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Festzeit in Ellingen - Sommer geniellen!
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Schlossfest Ellingen, Heimatfest Stopfenheim, Massenbacher Kirchweih
Feiern Sie mit! Detaillierte Infos gibt’s auf den Seiten 20 - 21, 27 - 29 und auf Seite 32.

Bewegung und Wohngesundheit

Bewegung hilft! lhr Ratgeber: Eigenheim ohne Schadstoffe
Tipps und Infos finden Sie auf den Seiten 22 - 25.

800 Jahre Deutscher Orden - Seiten 06 - 08
Fliichtlinge in Ellingen - Seite 11
Termine - Seiten 16 + 17
...und noch vieles mehr!



Einleitung

Endlich Sommer?!

© privat
Liebe Leserin, lieber Leser,
endlich Sommer, das denkt wohl jeder nach der langen
Regenzeit. Punktlich zur Veranstaltungszeit im Juli wird
das Wetter endlich planbar... zumindest fir den
Moment, bis der nachste Starkregen mit Blitz und
Donner hereinbricht. Wir missen uns in den nachsten
Jahren noch mehr auf solche Wetterkapriolen einstel-
len. Nichtsdestotrotz sollten wir die Feste genauso
feiern wie sie fallen, und uns die Stimmung nicht ver-
derben lassen, auch nicht an regenv?rhangenen:l'agen. Anette Lederhos-Fay Matthias Schulz
Nun steht auch bald die Urlaubszeit vor der Tir, und Anzeigenverkauf Gestaltung und Satz
manch gestresste/r Urlaubsplaner/in macht sich jetzt Redaktion Redaktion
schon Gedanken, ob der Chef doch noch ein paar anzeigen@ellingen.de buergerzeitung@ellingen.de
Urlaubstage rausriickt und der Last Minute Flug auf die
Urlaubsinsel noch verfligbar ist. In jedem Fall génnen
wir jedem von lhnen, liebe Leser, ein paar Tage Mehr Erfolg mit Ihrer neuen Webseite!
Erholung, mit der Familie oder mit Freunden, an einem Perfekt fiir PC, Tablet UND Handy

Ort, der Sie den Alltag fiir einen Moment vergessen
lasst. Und: Sie sollten mindestens zwei Wochen einpla-

*
nen. Denn bei kirzeren Urlaubsaufenthalten fallt es nur S C h
schwer, den Alltag komplett auszublenden. Bis es soweit Z
. 4 .
& 0O nm
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ist, versiien wir Ihnen die Sommerzeit zu Hause mit
allerlei interessanten Veranstaltungstipps in der

AktuELL. Wir wiinschen |hnen viel Spal} beim Lesen! WeiBenburger Str. 10 - 91792 Ellingen

Tel.: 09141 2077 - Fax: 09141 921001
online: www.werbegrafik-schulz.de
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GruRwort

Liebe Mitbiurgerinnen
und Mitbiirger,

sicher ist es lhnen aufgefallen: In
Ellingen schaffen wir etwas, worum
uns viele andere Gemeinden sicher
beneiden. Wir halten unsere Tradi-
tionen hoch, ohne auf Biegen und
Brechen daran festzuhalten. Wir stel-
len unser Brauchtum auf neue, zeitge-
malRe File. So freuen wir uns gleich
am Wochenende auf ein Fest, das es
so bei uns nie gab, das aber trotzdem
auf eine lange Tradition zurlickblicken
kann. Das Ellinger Schlossfest findet
zum ersten Mal statt, griindet aber auf
dem Brauereivolksfest und damit auf dem Ellinger Volksfest, das wir
vor vielen Jahren zum letzten Mal nach alter Art feiern konnten. Wir
haben damals festgestellt, dass diese Tradition in ihrer urspriing-
lichen Form keine Zukunft hat, und haben - auf Initiative von und
veranstaltet zusammen mit dem Furstlichen Haus und dem
Firstlichen Brauhaus - mit dem Brauereivolksfest ein neues, zeitge-
males Fest ins Leben gerufen. Und in diesem Jahr findet eben die-
ses Fest unter einem neuen Namen statt. ,Schlossfest” wird es klinf-
tig heiRen und damit den Zusammenhang mit unserem schénen
Wabhrzeichen betonen - aber auch heuer wird es mit ziinftigen
Aktionen, Biergenuss und Schmankerln fir jeden etwas parat
haben. Daneben feiern wir in diesem Jahr auch 800 Jahre Deutscher
Orden in Ellingen, viele Veranstaltungen mit diesem Schwerpunkt
hatten wir bereits und viele werden noch folgen, zum Beispiel das
grolRe Schosskonzert am 10. Juli oder ab September die Ausstellung
,800 Jahre Deutscher Orden in seiner Residenz Ellingen” im
Kulturzentrum OstpreuRen. Und in diesem Jahr werden wir wohl
auch zum ersten Mal neue Mitbewohner bei einigen der Feste
begriiRen diirfen, denn in Weiboldshausen und auch in Ellingen sel-
ber sind Flichtlinge angekommen, die hier bei uns eine freundliche
und fast durchweg positive Aufnahme gefunden haben. Unsere
Aufgabe ist es nun, den zu uns geflohenen Menschen die
Integration und das ,Ankommen* in unserer Gesellschaft zu erleich-
tern, auch wenn es moglicherweise manchmal Vorbehalte gibt oder
uns die unbekannte Kultur doch sehr fremd vorkommen mag.
Integration kann nur dann gelingen, wenn man sie auch zulasst und
fordert. Sobald eine Seite zu keinerlei Zugestandnissen bereit ist,
wird Integration praktisch unmdglich. Zeigen wir Ellinger, dass wir
das wissen und bereit sind, auch umzusetzen! Das Schlossfest ist
eine gute Gelegenheit flir einen Anfang. Ich wiinsche uns allen ein
schones Fest und einen
angenehmen Sommer!

© privat

Ilhr Walter Hasl (wh)
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Stadt: Hausmitteilungen

Ansprechpartner Stadt und VG

Folgende Mitarbeiter erreichen Sie personlich unter den
aufgefliihrten Durchwahlen. Ersetzen Sie das X der
Telefonnummer 09141 8658-X durch die entsprechen-

© wgs

den Durchwahlziffer des Mitarbeiters:

Arbeitsbereich

VG-Vorsitzender und
1. Burgermeister der
Stadt Ellingen

Geschéftsstellenleiter

Sekretariat/Vorzimmer
Kammerei
Abgaben und

Gebihren

Standesamt/Versor-
gungsangelegenheiten

Einwohnermeldeamt

Kasse

Lohnbuchhaltung

seite 4

Ansprechpartner

Walter Hasl
René Feld

Siglinde Weigl
Birgit Peterwitz

Siegfried Vogl
Julia Hartmann

Andreas Krénzlein

Annegret Vogg

Hans-Peter Siegert
Renate Meitinger
Elisabeth Kerl

Martina Schrotz-Berger
Ursula Giinther

Andreas Kuschel

Durchwahl (X)
& Zimmer-Nr.

w o 00 N (o)}

A W w =R =N

B
Alte Figuren in neuer Pracht - Justizia und Prudentia am Rathaus

© wgs

B
Barocke Stilelemente erstrahlen wieder wie neu

Weitere Infos und Dokumente finden Sie unter

www.ellingen.de

a/luEu
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Stadt: Banken, Kreditinstitute

© wegs (3x)

v .l.: Raiffeisenbank Ellingen, Raiffeisenbank Stopfenheim, Sparkasse Ellingen

Offnungszeiten der Banken

Raiffeisenbank Ellingen
Mo, Mi, Do, Fr 08:30 - 12:00 Uhr

Mo + Fr 14:00 - 16:30 Uhr
Do 14:00 - 18:00 Uhr
Di geschlossen

Raiffeisenbank Stopfenheim

Sparkasse Ellingen

Mo - Fr 08:30 - 12:00 Uhr
Mo, Di, Fr 13:30 - 16:00 Uhr
Do 13:30 - 18:00 Uhr

Anderungen vorbehalten!

Unsere Banken im Internet

Mo, Di, Fr 08:30 - 12:00 und 14:00 - 16:30

Mi Termine nach Vereinbarung www.sparkasse-mittelfranken-sued.de

Do Vormittag Termine nach Vereinbarung www.rb-wug.de

Do 14:00 - 18:00 Uhr

ausgabe 19 | juli 2016 seite 5




Stadt: 800 Jahre Deutscher Orden

Der bunte Veranstaltungsreigen
geht weiter!

In 2016 jahrt sich die Prasenz des Deutschen Orden in Ellingen
zum 800. Mal. Um dieses Jubilaum angemessen zu wirdigen,
hat die Stadt Ellingen zusammen mit den ortlichen Vereinen
einen wahren Veranstaltungsreigen auf die Beine gestellt. Ein
Teil der Veranstaltungen hat bereits stattgefunden. Einen
ersten Nachbericht finden Sie auf Seite 8.

Vom 1. bis zum 4. Juli erwartet alle groRen und kleinen
Festgaste das Schlossfest Ellingen, eines der schonsten
Sommerfeste der Region! Gefeiert wird im einzigartigen
Biergarten mit der Residenz im Hintergrund. Besondere
Programmbhighlights sind die Top Band ,Hiittenpower”, das
original ,Ellinger BierfaRhakeln®, die Kinder- und Jugend
Rallye mit tollen Preisen u.v.m. Organisiert wird dieses
Volksfest durch die Schlossbrauerei Ellingen, in enger
Zusammenarbeit mit den ortlichen Vereinen. Mehr Infos gibt
es auf den Seiten 20-21 und 32!

Sportlich wird es am 2. Juli 2016 (Beginn: 9:00 Uhr), wenn
beim UFC Ellingen am Waldplatz das Deutschordens-Fu3ball-
Turnier steigt. Die Schirmherrschaft fiir dieses Kleinfeldturnier
hat Carl Christian Flirst v. Wrede (ibernommen, und man darf
gespannt sein, wie sich die Hobbyligamannschaft des UFC
Ellingen im regionalen Vergleich bei diesem Turnier behaup-
ten wird.

Am 3. Juli 2016 (13:00 Uhr) findet der Sternmarsch statt. Es
handelt sich um einen besonderen Festzug mit Blaskapellen in
historischen Uniformen, die aus verschiedenen Richtungen
zur Ellinger Residenz aufmarschieren. AnschlieBend geben sie
ein gemeinsames groRes Standkonzert vor der Residenz.
Teilnehmen werden neben der Deutschordens-Kapelle
Ellingen die Knabenkapelle Dinkelsbihl und die Knaben-
kapelle Nordlingen mit grofem Trommlerkorps. Ein ganz
besonderes Erlebnis, optisch wie musikalisch.

Weiter geht es erneut sportlich. Am 9. Juli 2016 (Start: 9:00
Uhr) bietet der UFC Ellingen eine Deutschordens-Radtour zu
den historisch-bedeutsamen Nachbarorten Stopfenheim und
Absberg an. Die familienfreundliche Radtour ist fiir groRe und

seite 6

kleine Radler gleichermaRen geeignet. Unterwegs wird
gemeinsam zu Mittag gegessen. Ein schoéner
Samstagsausflug, und fiir die ganze Familie geeignet.

Zurlick zur Musik. Das traditionelle Ellinger Schlosskonzert
ist auch 2016 eines der zentralen Highlights im
Jubildaumsjahr. Die Konzertbesucher erwarten am 10. Juli
2016 (Beginn: 15:30 Uhr) weltliche Kantaten und
Violinkonzerte von Johann Sebastian Bach, ein groRer
Barockkomponist und einer der groBten Musiker der

.
Barockmusik beim Ellinger Schlosskonzert

© formation

.
Die Knabenkapelle Dinkelsbiihl kommt zum Sternmarsch
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Stadt: 800 Jahre Deutscher Orden

Weltgeschichte. Es spielen die Mitglieder des WeiRenburger
und Oettinger Kammerorchesters unter der musikalischen
Leitung von Horst Bendinger (Pappenheim). An Solisten musi-
zieren Renate Kaschmieder (Nirnberg) - Alt, Jessica Hartlieb
(Staatstheater Nirnberg) - Violine und Helmut Scheller
(NUrnberg) - Orgel.

Nach der Sommerpause geht es am 3. September 2016
(Beginn 11:00 Uhr) weiter mit der Ausstellung ,800 Jahre
Deutscher Orden in seiner Residenz Ellingen” im Kultur-
zentrum OstpreulRen im Westfllgel der Ellinger Residenz. ,Was
der Deutsche Orden aus Ellingen gemacht hat”“: Unter diesem
Motto wird aufgezeigt, wie sich auf der einen Seite
Ordensritter und studiertes Blrgertum sowie andererseits
Architektur, Handwerk, Kunsthandwerk und schéne Kiinste zu
einer Gesamtheit fligten, die im ,goldenen 18. Jahrhundert
Ellingens” ihren Hohepunkt erreichte. Die von Stadt, Freundes-
kreis Barockstadt und Kulturzentrum gemeinschaftlich organi-
sierte Ausstellung ist bis zum 5. Méarz 2017 zu besichtigen.

Am 3. Oktober 2016 (Beginn: 8:30 Uhr) ziehen sich alle
Wanderfreunde die Stiefel an, wenn unter dem Motto
»Wandern rund um die Deutschordensstadt” die alljahrige
Volkswanderung der TSG Ellingen stattfindet. Start- und
Zielpunkt ist am TSG-Sportheim. Unterwegs passieren die
Wanderer mehrere Kontrollpunkte. Und eine ,Brotzeit her-
nach” ist wie immer obligatorisch.

Ein ganz besonderes musikalisches Highlight erwartet
Musikliebhaber am 9. Oktober 2016 (Beginn: 16:00 Uhr) in
der Ellinger St. Georgs-Kirche: ein Sinfoniekonzert mit
Werken von Ludwig van Beethoven, Franz-Xaver Brixi, Johann
Urban Alois Hofstetter und Joseph Haydn. Es musizieren das
Eichstatter Kammerorchester unter der Leitung von Georg
Hanauska. Als Solist hat Dr. Thomas Stiibinger, zugleich Stadt-
pfarrer an der Ellinger St. Georgs-Kirche, seinen ,Heim-
auftritt”.

Am 15. Oktober 2016 (Beginn 15:00 Uhr) veranstaltet der VdK
eine Inklusionsveranstaltung in der kleinen Ellinger
Schulturnhalle. Mit dem Ziel, die unterschiedlichen Bevol-
kerungsgruppen fir ein gemeinsames Event mit integrativem
Charakter zusammenzufiihren. Wir sind gespannt auf die
guten ldeen, mit denen der VdK-Ortsverband auch im
Jubildumsjahr 2016 begeistern wird.

Den Schlusspunkt setzt am 12. November 2016 (Beginn 19:30
Uhr) die Deutschordens-Kapelle Ellingen mit ihrem
Blasmusik-Konzert in der GroRen Ellinger Schulsporthalle. Zu
ihrem 40-jahrigen Jubildum macht sich die Deutschordens-
Kapelle selbst ein Geschenk und hat die Musikgruppe
,Meeblech” aus Unterfranken zu einem Gemeinschafts-
konzert der Blasmusik eingeladen. Vorgetragen werden u.a.
Stiicke aus der béhmischen Blasmusik und viele bekannte
Melodien von Ernst Mosch. (ms)

ausgabe 19 | juli 2016

I
Ausstellung ,,800 Jahre Deutscher Orden in seiner Residenz Ellingen”

© formation

B
Blasmusik-Konzert mit ,,Meeblech”

Weitere Infos im Internet:
http://800jahredo.ellingen.de

und auf Facebook:
https://www.facebook.com/800jahredoellingen/
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Stadt: 800 Jahre Deutscher Orden

Ein gelungener Einstand:
,Mit Musik und Tanz von 1400 bis 1700“

Bei strahlendem Sonnenschein konnten die Mitglieder des
Arbeitskreis Tourismus und deren Helfer tber 100
Zuschauer zu ,ihrer” Veranstaltung im Ellinger Schlosshof
begriien.

Immerhin waren 30 Mitwirkende aus vier verschiedenen
historischen Gruppen zusammengekommen, um in
authentischen Gewandern des gehobenen Biirgertums und
der Nlrnberger Patrizierzeit die Epoche zwischen dem aus-
gehenden Mittelalter und der Barockzeit naher in das
Bewusstsein der Anwesenden zu riicken.
Abwechslungsreich wurden Geschichte und Geschichten
des Deutschen Ordens, der Stadt Ellingen aber auch aus der
ganzen Welt als verbindendes Element durch die drei
Jahrhunderte vorgetragen. Dazu zeigte die Tanzgruppe der
Schembart-Gesellschaft Niirnberg im ersten Teil insbeson-
dere hofische Tanze, welche aus Traktaten der italienischen
Tanzmeister Domenico da Piacenca und Cesare Negri
(15./16. Jahrhundert) rekonstruiert wurden. Die Darbie-
tungen fiir das 17. Jahrhundert (ibernahm hauptsachlich die
Danserey Weilenburg mit Tanzen aus der Zeit des
Sonnenkoénigs (franzésiche Branle's) bzw. mit Country
Dances des englischen Tanzmeisters John Playford. Die
Tanzmusik - aber auch mehrere Instrumentalstiicke - wur-
den kraftvoll durch die Sackpfeifergruppe der Schembart-
Gesellschaft und ebenso gekonnt durch die Stadtpfeiferey
WeiBenburg beigetragen. Hierbei ist bemerkenswert, dass
beide Musikgruppen samtliche Stiicke frei vortragen und
auf jegliche Tontechnik verzichten kénnen. Eine weitere
Herausforderung, welche aber von den Tanzern/innen her-
vorragend gemeistert wurde, war - im wahrsten Sinne des
Wortes - einmal nach anderen ,Pfeifen” zu tanzen, da in der
Vorbereitung der Veranstaltung keine gemeinsamen Proben
moglich waren.

Abgerundet wurde die Veranstaltung durch die Er6ffnung
der Ausstellung liber die VenezianerstraBe, welche nicht
nur als Handelsweg zwischen Nirnberg und Venedig auch
das Gebiet der Stadt Ellingen durchquerte. Diese Aus-
stellung wurde im Rahmen des 800-jahrigen Ordens-
jubildums durch Frau Eva-Maria S6hn vom Verein ,Venedig
in Roth” mit einer Schautafel liber die Wege des Deutschen
Ordens von Akkon liber Venedig, Ellingen und Niirnberg bis
zur Marienburg erganzt.

Die Bewirtung durch die Kolpingsfamilie Ellingen und zwei
Mitmachtadnze fur das Publikum lockerten den Nachmittag
zusatzlich auf. (sv)

seite 8

B .
Einzug der historischen Musikgruppen

B
Mitmach-Tanze fir GrofRR und Klein

.
Manch einer schwang mit Begeisterung das (historische) Tanzbein
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Seniorenseite

Senioren-Berater:
Engagement nah am Menschen

Veranderungen machen Angst. Denken wir z.B. an
Verdanderungen nach einem Unfall. Oder an Einschran-
kungen mit zunehmendem Lebensalter. Viele wissen, wie es
sich anfuhlt, Vertrautes hinter sich zu lassen und das Unbe-
kannte zu bewaltigen. Vor allem dann, wenn man sich die
Verdanderung gar nicht selbst ausgesucht hat. Die ehrenamt-
lichen Seniorenberater und auch die Wohnberater vor Ort
wissen, dass Helfen glicklich macht. Sie unterstiitzen dltere
und behinderte Menschen dabei, ihre Selbstandigkeit und
Selbstbestimmung in der eigenen Wohnung so lange wie
moglich zu erhalten. Seniorenberater bendtigen ein breites
Spektrum an Basiswissen. In diesem Bereich entwickeln sich
die Themen standig weiter. Die Fort- und Ausbildung in meh-
reren Seminaren durch Fachspezialisten und Architekten,
getragen und organisiert durch das Landratsamt WUG-GUN,
vermitteln ein breites Spektrum zur Erweiterung der
Fachkompetenzen. In der Fortbildung wurden umfangreiche
Grundlagen zu Wohnformen, zur Wohnungsanpassung, zum
gesamten Beratungsprozess, von Finanzierungs- und
Unterstiitzungsmoglichkeiten bis hin zur Offentlichkeitsar-
beit und Netzwerkbildung vermittelt. Ziel ist die Schaffung
individueller Orientierungshilfen fir ein selbstbestimmtes
Leben, trotz altersbedingter Einschrankungen.

Stopfenheimer Senioren-Treff

Der Senioren-Treff der Pfarrei Stopfenheim bindet die
Senioren Stopfenheims zu einer engen Gemeinschaft.
Bereits 2001 griindeten Maria Berndanner, Gertraud Bittner
und Marianne Wagner diese Gemeinschaft. Jeden 1.
Mittwoch im Monat um 14:30 Uhr findet der Treff im
,Kaffee Augustinus” im oOrtlichen Pfarrhaus statt. Zu Kaffee,
Kuchen, speziellen Vortragen und gemeinsamer Unter-
haltung erleben rund dreiig Damen und Herren gemein-
sam frohe Stunden. Zusatzlich zu Ausfligen und Besich-
tigungsfahrten gehéren zum jahrlichen Seniorenangebot
auch Faschings-, Grill- und Adventsveranstaltungen. Dazu
noch Vortrage und Beitrdge wie z.B. Informationen zu
Wohnsituationen, zum Thema Vererben und zu kirchlichen
Festen. Mitgestalter ist Pfarrer Martin Seefried. Am 5.
Oktober 2016 findet ein Ausflug zum MuRighof Absberg mit
Hofbesichtigung statt. Ebenfalls geplant sind ein gemeinsa-
mes Essen und eine Andacht in der Hofkapelle. Ansprech-
personen des Stopfenheimer Senioren-Treffs sind Maria
Berndanner, Angelika Trescher bzw. das Stopfenheimer
Pfarrbiiro. Getreu dem Motto: Bleiben Sie nicht Alleine - sie
sind willkommen! (gf)

Ihre lokale Kontaktperson: Gerhard FiirbaR, Tel. 09141 / 922977
Infos zu allen Seniorenberateren und Seniorenberaterinnen
finden Sie auf Homepage des Landratsamtes WUG-GUN:
http://www.altmuehlfranken.de/Seniorenberater/

mit einer Kontaktliste des mobilen Beraterteams.

ausgabe 19 | juli 2016

.
Ausbildungs-Seminare sorgen fiir das notige Wissensspektrum

.
Gruppenbild einer Seniorenberater-Ausbildung

B
Gemeinsam mehr erleben - im Stopfenheimer Senioren-Treff
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Miss Ellingen

° ° ° ° .
Interview mit der Miss Ellingen
Alexandra Hausner
Unsere Redaktion traf die amtierende Miss Ellingen zum Interview.
Alexandra Hausner ist 23 Jahre alt, wohnt in Ellingen und arbeitet
bei Andrea's Rathauseckla.

Alexandra, was hat dich zur Teilnahme an der Wahl der Miss
Ellingen bewogen?
Nach mehreren Amtern und Aktivititen in Ellingen und den
Vereinen wollte ich mich gern fiir Ellingen einsetzen und dieses
reprasentieren.
Welche Amter hattest du bereits inne und in welchen Vereinen bist
du tdtig?
Das erste Amt war die Kinderprinzessin bei der KaGe Ellingen, bei
der ich noch heute in der Prinzengarde dabei bin. Aber auch im
UFC war ich schon aktiv. Und als Christkind durfte ich insgesamt 3
Jahre den Ellinger-Schlossweihnachtsmarkt eréffnen.
Wie war das 1. Jahr als Miss Ellingen?
Es war sehr interessant, ich habe viele neue Leute kennengelernt
und durfte auch schon einiges erleben.

—

Was war das aufregendste, das du bisher als Miss Ellingen erlebt
hast?

Das Beste war auf jedenfall der Rundflug mit Maika Stattelmann —
tiber Ellingen und den Brombachsee. Es war iibrigens mein allerer- ~ ©™

ster Flug iiberhaupt. Aber auch das Treffen mit Barbara

Schoneberger am letzten Brauereifest war etwas ganz Besonderes.

Die amtierende Miss Ellingen...

Was findest du an Ellingen besonders schén?

Ich finde das barocke Ambiente in der Innenstadt sehr schon. Aber
auch viele andere Dinge, die man in und um Ellingen erleben und
unternehmen kann. Es gibt in Ellingen mehr als die meisten den-
ken. Wer zukiinftig mehr dazu erfahren mochte, kann mir auf
Facebook folgen.

Was hast du denn fiir die ndchste Zeit geplant?

Es finden in den nachsten Wochen viele Veranstaltungen in
Ellingen statt, auf die ich mich schon sehr freue. Die Termine fiir
diese Veranstaltungen findet ihr in dieser Ausgabe der Aktuell
oder auf www.ellingen.de. (al)

https://www.facebook.com/miss.ellingen

—
...zusammen mit dem 1. Blirgermeister Walter Hasl

dAd A
ie_ellinger_burgerzeitung
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Flichtlinge in Ellingen

,Marhaba” in Ellingen

Kein Aufschrei durch alle Medien, keine Protestmarsche, keine
Pébeleien und keine Hassparolen an den Wanden. Von der Offent-
lichkeit fast unbemerkt ist Anfang Juni eine syrische Fliichtlings-
familie nach Ellingen gekommen - ohne, dass all die oben beschrie-
benen Dinge passiert sind.

Im Gegenteil, erkldart Helmut Luithle als Ansprechpartner des
Helferkreises. ,Ich war mehr als Uberrascht, dass allein nach einer
kurzen Zeitungsnotiz, dass wir Helfer suchen, schon zwolf Personen
zum Treffen gekommen sind. Inzwischen sind wir mehr als 20
Personen, die den Fllichtlingen mit Rat und Tat zur Seite stehen. Da
verteilt sich alles gut. Eine kurze Email genligt - und schon bekomme
ich die Rickmeldung: ,Ich mach das, ich kimmere mich.” Das ist ein
sehr gutes Gefiihl.”

Acht Personen wohnen seit Anfang Juni in der Pleinfelder Stral3e. Ein
Ehepaar mit zwei Séhnen, den Schwiegertdchtern, einer noch min-
derjahrigen Tochter und einem Enkelkind. Nach monatelanger
Flucht aus Damaskus durch die Tirkei, wo sie zwei Monate aushar-
ren mussten, bis ins Erstaufnahmelager nach Zirndorf. Das seien die
schlimmsten Monate ihres Lebens gewesen, erklart die Familie
Ubereinstimmend. Gejammert wird trotzdem nicht. Man nimmt sein
Leben selber in die Hand. Hilfe wird nur dort in Anspruch genom-
men, wo man alleine nicht weiter kommt.

Denn man will selbststandig bleiben. SchlieBlich hat der Vater als
Mitarbeiter an der Universitat und die Mutter als Naherin gearbei-
tet und auch die Kinder und Schwiegerkinder verfligen Uber gute
Ausbildungen. Man ist es also gewohnt, fiir sich selbst zu sorgen -
und das soll auch so bleiben.

,Gllcklicherweise spricht die Tochter gut Englisch”, erklart Luithle
weiter. ,So kann sie (ibersetzen, wenn etwas anliegt. Natdirlich
spricht niemand von uns arabisch, da ist es wichtig, dass jemand
dabei ist, der Ubersetzen kann.” Das ist zum Beispiel dann noétig,
wenn jemand abgeholt werden soll, um gespendete Fahrrader nach
Hause zu schaffen, oder wenn Termine bei Amtern oder Arzten
anliegen.

Frau Kimmich, die Hausbesitzerin, hat gleich reagiert, als bekannt
war, dass Fliichtlinge kommen werden und man hatte Zeit, sich auf
den Empfang vorzubereiten. Seither geht alles seinen Gang, wie
Peter Schafhauser und Frau Jobst vom Helferkreis betonen. Was
jetzt besonders wichtig sei, sei ein Sprachkurs, um die
Sprachbarrieren moglichst schnell abzubauen. ,,Das ist aber nicht so
einfach”, erklart Helmut Luithle. ,Da gibt es ganz bestimmte
Vorgaben, wer was machen darf und wer welches Sprachlevel errei-
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Die Fluichtlingsfamilie in ihrem neuen Zuhause

chen muss. Im Grunde héatten wir vier Personen, die bereit
waren, vor Ort Sprachunterricht zu geben. Aber ob sie auch die
Genehmigung bekommen, das offiziell zu machen, damit die
Schiiler einen offiziellen Abschluss bekommen, das wissen wir
noch nicht.”

Nach- oder aufgeben wird man beim Helferkreis aber nicht, das
ist sicher. Und so lange es an der Sprache hapert, wird eben mit
Handen und Fiissen erklart und ,,gesprochen”, wo die Uberset-
zung nicht ausreicht. (al)

B
Gruppenbild im Garten
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Vereinsinfo: DOK Ellingen

Neuwahlen und Gliickwiinsche

Im Marz hielt die DOK ihre Mitgliederversammlung ab. Nach dem
Jahresbericht von Karin Riedl und Martin Léw und dem Kassenbericht
von Schatzmeister Karl-Hans Eienberger wurden Neuwahlen durchge-
flhrt. Karin Riedl wurde in ihrem Amt als 2. Vorsitzende bestatigt.
Kerstin Miihling wurde wieder als Schriftfihrerin und Johanna Riedl als
Beisitzerin gewahlt. Die bisherigen Jugendvertreter Matthias Herzog und
Rainer Schroppel wurden von Annette Sand als Beisitzer berufen, die
Posten der Jugendvertreter ibernehmen Marina Oberst und Maximilian
Etschel. Ihre Arbeit in der Vorstandschaft aufgegeben haben Martin Low
und Andreas Frei. Beide fungierten jahrelang als Beisitzer und waren
eine groRe Stltze fir den Verein. Die 1. Vorsitzende dankte ihnen fir
ihre tolle Arbeit und iberreichte Prasente.

Annette Sand ehrte anschlieRend Pia Herteux, Max Paul und Simone
Rottler, die die D1-Prifung des Nordbayerischen Musikbundes erfolg-
reich bestanden haben. Manuel Popp, Melena Popp und Lucie Gebhardt
empfingen Glickwiinsche fir die erfolgreich abgelegte D2-Priifung.
Kapellen-Mitglied und Nachwuchsdirigent Tobias Wasser erhielt fiir das
Goldabzeichen D3 grofRes Lob und Anerkennung.

Jubilaumskonzert

Die Musikerinnen und Musiker der Kapelle hatten sich in vielen Proben
und bei ihrem Probenwochenende im Dietrich-Bonhoefer-Haus in
Kattenhochstatt bestens vorbereitet und prasentierten am 7. Mai ihr
mitreiBendes Jubildumskonzert. Die rund 400 Besucher in der groRen
Schulturnhalle bekamen ein tolles Musikprogramm zu hoéren, das
Dirigent Philipp Sand mit Unterstiitzung von Franz-Josef Hanke und den
beiden Leitern des Nachwuchsorchesters, Christoph Herzog und Tobias
Wasser, mit den Spielern einstudiert hatte. Die jungen Musiker absol-
vierten die schwierigen Stiicke mit Bravour und groBer Spielfreude.
Dementsprechend entlieB das Publikum bereits das Nachwuchs-
orchester erst nach einer Zugabe und auch das Hauptorchester bekam
am Ende tosenden Applaus. Mit einer Gesangseinlage bei der Zugabe
und einem Gewinnspiel zum Mitmachen sorgte die Kapelle fiir besonde-
re Unterhaltung.

Spenden und Ehrungen

Die Vorsitzende Annette Sand bedankte sich besonders bei der
Sparkasse, der Raiffeisenbank, der Stadt Ellingen, der Firma DGS und
weiteren Sponsoren, die mit ihren Spenden zum Jubildumsjahr die
Anschaffung eines neuen Instruments moglich gemacht haben. Die
Kapelle konnte sich nun die lang-ersehnte Bass-Klarinette kaufen, die vor
allem in der sinfonischen Blasmusik die Klangqualitdt erheblich verbes-
sern wird. Der stellvertretende Vorsitzende im Kreisverband Roth des
Nordbayerischen Musikbundes, Jirgen Rabus, war extra nach Ellingen
gekommen, um langjahrige Musiker der DOK auszuzeichnen.

Tobias Wasser, Leonhard Beckler und Maximilian Etschel wurden geehrt
flir zehnjahriges Musizieren in der Blasmusik. Fiir 20-jahriges Musizieren
erhielten Kerstin Mihling und Philipp Sand eine Urkunde und
Ehrennadel. Auch Karin Riedl, Silvia Neitzel, Martin Low, Andreas Frei
und Richard Krach wurden ausgezeichnet, sie sind bereits seit 30 Jahren
aktive Musiker und Markus Popp wurde fiir 40 Jahre aktives Musizieren
in der Blasmusik geehrt. Philipp Sand wurde ausgezeichnet fir 10 Jahre
Dirigententatigkeit.

Die Deutschordens-Kapelle mochte sich an dieser Stelle herzlich bei den
Konzertbesuchern und bei allen privaten Spendern bedanken, die mit
ihren Spenden den Verein unterstiitzen und zur Anschaffung dringend
bendtigter neuer Uniformen beitragen. (as)

Deutschordenskapelle Ellingen e.V.

Musikalisch-kulturelle (Aus)bildung von (Jung)musikern
www.dok-ellingen.de
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Ehrungen durch die Vorsitzende Annette Sand

—
Jubildumskonzert am 7. Mai in der GrofR3en Ellinger Schulturnhalle

—
Spendeniibergabe mit den beiden Ellinger Banken
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Vereinsinfo: SG Ellingen

Aufstieg in die Bezirksliga

Die Luftpistolenschiitzen der SG Eintracht-Germania Ellingen
haben den Aufstieg in die Bezirksliga geschafft. 8 Mannschaften
haben sich an dem Ausscheidungswettkampf in Katzwang betei-
ligt. Die Mannschaft der SG Ellingen erreichte dabei den 5. Platz
mit den Schitzen Eveline Nitzsche, Peter Nitzsche, Steffen
Blochwitz und Frieder Traub. Sie werden in der Saison 2016 /
2017 ihre Gesellschaft in der Bezirksliga des Mittelfrankischen
Schiitzenbundes vertreten. Wir wiinschen den ,aufgestiegenen”
Schiitzen dabei viel Erfolg und ,,Gut Schuss”. (pn)

B
Die frisch gebackene Bezirksligamannschaft der SG Ellingen

SG Eintracht Germania Ellingen 1865 e.V.
Schitzenverein (am Sommerkeller Ellingen)
www.sg-ellingen.de - 135 Mitglieder
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Vereinsinfo: TSG 1893 Ellingen

Neues von der TSG 1893 Ellingen

TSG 1893 Ellingen U13 FuRballjugend mit

Eurosportring nach Wien

Wieder einmal hat eine Jugendmannschaft der TSG Ellingen in
Wien bei einem internationalen FuRballturnier des Eurosport-
rings mit 10 Spielern der U13 mit 2 Betreuer und 7 Eltern teil-
genommen. Die Fahrt war mit einigen Hindernissen gespickt.
Zu spat im Hotel angekommen - kein Abendessen mehr
bekommen - dann auf zum McDonalds, was zum bleibenden
Jugenderlebnis fir die Kids wurde. Im hervorragenden
Spotgelande in Gerasdorf bei Wien trafen sich Auswahl-
mannschaften aus Weiden, Wr. Viktoria, eine Ungarische
Auswahl OMTK ULE 1913, der Wiener Meister und Gastgeber
Gerasdorf mit den Ellinger Jungs. Die Teilnahmefreude und
Einsatzfreude steigerte sich von Tag zu Tag. Die Eltern erkun-
deten unterdessen die Sehenswirdigkeiten Wiens.

TSG Kegler auf Kulturreise

Neben den ganzjahrigen sportlichen Aktivitaten ist die
Kegelsparte der TSG 1893 die , Gemiitlichen 1958 Ellingen”
auch spezialisiert auf gemeinschaftliche - verbindendende
Unternehmungen. Aktuell war Kultur angesagt mit mehreren
Tagen in Siidbéhmen. Uber Linz und Freistadt ging es durch
die Landschaft des Bohmerwalds zur Bierstadt Budweis mit
einem ziinftigen Bierabend, und von dort weiter nach Schloss
Frauenberg zur Perle Bohmens - Krumau - mit dem UNESCO
geschitzten Weltkulturerbe. Am Heimweg erfolgte ein Besuch
der Drei-Flisse-Stadt Passau. Der jahrliche Aktivitaten der
Kegler umfassen Stadte- und Mehrtagesfahrten, Wanderung
am Vatertag und Teilnahme am TSG-Wandertag. Seit 5 Jahren
gibt es Kinderkegeln im Ferienprogramm. AulRerdem geniel3en
die Kegler gerne Spezialitditen verschiedenartigster Kiichen
sowie reichlich Geburtstagsfeten und Weihnachtsfeiern.

Letzter Schliff vor der Einweihungsfeier

Wie berichtet stehen am 24.07.2016 ab 10:00 Uhr die
Einweihungsfeierlichkeiten der neuen TSG Sporthalle an.
Neben dem Jugendraum, Umkleide-, Dusch- und Wellness-
bereichen, den Sanitdr und der vorbereiteten neuen Sauna-
zone steht die Sporthalle im Zentrum des Gebdudes. Zu den
TSG Hallensportaktivititen werden die Raume auch fir
Vereinsveranstaltungen und Versammlungen der TSG genutzt.
Zur Verbesserung der Ellinger Méglichkeiten bietet die TSG zur
Durchfiihrung von Firmen- Vereins- und privaten Familien-
festen die neue Halle zur Anmietung an. Die Kiiche bietet
reichlich Geschirr und Glaser, fir die Halle im OG sind fir ca.
160 Personen ausreichend Tischen und Stiihlen vorhanden.

(gf)

TSG 1893 Ellingen e.V.
Turn- und Sportverein aus Ellingen
www.tsg-ellingen.de - 901 Mitglieder
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TSG U13 Jugend mit dabei

verein

B
Altstadt Krumau mit Moldauschleife

© verein

B
TSG Damen bestlicken die Kiiche
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Vereinsinfo: VdK Ortsverband Ellingen

Brauchtum Osterbrunnenschmiicken

Die Ellinger VdK-Reiseaktivitaten im Jahr 2016 wurden mit einer
Osterbrunnenrundfahrt durch die Frankische Schweiz eréffnet.
Im voll besetzen Reisebus ging die Route mit Gasteflihrer zu den
ca. 200 geschmiickten Brunnen. Als besonderes Highlight erleb-
ten die VdKler den weltgroRten Osterbrunnen. Dieser Brunnen
schaffte es aufgrund seiner Anzahl von tiber 11.000 handbemal-
ten Eiern bereits zweimal in das Guinnessbuch der Rekorde. Zur
Zwischenstation lud die Basilika in GoRweinstein ein. Eine zlnf-
tige Einkehr mit Brotzeit erfolgte wie Uiblich bei der Rickfahrt.

Miitterehre mit Unterhaltungsprogramm

Die Muttertagsfeier bei der VdK-Familie fand Uberwaltigenden
Zuspruch. So konnte der Vorsitzende Gerhard FirbaR mit sei-
nem Vorstandsteam die VdK-Frauen wie auch Manner mit deren
Partner/innen, Neumitgliedern und VdK-Freunde im vollen Saal
des Pfarrheims begriifen. Das Buffet mit selbstgebackenen
Torten und Kaffee trug schon zu Beginn zur guten Stimmung bei.
Das kurzweilige Programm durch Mitglieder und Vorstandschaft
lockte dazu traditionell viele Gaste der Ellinger VdK-Familie.
Auftakt war ein Beitrag eines Arztbesuches mit deftigen Miss-
verstandnissen. Im Wechsel von Unterhaltung und Beitragen
prasentierte sich die perfekte TV-Hausfrau, humorvoll ein Leben
im 40-jahrigen Ehekrieg, ein Rosenkavalier mit Tanzeinlage.
Letztlich erfuhren die Gaste, wie ein Ehefriihstlicksgesprach mit
einem fatalen Versprecher enden kann. Wie gewohnt erhielten
alle Frauen und auch Manner jeweils ein hintergriindiges
Muttertagsprasent. Mit einem Dankprasent wurden die
Tortenspenderinnen und das engagiertem Helferteam bedacht.

Vorankiindigung: VdK Ellingen ist Teil der 800 Jahre Deutscher
Orden in Ellingen

Normalitit verschieden zu sein - 1. Offentliche

Inklusionsveranstaltung des VdK Ellingen

am Samstag, 15. Oktober 2016, 15:00 Uhr, Ellingen, Kleine
Schulturnhalle

Als Veranstalter gestaltet der VdK Ellingen eine lebendige
Nachmittagsveranstaltung aus Informationen zum VdK und
regional gelebter Inklusion. Die Gaste erwartet ein Potpourri mit
Auftritten und Beitragen verschiedenartiger Inklusionsgruppen
aus der Region. Dazu sprechen als Referenten: VdK Bezirks-
geschéftsfihrer Mittelfrankens, zum Thema Inklusion der
Inklusionsbeauftragte Mittelfrankens, zu schulischen Inklusions-
angeboten die Beratungsstelle des staatl. Schulamt WUG-GUN.
Eingeladen sind alle interessierte Mitblrger/innen, VdK-
Mitglieder aller Ortsverbande, Vertreter der Kommune und des
offentlichen Lebens. Der Raum ist mit Tischen eingedeckt,
gereicht werden Getranke und Fingerfood.

Siehe Homepage:

Aktivitdten des VdK-Ortsverbands Ellingen:
http://www.vdk.de/kv-weissenburg/ID42663
www.ellingen.de > Vereine > Vereine > VdK
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B .
Der weltgroBte Osterbrunnen

.
Unterhaltungsprogramm am Muttertag

© vdk

B .
1. Offentliche Inklusionsveranstaltung des VdK Ellingen

Sozialverband VdK, Ortsverband Ellingen
Partner in Sozialrecht und Sozialpolitik
www.ellingen.de > Vereine > VdK - 450 Mitglieder*

*Bevolkerungsanteil von 12% incl. der Ellinger Ortsteile
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Juli 2016
01.-04.07.16
02.07.2016
03.07.2016
03.07.2016
08.-11.07.16
09.07.2016
10.07.2016
10.07.2016
13.07.2016
16.07.2016
17.07.2016

18.07.2016
24.07.2016

22.-24.07.16
31.07.2016

Platz zwischen Schlossbrauerei und Schloss Ellingen

09:00, UFC-Waldplatze

13.00, vor der Residenz Ellingen
14:00, Residenz Ellingen
Dorfgemeinschaftshaus Massenbach
09:00, Abfahrt am Schloss Ellingen
15:30, Schlosskirche Ellingen

Oekum. Kapelle Massenbach

14:00, Kath. Pfarrheim Ellingen
19:00, Vogteischloss Stopfenheim
09:30, Kirche St. Augustinus Stopfenheim
10:30, Vogteischloss Stopfenheim
19:00, Vogteischloss Stopfenheim
Vogteischloss Stopfenheim

19:00, Vogteischloss Stopfenheim
10:00 Uhr, TSG Sportgelénde
UFC-Waldplatz

10:00, DJK Sportgeldnde Stopfenheim

August 2016

06.08.2016 10:30 Uhr, Treffpunkt Schloss Ellingen
07.08.2016 15:00, Residenz Ellingen (Haupteingang)
14.08.2016 15:00, Residenz Ellingen (Haupteingang)
14.08.2016 11:00, RK-Heim und Schulhof Stopfenheim
15.08.2016 Marida Himmelfahrt

21.08.2016 15:00, Residenz Ellingen (Haupteingang)
28.08.2016 15:00, Residenz Ellingen (Haupteingang)
28.08.2016 09:30, Kirche St. Augustinus Stopfenheim
September 2016

01.09.-05.09.16  Horlbach, Platz am Dorfgemeinschaftshaus
02.09.2016 19:30 Uhr, Horlbach 3

03.09.2016 11:00, Kulturzentrum OstpreulRen
03.09.2016 13:00 Uhr, Sportplatz Hérlbach
03.09.2016 19:00 Uhr, Horlbach 3

04.09.2016 noch offen, St. Oswald Horlbach
04.09.2016 12:00 Uhr, Horlbach 3

04.09.2016 13:30 Uhr, Sportplatz Horlbach
04.09.2016 nachmittags, Horlbach 3

04.09.2016 18:00 Uhr, St. Oswald

04.09.2016 19:00 Uhr, Horlbach 3

04.09.2016 St. Oswald Horlbach

04.09.2016 14:00, Singert-Holz Stopfenheim
05.09.2016 20:00 Uhr, Horlbach 3

09.09.2016 Residenz Ellingen

10.09.2016 Residenz Ellingen

11.09.2016 Residenz Ellingen

11.09.2016 Details noch nicht bekannt

14.09.2016 14:00, Kath. Pfarrheim Ellingen
22.09.2016 Herbstanfang

24.09.2016 06:30 Uhr, Treffpunkt Schloss Ellingen

Terminkalender 2016 Q3

Schlossbrauerei & Ellinger Vereine: Schlossfest Ellingen

UFC: Deutschordens-FuBballturnier (S)

Stadt / DOK: Sternmarsch Musikkapellen

Residenz Ellingen: Kohlenstaub und Kaffeeduft

FFW Massenbach: Massenbacher Kirchweih

UFC: Deutschordens-Radtour

Stadt: Schlosskonzert

Evang. KiGem: Kirchweih-Gottesdienst

Ellinger Frauenkreis: ,Wiederentdeckung der Sonntagskultur” (V)
Stopfenheimer Heimatfest - Dorfabend

Heimatfestausschuss: Festgottesdienst zum Stopfenheimer Heimatfest
Friihschoppen mit den Musikfreunden Weimersheim; Kiichlebacken
Heimatfestausschuss: Unterhaltungsmusik mit den ,,Confederates”
Heimatfestausschuss: Seniorennachmittag und Kinderbelustigung
Heimatfestausschuss: Frankischer Abend mit den ,,Gambrout Blousern”
WeiBwurstessen, anschl. ab. 11:30 Uhr Einweihung

UFC: Das Wilde Kerle FuBballerlebnis (S) (FE)

DJK Stopfenheim: Sommerfest zum 60-jahrigen Vereinsjubildum

Halbtagesfahrt: Nepaltempel, Blitenzauber
Freundeskreis Barockstadt: Stadtftihrung (K)
Freundeskreis Barockstadt: Stadtfiihrung (K)
SKRK Stopfenheim: Sommerfest

Freundeskreis Barockstadt: Stadtfiihrung (K)
Freundeskreis Barockstadt: Stadtfiihrung (K)
Pfarrgem. Stopfenh.: Festgottesdienst zum Patrozinium m. Frithschoppen

Heimatverein: Kirchweih Horlbach

Hv Horlbach: Kirchweih: Bierprobe m. KirchweihanschieRen
Stadt / Barockverein: Ausstellung ,,.800 Jahre Dt. Orden”

Hv Horlbach: GaudifuBballspiel Hérlbach gegen Massenbach
Hv Horlbach: Kirchweih: Festbetrieb

Kirchweihgottesdienst

Hv Horlbach: Kirchweih: Mittagessen im Festzelt

Hv Horlbach: Benefizlauf (Zweck noch offen)

Hv Horlbach: Kirchweih: Kichle, Kuchen u. Kaffee i. Festzelt
Festkonzert

Hv Horlbach: Horlbacher Kirchweih

Evang. KiGem: Kirchweih-Gottesdienst (C)

Kath. Pfarrgem. Stopfenh.: Oekumen. Singertgottesdienst
Hv Horlbach: Kirchweih: Kouschatzn

3. Internationale Jagd- und Fischereitage

3. Internationale Jagd- und Fischereitage

3. Internationale Jagd- und Fischereitage

SKRK Stopfenheim: Vereinsausflug in den Bayerischen Wald
Ellinger Frauenkreis: ,Rickblick auf das Reisejahr 2016 (V)

Herbst - Mehrtagesfahrt, Leipzig, Neuseenland usw.

Die Kirchenzeiten
finden Sie auf Seite 30-31
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Weitere Termine
finden Sie unter www.ellingen.de
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Terminkalender 2016 Q3

09141 / 978-60
09141 / 901006
09141 / 8658-14
09141 / 974790
09141 / 3478
09141 / 901006
09141 / 8658-14
09141/ 2709
09141 / 6065
09141 /922611
09141/ 922611
09141/ 922611
09141/ 922611
09141/ 922611
09141 /922611
0178 / 9691245
09141 / 901006
09141 /922611

09141 / 922977
01577 / 3434748
01577 / 3434748

01577 / 3434748
01577 / 3434748
09141 / 5780

09141/ 877164
09141/ 877164
09141 / 8658-14
09141/ 877164
09141/ 877164

09141/ 877164
09141/ 877164
09141/ 877164
09141/ 877164
09141/ 877164
09141 / 2709

09141 / 5780

09141/ 877164
089 / 64167791
089 / 64167791
089 / 64167791

09141 / 6065

09141 / 922977

www.schlossfest-ellingen.de
www.ufc-ellingen.de
www.ellingen.de
www.residenz-ellingen.de

www.ellingen.de > Vereine/Gruppen
www.ufc-ellingen.de
www.ellingen.de
www.christuskirche-ellingen.de

www.stopfenheim-online.de
www.stopfenheim-online.de
www.stopfenheim-online.de
www.stopfenheim-online.de
www.stopfenheim-online.de
www.stopfenheim-online.de
www.tsg-ellingen.de
www.wildekerlefussballerlebnis.de
www.djk-stopfenheim.de

www.vdk.de/kv-weissenburg/ID42663
www.ellingen.de

www.ellingen.de
www.stopfenheim.com

www.ellingen.de

www.ellingen.de
www.pfarrei-stopfenheim.de

www.hoerlbach.de

www.hoerlbach.de

www.ellingen.de
www.hoerlbach.de
www.hoerlbach.de
www.hoerlbach.de
www.hoerlbach.de
www.hoerlbach.de
www.hoerlbach.de
www.hoerlbach.de
www.hoerlbach.de
www.christuskirche-ellingen.de
www.pfarrei-stopfenheim.de
www.hoerlbach.de
www.jagdundfischereitage.de
www.jagdundfischereitage.de
www.jagdundfischereitage.de
www.stopfenheim.com
katharina.rosw.hossinger@web.de

www.vdk.de/kv-weissenburg/ID42663

(A) = Ausstellung, (K) = Kultur, (V) = Vortrag, (S) = Sportveranstaltung
(C) = Christlich/Kirchlich, (P) = Politisch, (L) = Leitbild, (FE) = Ferienkalender

lhr Veranstaltungstermin steht nicht hier?
Dann bitte mailen, an buergerzeitung@ellingen.de Telefon anbringen und damit immer aktuell informiert sein.
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Unser Tipp: Terminkalender heraustrennen, z.B. neben dem
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Vereinsinfo: Kolpingsfamilie

Maiwanderung der Kolpingsfamilie Ellingen T—

Nach dem Sonntagsgottesdienst um 8.30 Uhr in der
Stadtpfarrkirche St. Georg starteten ca. 40 Wanderer bunt gemisch-
ten Alters zur Maiwanderung. Die Route flihrte Uber die
Lauterbrunnmihle, die Banzermiihle, weiter durch den Wald bis
zum Schitzenhaus nach Pleinfeld. Dort lud das ideale Wander- und
Biergartenwetter zum Essen und Trinken im Freien ein. Auch die
Kinder konnten sich auf dem Spielplatz vor der Wirtschaft richtig
austoben. Zusammen mit den Senioren, die sich mit dem Auto ein-
fanden, genossen 50 Kolpingfreunde den schénen Maiausflug. (ee)

Theater: ,,Fiir die Familie kann man nichts”
Friedhelm mochte bei seiner Freundin Doris einen guten Eindruck
hinterlassen, doch seine Familie ist eine einzige Katastrophe. Willi
bringt als Computerhacker Finanzwelt und Politik durcheinander,
Hubbi erfindet Dinge, die niemand gebrauchen kann und seine
Schwester Hermine schwebt in lbersinnlichen Spharen. Bei einer
Séance versucht Hermine das Liebesleben ihrer Freundin Gundula
vorauszusagen. Doch leider kommt es anders als gewollt. Auch
Gerd und Traudel (sie darf keinen Alkohol trinken), Freunde von B
Friedhelm, bringen dessen Plane vom grundsoliden Leben durch-

einander. Als dann auch noch Willi einen Job als Leichen-

wagenfahrer annimmt, ist das Chaos perfekt. (ee)

Die Maiwanderer

Kolpingsfamilie Ellingen
Miteinander der Generationen im kirchlichen Bereich
www.kolping-ellingen.de - 170 Mitglieder

B
Die Kolping-Theatergruppe in Aktion

B
Gruppenbild nach erfolgtem Auftritt

a/luEu

die_ellinger_biirgerzeitung

seite 18




Vereinsinfo: UFC Ellingen 1992 e.V.

Mach mit... bei der Kinder- und Familien-
Bootsfahrt vom 16.07. - 17.07.2016!

Eine Bootsfahrt mit groBen Raftingbooten durchs herrli-
che Altmihltal, von Breitenfurt bis Pfiinz - wer mochte da nicht mit
dabei sein? Euch erwartet jede Menge Paddelspall beim
Wettrudern oder zwischendurch einfach nur Entspannung beim
Treibenlassen mit der Stromung. Bei uns kommt jede(r) auf seine/
ihre Kosten. Baden, Spiele, gemiitliche Lagerfeuer-Atmosphére und
eine erlebnisreiche Nachtwanderung gehoéren selbstverstandlich
auch dazu. Ideal fiir 8- bis 13-jdhrige Jungen und Madchen, die -
allein oder in Begleitung ihrer Eltern - ein erlebnisreiches
Wochenende verbringen méchten. Weitere Informationen gibt es
als Download auf der UFC-Webseite (www.ufc-ellingen.de/veran-
staltungs-ausschreibungen/) oder direkt bei Sebastian Mé&tsch,
Massenbach 51, 91792 Ellingen, Tel.: 09141 3478, E-Mail: boots-
fahrt@ufc-ellingen.de. (ms)

FuBball-Berg-SpaR in Oberstdorf

Die FuRball-Abteilung des UFC Ellingen hat auch in diesem Jahr wie-
der ihre beliebte ,FuBball-in-den-Bergen“-Freizeit im Bergdorf
Oberstdorf fiir 15- bis 18-jahrige Jugendliche durchgefiihrt. Neben
FuBball als Hauptsportart standen zahlreiche weitere Sport- und
Freizeitaktionen auf dem Programm. Ubernachtet wurde in
bewdhrter Weise in der Jugendherberge Oberstdorf-Kornau. Los
ging es bereits am ersten Tag mit einer Mountainbiketour zur 1405
m hoch gelegenen Kaseralpe. Sehenswert waren vor allem der
gigantische Wasserfall (Stuibenfall) am Talende und die senkrecht
aufragenden Graswande des Hofats-Berges. "Auf der Alm ist ja noch
tiefster Winter" - entfuhr es so manchem Teilnehmer. Und tatsdch-
lich: bis zu einem Meter hoch lag hier der Restschnee, so dass man
einige hundert Meter vor der Alm umdrehen musste. Insgesamt
standen 650 Hohenmeter zu Buche, teilweise wurden 25%-
Steigungen bergauf bewaltigt. Sportlicher Hohepunkt war auch
diesmal ein Vergleichskampf mit einer ortsansdssigen Mannschaft -
diesmal gegen ein Ul7-Auswahlteam (Gruppe & Kreisklasse
gemischt) der JFG lllerursprung. Das Spiel endete leistungsgerecht
3:3 (2:2), die Tore erzielten Dominik Hinz, Philipp Huttl und Robin
Schwing. Abends wurde am Renksteg und im Dorf noch ordentlich
gefeiert. (kompletter Bericht unter www.ufc-ellingen.de) (ms)

Ausflug in den Freizeitpark Geiselwind

Der diesjahrige UFC-Vereinsausflug in den Freizeitpark Geiselwind
fand bei groRen und kleinen UFClern positiven Anklang. In aller
Frih fuhr die Gruppe mit dem Busunternehmen Engeler von der
Grundschule in Ellingen ab, direkt zum Freizeitparkgeldnde nach
Geiselwind. Nach einer ca. 1,5-stiindigen Fahrt sowie der
Ticketausgabe mit anschlieRendem obligatorischem Gruppenfoto
stand dem Vergniigen nichts mehr im Wege. Die 18 Teilnehmer teil-
ten sich in vier Kleingruppen auf. Und testeten im Anschluss die ver-
schiedenen Attraktionen des Parks. Die ,,Frankische Weinfahrt“ ver-
setzte die Kids in gute Laune. Mittags trafen sich alle in der ,,Circus-
Show". Willkommener Hohepunkt war die Live-Show ,,Acapulco”, in
der mutige Springer von bis zu 25 Meter Hohe in ein nur 3 Meter
tiefes Becken sprangen. Am Nachmittag absolvierte die Gruppe die
Hauptattraktionen des Tages, bis schlieBlich aufgrund des Regens
um 16:40 Uhr vorzeitig die Rickkehr angetreten musste. Zur Feier
des Tages gab es Popcorn fiir alle. Trotz des vielen Regens war es
ein gelungener Tag. Der Dank des UFC Ellingen geht an Dominik
Pfaller fir's Organisieren sowie an die N-ergie AG fir die finanzielle
Unterstlitzung der Fahrt. (dpf)

ausgabe 19 | juli 2016

B
Bootsfahrt auf der Altmuhl

B
Die UFC-FuRballer wollen hoch hinaus

Gruppenbild vom Ausflug in den Freizeitpark Geiselwind

UFC Ellingen 1992 e.V.

Freizeitsport- und Jugendprojektverein aus Ellingen

www.ufc-ellingen.de - 805 Mitglieder

seite 19



Schlossfest Ellingen

Herzlich willkommen beim
Schlossfest Ellingen!

Vom 1. bis 4. Juli sind alle Besucher aus nah und fern zum

Schlossfest nach Ellingen eingeladen. Die Schirm-

herrschaft flir das Fest hat der Bayerische Staatsminister

der Finanzen, Landesentwicklung und Heimat Dr. Markus

Soder Ubernommen. Das Schlossfest beginnt am

Freitagabend mit einer ,Nacht in Tracht”. Die Besucher

dirfen sich dabei auf eine Modenschau von Packert’s

Trachtenmode sowie Livemusik der ,Gambroutblouser”

und die Moderation von Alex Hohn freuen. ——

Festzug mit dem Bierwagen

Der Samstag wird um 16.30 Uhr von einem Platzkonzert

der Deutschordens-Kapelle am Schafbrunnen eingeldu-

tet. Im Anschluss —um 17 Uhr — findet der Festzug in die

Schlossbrauerei statt. Hier eréffnen die WeiRenburger - S —
Bollerschiitzen offiziell das Fest. AnschlieRend folgen die

Segnung und der Bieranstich mit Schirmherr Dr. Markus

Soéder. Frauen und Manner ab 16 Jahren kénnen danach

ihr Talent im Bierfasshakeln unter Beweis stellen. Wer

mitmachen maochte, bewirbt sich einfach per E-Mail an

shoehn@fuerst-carl.de oder wadhrend des Festes am

Freitag. BR-Moderator Roman Roell wird die Veran-

staltung vor Ort kommentieren und die Teilnehmer kraf-

tig anfeuern. Um 18 Uhr gehts dann rund im FulRball-

Parcours des UFC Ellingen. Zudem spielt ,Hittenpower”

live. Auch die FuRballfans wurden nicht vergessen: Um

21 Uhr heift es Public Viewing.

. . . . .. Bierfasshakeln, moderiert durch R Roell
Mit der Heiligen Messe, die bei schonem Wetter um 10 ertasshakein, moderiert durch Roman Roe

Uhr im Brauereihof stattfindet, beginnt der Sonntag. Im

Anschluss — um 11 Uhr — sind alle Besucher zum Jazz-
Frihschoppen mit Wolfgang Hohn und seinem Trio ein-

geladen. Der Sternmarsch im Rahmen von ,800 Jahre © siwa
Deutscher Orden in Ellingen” mit drei Blaskapellen in
historischen Uniformen beginnt um 13 Uhr. Die
Deutschordens-Kapelle Ellingen ertffnet den Sternen-

marsch zum Schloss vom Rathaus kommend. Von der
Stadtpfarrkirche aus wird die Knabenkapelle Nordlingen

durch die WeilRenburger Strae zum Schloss aufmar-

schieren. Als dritte Formation wird die Dinkelsblhler
Knabenkapelle von der RingstraBe aus durch die Allee

auf das Schloss zu marschieren. Ungefahr 150 junge

Musiker werden sich vor der Residenz zu einem grof3en,
farbenprachtigen Gesamtbild zusammenfliigen. Nach

den Einzelstiicken der Kapellen, wie zum Beispiel dem ———
,Coburger Marsch” oder dem ,,Frankenlied”, gibt es dann Trachten-Modenschau von ,Packert’s”

fur alle Liebhaber der Blasmusik einen besonderen

Hohepunkt. Aus Anlass des 40-jahrigen Jubilaums der

Deutschordens-Kapelle kommt der Bundesdirigent des Mél
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Schlossfest Ellingen

Nordbayerischen Musikbunds, Ernst Oestreicher, nach
Ellingen. Er wird den Gemeinschaftschor des Nordbayer-
ischen Musikbunds dirigieren, gemeinsam gespielt von
den drei Kapellen. Zum Abschluss gibt es noch den
,Deutschmeister Regimentsmarsch” Alle Zuschauer, die
den Aufmarsch der Kapellen und das gemeinsame
Standkonzert vor dem Schloss besuchen, kdnnen
anschlieRend bei einer ziinftigen Brotzeit im Biergarten
das schone Ellinger Schlossfest genieRen. Der
Nachmittag steht schliefllich ganz im Zeichen von
Kindern und Familien. Ab 14.30 Uhr gibt es einen Bike-
Erlebnis-Parcours des UFC fir alle groRen und kleinen
Radfahrer. Alle Teilnehmer/-innen erhalten einen klei-
nen Preis. Die Teilnahmegebihr fiir eine Versuchs- und
eine Wertungsrunde betragt zwei Euro, das Geld kommt
dem UFC-Radsport zugute. Fahrrader in drei GroRen sind
vor Ort vorhanden! Zusatzlich gibts eine Leistungsschau
der Jugendfeuerwehr um 14.30 Uhr, eine Vorfihrung der
UFC-Sportakrobaten um 15.30 Uhr, einen Jugend-
schautanz der KaGe um 17.00 Uhr und einen Auftritt der
Fight Factory der TSG um 17.45 Uhr. Zudem findet um 14
Uhr die Kinderfiihrung , Kohlenstaub und Kaffeeduft —
und andere Aufgaben fiir die Dienerschaft” statt. Eine
Anmeldung ist unter 09141/974790 moglich. AuRerdem
finden um 14, 15 und 16 Uhr Dachbodenfiihrungen statt.
Auch das Ellinger Spielzeugmuseum hat von 13 bis 17
Uhr ge6ffnet. Ab 18 Uhr spielt dann das Ensemble der
Deutschordens-Kapelle. Den Abschluss macht am
Montag der Abend der Betriebe, bei dem ab 18 Uhr
,Brouderherz” spielen. Fiir das leibliche Wohl ist an allen
Festtagen mit First Carl-Bieren und Getranken der
Schlossbrauerei Ellingen sowie frankischen Speisen
bestens gesorgt. (wz/mar)

ausgabe 19 | juli 2016

P
Drei Kapellen marschieren vor dem Schloss auf

© siwa

B
Feststimmung am Abend

B
Leistungsschau der Jugendfeuerwehr Ellingen
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Bewegung fordert Gesundheit

Gesund werden... gesund bleiben - wir helfen Ihnen gerne weiter!

Die Dorntherapie
fur Sauglinge und Kinder

Nach 6 Jahren Dorntherapie fiir Erwachsene bietet die
Heilpraktikerin Martina Plum in ihrer Praxis auch die DORNTHE-
RAPIE FUR SAUGLINGE UND KINDER an. Vielen Menschen ist
nicht bewuf$t, wie wichtig die Wirbelsdule fur die Entwicklung
eines Kindes ist. Eine kleine Verschiebung des 1. Halswirbels, z.B.
durch die Geburt, kann weitreichende Auswirkungen haben.
Dazu gehoren ein Ausspucken der Milch, schlechter Schlaf, ver-
spatetes Krabbeln, undeutliches Sprechen, Probleme beim
Laufen, Probleme beim Ausmalen, unruhig sein... Die Dorn-
therapie ist eine sanfte Therapie, die kleine Gelenkfehlstellungen
in Bewegung wieder korrigiert und daher auch sehr gut fir Kinder
und Sauglinge geeignet ist. Genauso zu beachten ist eine
Fehlstellung des Beckens, die verschiedene Ursachen haben kann
wie schlechte Korperhaltung z.B. sitzen in der Schule, am
Computer oder bei der Arbeit, Muskelverspannungen. Manchmal
bewirken Zahnspangen nicht nur schéne Zahne, sondern kénnen
zu Gelenkfehlstellungen fihren. Durch eine Fehlstellung des
- Beckens kommt es zu
einer Beinlangendifferenz
(= unterschiedlich langen
Beinen), die sich ebenfalls
auf die Wirbelsdule aus-
wirken und Schmerzen
verursachen kann. Auch
hier hat sich die Dorn-
therapie bewahrt, die bei
Bedarf noch durch das
Energetische Tapen oder
die klassische Homoo-
pathie ergdnzt wird, auf
jeden Menschen indivi-

duell ausgerichtet. (mp)

ANZEIGE

Die Therapeutische
Frauenmassage (TFM)

Hormone begleiten die Frauen durch ihr ganzes Leben. Es beginnt
mit der Pubertdt, geht weiter zur hormonellen Verhitung, bei
Kinderwunsch, in der Schwangerschaft, nach einer Fehlgeburt
aber auch im Klimakterium. Die Therapeutische Frauenmassage
berihrt den Korper und die Seele. Dadurch kann sie nicht nur
entspannend auf Blockaden und Verkrampfungen des Korpers als
auch auf ein Festhalten der Seele wirken. Der LymphfluR wird
angeregt, der Korper durch Entgiftung und Entschlackung wieder
in FluR gebracht, und auch seelisch wird die Frau wieder in ihre
Mitte gefiihrt. Die Therapeutische Frauenmassage kann unter-
stitzend und harmonisierend wirken: bei Schmerzen und
UnregelmaRigkeiten wahrend der Menstruation, in der Kinder-
wunschtherapie, ab dem 4. Schwangerschaftsmonat sowohl fir
dieMutter als auch das Kind, nach Fehlgeburt und im
Klimakterium. Und... sie tut einfach gut, gibt Ruhe und
Entspannung. (mp)

Bewegung wirkt den meisten gesundheitlichen Risikofaktoren

entgegen

Bewegung ist wichtig, wenn es um die Gesundheit geht. Und das
am besten nicht irgendwie und irgendwann, sondern durch
gezieltes Training. Training bedeutet nichts anderes, als den
Organismus regelmafig mit Belastungsreizen zu konfrontieren.
Dadurch entsteht ein Lerneffekt und er passt sich Stiick fir Sttick
an hohere Belastungen an. Durch diesen Prozess kdnnen wichti-
ge Reserven aufgebaut werden, die wir im anspruchsvollen Alltag
der modernen Gesellschaft nutzen kénnen. Bewegung wirkt den
meisten gesundheitlichen Risikofaktoren entgegen. Auch der
sogenannte ,Stress” ist nichts anderes als ein Belastungsreiz. Je
besser wir vorher trainiert haben, umso geringer ist das Risiko,
dass eine unzweckmaRige Reaktion auf Stress entsteht.

Und obwohl wir im Grunde wissen, wie wichtig Bewegung ist,
bewegen wir uns deutlich zu wenig. Aber warum eigentlich?

seite 22

Viele Menschen bewegen sich ja in ihrer Freizeit - nie gab es so
viele Volksldufe wie zurzeit. Aber etliche fragen sich auch: Wozu
das Ganze? Bewegung bringt, vor allem kurzfristig betrachtet,
keine Belohnung mit sich. Der Abend auf der Couch ist unter
Umstanden viel angenehmer und entspannter als das Laufen
oder Fahrradfahren - womoglich sogar noch bei schlechtem
Wetter. Das Faulenzen daheim hat eher Belohnungscharakter,
das Training riecht nach Arbeit. Dass wir davon langfristig profi-
tieren, ist unseren unbewussten Uberzeugungen relativ egal.
Deshalb ist es wichtig, dass unser bewusstes Denken die richtigen
Strategien und Argumente parat hat, damit wir trotzdem von der
Couch aufstehen. Jeder sollte fiir sich eine Antwort auf die Frage
haben: Warum tut mir das gut? Was ist daran vielleicht sogar
attraktiv?

_ellinger_biirgerzeitung



Bewegung fordert Gesundheit

Einen Impuls in die richtige Richtung sollen ganz aktuell auch
digitale Angebote wie Fitnesstracker oder Pulsuhren geben.
Aber: Gewohnheiten sind sehr stark und auch mit technischen
Hilfsmitteln schwer abzugewdhnen. Ein Mechanismus, Gber den
diese digitalen Angebote effektiv wirken, ist die gerade angespro-
chene Belohnung. Fitnesstracker und sonstige Apps sind wunder-
bare Werkzeuge, um uns eine direkte Rickmeldung (iber das
gerade Geleistete zu verschaffen. Wir missen also dank solcher
Hilfsmittel nicht mehr ganz so lange warten, bis wir sehen, wie
gut wir trainiert haben. Sie helfen uns, die Erfolge sichtbar zu
machen und das motiviert natirlich. Aber letztendlich liegt es
immer noch an jedem Einzelnen, ob wir uns bewegen oder nicht.
Jeder sollte bereit sein, diese Verantwortung selbst zu tragen.

Die Verantwortung liegt also bei uns. Aber wie kénnen wir uns
motivieren, mehr Bewegung in den Alltag einzubauen? Da gibt es
viele Mdglichkeiten. Auch hierbei ist Belohnung ein relevanter
Aspekt. Daneben hilft haufig auch die soziale Komponente des
Sports oder Routine. Einen Sport-Termin, den wir gemeinsam mit
Freunden oder sogar einer ganzen Mannschaft vereinbart haben,
ist flir uns viel verbindlicher als eine Vereinbarung nur mit uns
selbst. Aber auch schon feste und regelméfRige Termine an sich
haben einen motivierenden und strukturierenden Charakter. Wir
raumen der Bewegung dadurch im wahrsten Sinne des Wortes
einen Platz in unserem Kalender beziehungsweise in unserem
Leben ein. Der vielversprechendste Motivator ist allerdings die
Tatigkeit selbst: Spall und Genuss. Wir sollten uns deshalb weni-

ger daran orientieren, welche neuen Fitnesstrends laut Studien
am effektivsten sind oder am meisten Fett verbrennen, vielmehr
sollten wir Sportarten betreiben, die uns wirklich SpaB machen.
Dann kommt die Belohnung schon beim Sport machen und nicht
erst hinterher. Wenn wir es dann noch schaffen, motivierende
Ziele zu finden, zum Beispiel an einem Stadtlauf teilzunehmen
oder eine neue Sportart zu lernen, stehen die Chancen fiir dau-
erhaft motivierte Bewegung gar nicht schlecht. (tk)

.
Bewegung fordert Gesundheit!

ausgabe 19 | juli 2016

seite 23




Ratgeber: Wohngesundheit

Gesund bauen und wohnen:
Eigenheim ohne Schadstoffe

Das Zuhause soll ein Ort der Sicherheit, zum Wohlfiihlen und
Entspannen sein. Doch in vielen Hiusern belasten Schadstoffe aus
Waénden, Béden und Mobeln die Raumluft und gefahrden die
Gesundheit der Bewohner. Wer auf Nummer sicher gehen will, sollte
beim Hausbau neben der Optik auch die Wohngesundheit im Blick
haben. Nur wer gesund baut, kann spater auch gesund wohnen.

Wohngesundheit besonders im Neubau wichtig

Fast 90 Prozent unserer Zeit halten wir uns in geschlossenen
Raumen auf. Wohngesundheit ist deshalb ein wichtiges
Stichwort. Besonders wenn Kinder im Haus wohnen, haben
Schadstoffe im Wohnumfeld nichts zu suchen. Sie reagieren -
genauso wie Allergiker oder Chemikaliensensitive - empfindlich
auf Belastungen der Raumluft. Doch in vielen Hausern erkennt
man schon am Geruch, dass Wohngesundheit beim Bauen keine
Rolle spielte.

Schadstoffe: Wenn das Haus krank macht

Kopfschmerzen, Konzentrationsschwache, Midigkeit, Schwindel,
Hautausschldge, Asthma - die Liste der Krankheitssymptome, die
durch Schadstoffe im Haus verursacht werden kénnen, ist lang.
Sie dlinsten aus Wanden und Bdden aus oder stecken in Mdbeln.
Das Problem: Ist die Raumluft erst belastet, werden Ursachen-
Forschung und Bereinigung zur schwierigen Detektivarbeit.
Wichtig flir ein wohngesundes Haus ist deshalb die richtige
Baustoffwahl, damit Schadstoffe erst gar nicht ins Haus gelangen.
Fir die meisten Bereiche gibt es bereits wohngesunde Alter-
nativen, die gesundheitlich unbedenklich sind und Bauherren
trotzdem alle Freiheiten beim Hausbau lassen.

B
Wohngesundes Bauen

Kosten: Wohngesundheit muss nicht teuer sein

Nur eine konsequente und entsprechend ,strenge” wohngesun-
de Materialauswahl vom Keller- bis zum Dachausbau garantiert
langfristig ein gesundes Wohnumfeld, und das fir minimale
Mehrkosten. Oft sind die wohngesunden Alternativen nur wenig
oder gar nicht teurer als konventionelle Baustoffe. Zum
Vergleich: Bei rund 130 Quadratmetern Wohnfldache kostet ein
wohngesunder Innenausbau nur circa 300 Euro mehr. Das ist eine
lohnende Investition in die Gesundheit der Bewohner und in ein
Maximum an Wohnkomfort und Wohlfiihlklima.

seite 24

Gesund bauen und wohnen vom Keller bis

zum Dach - darauf sollten Bauherren achten:

> Bodenbelige & Kleber: Kleber, Ole und Lacke, Motten-
schutzmittel und Fugenmassen kénnen bei Fubdden Probleme
machen. Doch bei nahezu allen Bodenbeldgen sind inzwischen
emissionsarme, gesundheitsvertragliche Produkte erhaltlich. Bei
der Auswahl hilft das , Austesten” eines Musters - einige Tage
neben dem Kopfkissen geben meist Aufschluss liber die persén-
liche Vertraglichkeit.

a/luEu
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Ratgeber: Wohngesundheit

> Putze & Farben: Wichtig fir ein gutes und gesundes
Raumklima ist der Feuchtigkeitsausgleich zwischen Innen-
raumluft, Farbe, Putz und Wandkonstruktion. Atmen statt aus-
dinsten, lautet die Devise! Das leisten Putze und Farben auf Kalk-

Basis, die sogar Schadstoffe abbauen und schimmelhemmend
wirken kénnen.

> Baustoffe & Dammstoffe: Bei einer Dammung des Hauses
spielt neben dem Warmeschutz das Wohlflhlklima eine
Schliisselrolle: Schutz vor Schimmel, Schallddmmung, Feuchte-
regulierung, all das muss eine gute Dammung fiir hohen
Wohnkomfort und niedrige Heizkosten leisten. Eine wohngesun-
de Dadmmung muss deshalb in erster Linie fachgerecht ausgefihrt
sein, um all ihre Funktionen zu erfillen.

> Mobel & Einrichtung: Gesund bauen ist das eine, gesund woh-
nen das andere. Zu einem wohngesunden, schadstofffreien Haus
gehort natiirlich auch die richtige Einrichtung. Vollholzmoébel und
okologische Mobel haben zwar ihren Preis, sind aber ihr Geld
wert. (ape)

© wwgbc

Um keine gesundheitlichen Risiken einzugehen, raten Experten zu

gepriiften Baustoffen. Baufamilien erhalten so die Gewissheit,
Materialien einzusetzen, die dauerhaft gesundheitlich unbedenk-
lich sind und fiir ein gesundes Raumklima sorgen.

ausgabe 19 | juli 2016 seite 25




Werbung

Ellinger Produktions- und Gewerbebetriebe stellen sich vor

Drahtgestricke GmbH

Ihr Partner fiir Drahtgestricke
von Format, wir fertigen z. B.
Filter fiir GroBkiichen
(.Abzugshauben”)

mit Umwelt-Zertifikat!

Firmensitz: Online: Kontakt:
Birkenweg 3 info@dgs-gmbh.de  Fon: 09141 87478 - 0
91792 Ellingen  www.dgs-gmbh.de  Fax: 09141 87478 - 81

Technology GmbH

Products, Technology
& Service

Wasserstrahl-Schneiden
Neu: Schutzzaun-Systeme

Firmensitz: Online: Kontakt:
Postleitenstr. 3  info@evs-gmbh.de  Fon: 09144 608993 - 0
91785 Pleinfeld www.evs-gmbh.de  Fax: 09144 608993 - 99
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Stopfenheimer Heimatfest

Herzlich Willkommen zum
Stopfenheimer Heimatfest vom
16. bis 18. Juli 2016!

Die Stopfenheimer Vereine laden Sie ein, im Innenhof der
Deutschordens-Vogtei gemeinsam mit Freunden zu feiern.

Am Samstag startet der Dorfabend mit dem Bieranstich durch 1.
Blrgermeister Walter Hasl. Im Anschluss daran bieten verschie-
dene Gruppen aus dem Ort beim Dorfabend ein buntes
Programm, u.a. mit Auftritten des Kindergartens Wurzelhaus, der
DJK Schiitzen, der FuBballer, der Volkstanzgrupe der KLJB und
des Nachtwachters. Musikalisch umrahmt wird der Abend durch

die DJK Jugendkapelle und den , Leierkastenmann® Karl Bittner.
B .

o . . . . Ausschank im Innenhof der Deutschordens-Vogtei
Mit einem gemeinsamen Festgottesdienst in der Pfarrkirche St.

Augustinus beginnt der Sonntag. Anschlielend spielen die

Musikfreunde Weimersheim zum Frihschoppen und zum

Mittagessen auf. Auch eine kleine, aber feine Ausstellung mit

kunsthandwerklichen Erzeugnissen offnet ab 10.30 Uhr bei O
Familie Geillinger im Binsfeld ihre Tore. Schon friih am Morgen

sind die Frauen des Frauenbundes aktiv und backen {iber 1.000

Kiichle, die entweder gleich frisch vor Ort oder aber ab Mittag

gemeinsam mit vielen anderen Leckereien im Schlosscafe ver-

zehrt werden kdnnen.

Abends unterhalten , The Confederates” aus Absberg die Gaste.
Der Montag Nachmittag steht ganz im Zeichen von Jung & Alt.
Der Kindergarten bietet zusammen mit Eltern verschiedene
Spielstationen an und alle Senioren ab 60 Jahren werden von der
Raiffeisenbank und dem Heimatfest-Ausschuss zum gemiitlichen
Beisammensein eingeladen. Die Nachwuchsmusiker der
Jugendkapelle sorgen dabei fiir musikalische Unterhaltung. Ab
19.00 Uhr spielen die Stopfenheimer ,,Gambrout Blouser” zum
frankischen Abend auf. Der Ausklang des Heimatfests endet mit
einer Verlosung, bei der unter anderem eine Festsau, ein
Spanferkel und weitere wertvolle Sachpreise gewonnen werden
kénnen.

B
Tanzen und Feiern gehort selbstverstandlich dazu!

An allen drei Festtagen ist ab 22.00 Uhr Barbetrieb. Fiir die E—
Kinder ist ein kleiner Vergnigungspark aufgebaut.

Das Heimatfest in Stopfenheim legt groRen Wert auf Regionalitat
und Qualitat. Die Backwaren liefert unser Backer Josef Lutz, die
Fleisch- und Wurtswaren der ortsansdssige Partyservice Ernst
Kraft, die Salate werden jeden Morgen erntefrisch in Bioqualitat
vom Missighof bezogen und die Getranke stammen natdrlich
von der Schlossbrauerei Ellingen. Damit all dies auch noch zu
familienfreundlichen Preisen angeboten werden kann, ist eine
grol3e Schar freiwilliger Helfer im Einsatz.

Der Heimatfest-Ausschuss und alle Stopfenheimer freuen sich
auf drei tolle Tage im herrlichen Ambiente des Deutschordens-
Schlosses. Rechtzeitig zum Fest sind auch die Arbeiten am neuen

Radweg nach Massenbach fertiggestellt worden, so dass man —
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Neues aus Massenbach

Filhrungswechsel bei der FFW Massenbach

Bei der jlngsten Mitgliederversammlung der
Freiwilligen Feuerwehr Massenbach gab es einen
Wechsel der Kommandanten. Markus Popp, der seit
1998 1. Kommandant war, wollte den Generations-
wechsel und wurde jetzt zum 2. Kommandanten
gewahlt. 1. Kommandant wurde sein Neffe Michael
Popp. Wir wiinschen Michael viel Erfolg bei der
Ausibung seines Amtes. Er gehort wie viele andere
,Massenbacher” zu den tragenden Sdulen der
Feuerwehr und des Dorflebens. Das Bild zeigt die bei-
den Kommandanten nach einer Ubung Anfang April.

Digitalfunk fiir die FFW Massenbach
AuBerdem wurde die Feuerwehr Massenbach jetzt
auch mit dem Digitalfunk ausgestattet. Nach einer
weiteren Ubung Ende April wurde iiber die Gerite und
den Einsatzablauf fir den Landkreis WuG eine erste
Schulung abgehalten. (Weiterflihrende Infos tiber den
Digitalfunk finden Sie unter http://digitalfunk-
wug.jimdo.com/).

Massenbach hat aktuell 262 Einwohner und aktuell 11
Jugendfeuerwehrmitglieder und 6 welche aus der
Jugendfeuerwehr heraus, direkt in den aktiven Dienst
gewechselt sind. Darauf kdnnen wir Massenbacher
schon stolz sein!

Kirchweih - Wer weil} denn sowas?

Im Jahre 1866 wurde von der kirchlichen Obrigkeit der
dritte Sonntag im Oktober als Tag der allgemeinen
Kirchweih festgelegt. In deren Augen waren die
Vergniigungen samt dem Alkoholkonsum welche
diese Feste mit sich brachten, unverhaltnismaRig.
Auch die gewahlten Termine waren auch nicht immer
am Tag der eigentlichen Kirchenweihe, so dass es den
Bewohnern eines Ortes moglich war auch auf die
Kirchweihen der benachbarten Orte zu gehen. Diesem
Treiben sollte Einhalt geboten werden, jedoch hielten
sich in der Oberpfalz und in Franken die meisten
Gemeinden nicht an diese Vorgaben. Im Gegenteil: In
vielen Orten wurde die allgemeine Kirchweih als
zusatzlicher Festtag mit aufgenommen. (sm)
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© ffwm

S
Michael und Markus Popp, der frisch gebackene (links) und der
bisherige 1. Kommandant (rechts im Bild)

© ffwm

B
Im Bild Markus Popp, Michael Popp, Roland Patzner der sich als
Jugendwart engagiert und die junge Truppe

© wgs

B
Die Oekumenische Kapelle von Massenbach

a/luEu
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Massenbacher Kirchweih

Kirchweih Massenbach (08.-11.07.16)

Die okumenische Kapelle in Massenbach wurde erst
im Jahr 1970 als Abschlussdenkmal der Dorfsanierung
und Flurbereinigung gebaut. In Massenbach gibt es
die Kirchweih also erst seit 46 Jahren. Aber auch wir
verstehen, wie man Feste organisiert und feiert.
Massenbach freut sich auf seine Gaste. Wir feiern
unsere Okumenische Kirchweih traditionell am
Sonntag um 14:00 Uhr im Kapellengarten.

Aber auch an den anderen Tagen haben wir wieder fir
ein umfangreiches Rahmenprogramm gesorgt. Wie
auch im letzten Jahr wird an allen Kirchweihtagen die
Festzeltbewirtung Albrecht aus Suffersheim bestens
und vielseitig fur die Verkostigung sorgen. Kellerbier,
Dunkles Bier und alkoholfreie Getranke haben wir wie-
der traditionell von der Ellinger Schlossbrauerei. Auch
flir Weizenbierfreunde ist gesorgt.

Am Samstag gibt es eine Neuauflage der
Bildersuchfahrt per Rad. Den Start haben wir wie
beim letzten Mal an den Schafbrunnen in Ellingen
gelegt, damit auch Teilnehmer aus Ellingen den
»berichtigten” Ziegelweg nur 1x radeln missen.

Start ist von 12:30 - 13:30 Uhr moglich. Zeitbedarf ca.
3 1/2 Stunden. Naheres erfahren Sie auch unter
www.ellingen.de ,Veranstaltungen, Massenbacher
Kirchweih.

AuRRerdem gibt es wieder die traditionellen
Neuauflagen wie ,Schlauchschatzen”, Wettsagen,
Kirchweihverlosung, und um nicht zu vergessen, die
»original Massenbacher Kiichle”

Frei nach dem Motto: ,Gute Laune, gutes Essen,
gutes Bier, Feiertage sind es vier.”

Zu FuB oder mit dem Fahrrad ist Massenbach von
Ellingen aus bequem Uiber den Ziegelweg zu erreichen.
Vom Ellinger Bahnhof aus sind es lediglich 1800 m bis
zur Festhalle.

Probieren Sie es aus! Probieren Sie uns aus.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

lhre FFW Massenbach (sm)
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B
Feiern am Massenbacher Feuerwehrhaus

© wgs

B
Zahlreiche Gaste aus Ellingen und den Bachgemeinden kommen
gerne zum Feiern nach Massenbach

B .
Flr gute Stimmung ist gesorgt!
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Gottesdienstzeiten

Evangelische Gottesdienste CAd

in Ellingen und Horlbach ¢

RegelmaRige Gottesdienste

+ Sonntags, 10:00 Uhr - Christuskirche Ellingen im Stadtgarten
(unregelmalig Abendgottesdienst um 19:00 Uhr)

+ Sonntags, 8:45 Uhr - St. Oswald Hoérlbach (14-tagig)

+ Dienstags, 15:30 Uhr, Altenheim St. Elisabeth im Aufenthalts-

raum im 1. Stock am Ubergang von Alt- und Neubau (14-tigig)

Besondere Gottesdienste und Termine

10.07. 14:00 Uhr Kirchweih-Gottesdienst
Oekum. Kapelle Massenbach

Katholische Gottesdienste
in Ellingen und Fiegenstall

RegelmaRige Gottesdienste

+ Samstags, 18:30 Uhr - Vorabendmesse im Spital
+ Sonntags, 08:30 Uhr - Pfarrmesse in Fiegenstall
(1. Sonntag im Monat 10:00 Uhr)
+ Sonntags, 10:00 Uhr - Pfarrmesse in Ellingen
(1. Sonntag im Monat 08:30 Uhr)
+ Dienstags, 19:30 Uhr - HI. Messe in Fiegenstall
+ Mittwochs, 09:00 Uhr - HI. Messe in Ellingen
+ Donnerstags, 18:00 Uhr - Eucharistische Andacht in Ellingen
* Donnerstags, 18:30 Uhr - HI. Messe in Ellingen
* Freitags, 09:00 Uhr - HI. Messe in Ellingen oder
Freitags, 19:00 Uhr - HI. Messe in Ottmarsfeld oder Massenbach

Beichte
+ Samstags, 16:00 Uhr - Stadtpfarrkirche St. Georg, Ellingen

Rosenkranz

+ Samstags, 17:55 Uhr - Spitalkirche Ellingen
+ Samstags, 19:00 Uhr - Pfarrkirche St. Nikolaus

Gebetsabend
* Montags, 18:30 Uhr - Gebetskreis in Ellingen (14-tagig)
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31.07. 19:00 Uhr Reise-Abendsegen zum Ferienbeginn
Christuskirche Ellingen

04.09. 09:00 Uhr Kirchweih-Festgottesdienst mit
Abendmahl in St. Oswald Hérlbach

25.09. 10:00 Uhr Jubelkonfirmation
Christuskirche Ellingen

Kindergottesdienst-Termine

17.07. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

18.09. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

im Gemeindehaus Ellingen, parallel zum Gottesdienst
in der Christuskirche

Besondere Gottesdienste und Termine

Di 05.07. 09.00 Uhr KDFB Frauenfrihstick, im Pfarrheim

So 10.07. 10.00 Uhr Kinderkirche

So 10.07. 14.00 Uhr Massenbach: Okumenischer
Kirchweihgottesdienst

Mi 13.07. 14.00 Uhr Frauenkreis: ,Wiederentdeckung der
Sonntagskultur", im kath. Pfarrheim. Referent:
Pfarrer Dr. Thomas Stuibinger, Domvikar

Mi 13.07. 19.30 Uhr Okumenischer Bibelgesprachsabend
im evang. Gemeindehaus

Fr 15.07. 19.00 Uhr ,Tankstelle” - Uberkonfessioneller Gebetsabend
im Pfarrheim

Mo 18.07. 17.00 Uhr Blutspendetermin im Pfarrheim

Fr 29.07. 09.30 Uhr Okumenischer Schulschlussgottesdienst
in der ev. Christuskirche

Mo 15.08. 10.00 Uhr Schlosskirche: Hochamt zum Fest Maria Himmelfahrt

Mo 15.08. 13.30 Uhr Pfarrkirche: Briiderandacht der Marianischen
Méannerkongregation

Mo 15.08. 19.00 Uhr Fiegenstall: Prozession zur Marienkapelle, HI. Messe

Di 23.08. 14.30 Uhr Kolping Schnitzeljagd im Rahmen des Ellinger
Ferienkalenders, im Kolpingsturm

Sa 03.09. 15.00 Uhr Pfarrkirche: Pontifikalamt ,800 Jahre Deutscher
Orden in Ellingen”

Di 06.09. 09.00 Uhr KDFB Frauenfrihstiick, im Pfarrheim

Di 13.09. 08.00 Uhr Okumenischer Schulanfangsgottesdienst
in der kath. Pfarrkirche

Mi 14.09. 14.00 Uhr Frauenkreis: ,Rickblick auf das Reisejahr 2016:
Caritas-Reisen nach Bad Briickenau
und Zell am Ziller”, Ref.: Frau Katharina Hossinger

Mi 14.09. 19.30 Uhr Okumenischer Bibelgesprachsabend
im evang. Gemeindehaus

So 02.10. 19.30 Uhr Massenbach: Okumenisches Erntedankfest

Di 04.10. 09.00 Uhr KDFB Frauenfrihstiick, im Pfarrheim

Sa 08.10. 08.00 Uhr Kolping Altkleidersammlung

So 09.10. 10.00 Uhr Kinderkirche

Mi 12.10. 14.00 Uhr Frauenkreis: ,Die Schldsser der Loire”,
im Pfarrheim. Ref.: Rosemarie und Wolfgang
Fischer, Treuchtlingen

Mi 12.10. 19.30 Uhr Okumenischer Bibelgesprachsabend
im kath. Pfarrheim

Sa 29.10. Kolpingtheater

Fr 04.11. Kolpingtheater

Mo 07.11. 17.00 Uhr Blutspendetermin im Pfarrheim

Di 08.11 09.00 Uhr KDFB Frauenfriihstiick, im Pfarrheim

Mi 09.11. 19.30 Uhr Okumenischer Bibelgesprachsabend
im evang. Gemeindehaus

Mi 16.11. 14.00 Uhr Frauenkreis: ,Reise durchs Baltikum®, im Pfarr-
heim. Referent: Herr Lothar Baumgart, Kaltenbuch

Sa 19.11. 19.30 Uhr Kolping Preisschafkopf, im Pfarrheim
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Gottesdienstzeiten

Katholische Gottesdienste
in der Pfarrei Stopfenheim
mit Expositur Dorsbrunn

RegelmaRige Gottesdienste

+ Sonntags, 09:30 Uhr - HI. Messe in Stopfenheim

+ Dienstags, 19:00 Uhr - HI. Messe in Dorsbrunn

+ Mittwochs, 19:00 Uhr - HI. Messe in Stopfenheim
(vorher Rosenkranz)

+ Donnerstags, 09:00 Uhr - HI. Messe in Stopfenheim
(anschlieRend Anbetung)

+ Freitags, 08:00 Uhr - HI. Messe in Stopfenheim

Besondere Gottesdienste und Termine

So 14.12. 17:00 Uhr  Friedenslichtgottesdienst in Gunzenhausen

So 03.07. 09:30 Uhr Kinderkirche im Pfarrhaus

So 03.07. 18:00 Uhr  Chorkonzert ,,Ensemble Vocanta“
in der Pfarrkirche

Mi 06.07. 16:00 Uhr  Grillfest fir Senioren vor dem Pfarrhaus

So 10.07 10:00 Uhr  Familiengottesdienst mit Einfiihrung
der neuen Ministranten

Fr. 15.07. 19:00 Uhr  Uberkonfessionaler Gebetsabend
im Pfarrheim Ellingen

So 17.07 09:30 Uhr  Festgottesdienst zum Heimatfest

So. 24.07. 08:00 Uhr  HI. Messe in Dorsbrunn mit Fahrzeugsegnung

So 24.07. 09:30 Uhr  Pfarrgottesdienst mit Fahrzeugsegnung

So 31.07. 10:00 Uhr  Gottesdienst zum DJK-Sommerfest
auf dem DJK-Gelande

Sa 15.08 10.00 Uhr Pfarrgottesdienst zum Fest Maria Aufnahme
in den Himmel, mit Weihe der Krauterblschel

So 28.08. 09:30 Uhr  Festgottesdienst zum Patrozinium, anschl.
Weilwurstfrihstlick vor der Kirche mit der KLIB
Stopfenheim

So 04.09 14:00Uhr  Okumenischer Gottesdienst am ,Singert” mit den
Kirchengemeinden Theilenhofen und Alesheim

Mi 07.09. 14:30 Uhr  Seniorentreff

So 18.09. 09:30 Uhr  Kinderkirche im Pfarrhaus

So. 18.09. 14:00 Uhr  Gottesdienst an der Herz-Jesu-Kapelle
in Dorsbrunn

Mo 03.10. 06:00 Uhr  FuBwallfahrt nach Wemding

Mi. 05.10. 14:00 Uhr  Seniorenausflug zum MuRighof

Di 11.10. 09:00 Uhr Frauenfrihstiick im DJK-Heim

So 16.10. 09:30 Uhr  Festgottesdienst zur Kirchweih

Sa 29.10. Musicalauffiihrung ,,Du bist einmalig” mit dem
Familienchor ,Famichoralis” in der Pfarrkirche

Die Kirchzeiten wurden uns durch die jeweiligen Kirchengemeinden digital zur Verfiigung
gestellt. Anderungen vorbehalten!
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Werbung
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