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Einleitung

Zeichen einer lebendigen Natur

Liebe Ellinger Birgerinnen und Biirger,

wissen Sie, was mich immer mehr erschreckt? Dass ich in so vie-
len Firmen, die ich wegen eines Artikels fiir die Gemeindeinfo
besuche, zu horen bekomme, wie schlecht es mit dem
Nachwuchs bestellt ist.

,lch wiirde ja gerne einen Azubi einstellen. Aber ich bekomme
keinen! Und dabei sind mir die schulischen Voraussetzungen gar
nicht so wichtig. Wichtig ist mir, dass man arbeiten und etwas ler-
nen mochte!”, hére ich immer wieder.

Und nicht nur Azubis werden Uberall gesucht. Auch an gut ausge-
bildeten Fachkraften mangelt es Uberall. ,0h nein, ich schalte
keine Anzeige. Wir kommen jetzt schon kaum nach mit unseren
Auftragen. Noch mehr kénnten wir gar nicht bewaltigen! Dabei
suchen wir schon lange handeringend nach Mitarbeitern!”, habe
ich auch schon als Riickmeldung bekommen.

Das ist zwar auf der einen Seite erfreulich, denn die Wirtschaft
boomt, auf der anderen Seite aber frage ich mich, ob solides
Handwerk gar nichts mehr wert ist. Anscheinend will niemand
mehr Kfz-Mechatroniker, Maurer, Maler, Backer oder Metzger ler-
nen. Jeder mdchte lieber studieren. Aber ist das wirklich das, was
uns erfillt? Sollten wir bei der Berufswahl nicht mehr darauf ach-
ten, was uns liegt und womit wir uns einen grofRen Teil unseres
Lebens beschaftigen méchten? So manch einer ist vielleicht trotz
Abitur glicklicher mit einer Tatigkeit, die ihn auch handwerklich
fordert und deren Ergebnis er taglich sehen kann.

Und hier geht der Appell auch an die Eltern: Lassen Sie lhre
Kinder den Beruf ergreifen, den sie méchten. Und dréngen Sie sie
nicht zu etwas, das ihnen nicht liegt, aber vermeintlich Prestige
und Wohlistand bringt. Denn nur dann werden sie mit ihrer
Berufswahl langfristig zufrieden sein.
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GruRwort

Liebe Mitbiirgerinnen
und Mitburger,

geht es lhnen auch so? Momentan ist
so viel geboten, dass man gar nicht
weil, wohin man zuerst gehen soll.
Allein in Ellingen ist gerade eben erst
das Gutsfest vorbei, schon stehen das
Schafbrunnenfest, das Bierfest, das
Schlosskonzert, das Stopfenheimer
Heimatfest, das Altstadtfest und viele,
viele Veranstaltungen von Vereinen
und Privatinitiativen im Kalender.

© privat

Ist es nicht schon zu sehen, wie viele
Menschen sich ehrenamtlich engagie-
ren, um diese Feste auf die Beine zu stellen? Macht das nicht Mut in
unserer Zeit, in der man glauben konnte, die , America First“-
Einstellung (oder Deutsche zuerst, oder Osterreich zuerst, oder,
oder oder) ware allgegenwartig?

Gerade unser Altstadtfest ist das beste Beispiel fiir den Wert ehren-
amtlichen Engagements. Denn dieses Fest gdbe es nicht ohne die
vielen helfenden Hande in den Vereinen. Natrlich flieBt dadurch
auch Geld in die Vereinskassen. Das ist ja der Sinn der Sache. Aber
auch dieses Geld kommt wieder nur indirekt den Aktiven an den
Sténden, beim Getrankeausschank und an der Essensausgabe zugu-
te. Es kommt denen zugute, denen mit relativ geringen Mitglieds-
beitrdgen an den Aktivitdten der Vereine teilnehmen kénnen.

Mit dieser Schaffung der Moglichkeiten leisten wir unseren Beitrag
zur Zukunft unserer Jugend und damit unserer Region und unseres
Landes.

Also, liebe Ellinger: Macht genau so weiter! Dann miissen wir nicht
schreien: Ellingen zuerst! Sondern wir sorgen selber dafir, dass
unsere Stadt eine gute Entwicklung nimmt.

Ich wiinsche Ihnen einen schénen Sommer!
lhr
W

V.i.S.d.P.: ImKlartext, Industriestr. 5, 91781 Weilenburg
Redaktionsschluss: 15.06.19

Anzeigenschluss: 18.06.19 / Drucktermin: 24.06.19
Satz: Werbegrafik Schulz / Druck: wir-machen-druck.de

Achtung: Redaktionsschluss fir
die nachste Ausgabe ist der 15.11.2019!
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Stadt: Ansprechpartner
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Ansprechpartner Stadt und VG

Folgende Mitarbeiter erreichen Sie personlich unter den
aufgefiihrten Durchwahlen. Ersetzen Sie das X der
Telefonnummer 09141 8658-X durch die entsprechende
Durchwahlziffer des Mitarbeiters:

Arbeitsbereich Ansprechpartner Durchwahl (X)
& Zimmer-Nr.

VG-Vorsitzender und

1. Burgermeister der

Stadt Ellingen Walter Hasl -15 10
Geschaftsstellenleiter René Feld -18 6
Sekretariat/Vorzimmer  Siglinde Weigl -14 7
Birgit Peterwitz 25 7
Kdmmerei Siegfried Vogl -20 8
Tanja Reina -21 8
Julia Hartmann 21 8
Abgaben und
Geblihren Andreas Kranzlein -12 3
Standesamt/Versor-
gungsangelegenheiten Hans-Peter Siegert 22 1
Einwohnermeldeamt Sina Dormer -11 1
Birgit Mildner -17 1
Kasse Martina Schrotz-Berger -13 3
Elisabeth Kerl -19 3
Lohnbuchhaltung Andreas Kuschel -16 4 - :
: ot z g v
(sw) Der Josephsbrunnen in der Pleinfelder Stralle

Blick aus Richtung B13 auf El
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Stadt: Banken

wgs (3x)

v .I.: Sparkasse Ellingen, Raiffeisenbank Stopfenheim, Raiffeisenbank Ellingen

Offnungszeiten der Banken

Raiffeisenbank Ellingen, Tel. 09141 2722
www.rb-wug.de

Mo 08:30 - 12:00, 14:00 - 16:30 Uhr
Di geschlossen

Mi 08:30 - 12:00 Uhr

Do 08:30 - 12:00, 14:00 - 18:00 Uhr
Fr 08:30-12:00, 14:00 - 16:30 Uhr

Raiffeisenbank Stopfenheim, Tel. 09141 85933
www.rb-wug.de

Mo 08:30 - 12:00

Di 08:30 - 12:00, 14:00 - 16:30 Uhr

o\
42. RAIFFEISENTAG

FESTZELT WEISSENBURGER KIRCHWEIH

THI]E[AHEH

DONNERST_AG “
22.08.2019

BEGINN: 20 UHR - EINTRITT FREI

Kompetenz und Nahe im Landkreids!

Raiffeisenbank
WeiBenburg-Gunzenhausen eG ===
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Fortsetzung Raiffeisenbank Stopfenheim

Mi geschlossen
Do 14:00 - 18:00
Fr 14:00 - 16:30

Sparkasse Ellingen, Tel. 09141 87476-3650
www.sparkasse-mittelfranken-sued.de

Mo 08:30 - 12:30 Uhr
Di 14:00 - 16:00 Uhr
Mi 08:30 - 12:30 Uhr
Do 14:00 - 18:00 Uhr
Fr 08:30 - 12:30 Uhr

www.spkmfrs.de

®
S IMMOBILIEN

GroRter Makler in Bayern

Gehen auch Sie
zum Marktfiihrer!

Nutzen Sie unsere
Kompetenz und Stérke.

* mehr als 8.000 vermittelte Hauser,
Wohnungen und Grundstiicke pro Jahr.
e mehr als 250 Immobilienmakler in Bayern.

Immobilienvermittlung WeiBenburg

Sparkasse Mittelfranken-Siid

Friedrich-Ebert-5tr. 11, 91781 WeiBenburg

Tel. 09141 878-1415, Fax 09141 878-1419
Sparkassen =
Immobilien 3

immo.wug@spkmfrs.de
inVertretung der s VERMITTLUNGS




Vorschau: Ellinger Altstadtfest

Ellinger Altstadtfest die 17!

Wenn alle zusammenhalten, dann schafft man auch
was. Das haben sich die Ellinger Vereine seit Jahren
auf die Fahne geschrieben und nach diesem Motto
wird auch von Anfang an das Ellinger Altstadtfest orga-
nisiert.

Federfihrend dabei ist der Altstadtfest-Ausschuss,
genauer gesagt Andrea Krahle und ihr Team, die es
trotz unterschiedlichster Anforderungen immer wie-
der schaffen, alle und alles unter einen Hut zu bringen.
Das Ergebnis kann sich auch in diesem Jahr wieder
sehen lassen: Ein buntes Programm mit Kinderbasteln
und Gesangverein, mit orientalischem Tanz und Hand-
werkermarkt, mit Blaserklasse und Vorfliihrungen der
unterschiedlichsten Sparten der Ellinger Sportvereine,
mit einem Auftritt der Jugendschautanzgruppe der KG
Ellingen, mit musikalischer Unterhaltung und Keller-
fihrungen im Schloss, mit... Nein. Hier ist es genug.
Mehr wird nicht verraten.

Vorfiihrungen fir jedes Alter und jeden Geschmack

Helmut

GmbH
INSTALLATION HEIZUNG
SPENGLEREI SOLARTECHNIK
WASSER WARMEPUMPEN

Weilenburger Stralle 5+ 91792 Ellingen « Telefon 09141 71200 + Telefax: 09141 1705
E-Mail: lechner-ellingen@t-online.de « Internet: www.lechner-ellingen.de

Lassen Sie sich Uberraschen und machen Sie sich
selbst ein Bild. In der Pleinfelder Stral3e in Ellingen, am
27. und 28. Juli. Nur eines noch: Fiur Speisen und
Getranke sorgen auch in diesem Jahr wieder die
Ellinger Vereine. Das heildt: Egal, was es geben wird -
es wird lecker (und die Vereine unterstitzt man ganz
nebenbei auch noch). (al)

Die Perle des FrinkisChen Barock

17. Ellinger Altstadtfest

in der Pleinfelder Strafe
vom 27. bis 28. Juli 2019

onuss arkt 1und
qieanes’ ek e unte™
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Vorschau: Kirchweih Massenbach

Kirchweih Massenbach

vom 12.07. - 15.07.2019
am Massenbacher Dorfgemeinschaftshaus

Freitag, 12.07.2019

ab 18:00 Uhr Festbetrieb

mit Schlachtschissel und
,Feuerwehrschlauchschatzen”
Musik mit ,Otto Schmidpeter”

Samstag, 13.07.2019
ab 18:00 Uhr Festbetrieb
Musik mit ,Crunchy Buns“

Sonntag, 14.07.2019

ab 11:30 Uhr Mittagessen
14:00 Uhr Gottesdienst
Kaffee, Kuchen und Kiichle

ab 16:00 Uhr Musik mit ,,Sing”

Montag, 15.07.2019

ab 18:00 Uhr Festbetrieb
Wettsagen und Kirchweihverlosung
Musik mit ,VGC Ellingen” (mo)

7 ; r:. ) I|
';‘i:rlsche Eier
. direkt vom Bauern hof
! B

o tiglich 24{‘- Stunq,cn_g__ d

Familie Oberst

Massenbach 15

91792 Ellingen
Tel.: 0914171791

Sclbgtbciicq;unj '

.-w

Die Oekumenische Kapelle in Massenbach

Kirchweihbetrieb am Massenbacher Dorfgemeinschaftshaus

Hier sind Sie gut versorgt

Unter www.n-ergie.de erfahren Sie mehr uber die N-ERGIE.
Telefonisch erreichen Sie uns unter 0800 100 8009 (kostenfrei innerhalb Deutschlands).

‘N-ERGIE
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Spiirbar ndher.
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Redaktion: Ellinger Kopfe

Ellinger Kopfe gesucht!

Wir suchen Sie, liebe Ellinger! Kiinftig mochten wir in
jeder Ausgabe der aktuEll einen ,Ellinger Kopf“ vor-
stellen. Das heilt jemanden, der in der Ver-
waltungsgemeinschaft Ellingen wohnt - er muss nicht
unbedingt hier geboren sein - und der es aus irgendei-
nem Grund verdient hat, in unserer Gemeindeinfo mit
einem Interview vorgestellt zu werden.

Sei es, dass er oder sie sich in einem Verein, einer
Gemeinschaft, in der Gesellschaft generell oder in der
Kirche besonders engagiert, dass er oder sie eine
besonders interessante Lebensgeschichte hat, dass er Ellinger Kopfe werden gesucht!

oder sie immer fir die Nachbarschaft, fir Freunde

und Familie da ist, dass er oder sie besonders gut ein

Instrument, ein Handwerk oder eine Sportart be-

herrscht - kurz: Ein interessanter Mensch, schon Y,
bekannt oder auch nicht.

© wgs

Hier sind Sie gefragt. Sicher kennen Sie jemanden, wie
wir ihn suchen und der bereit ist, sich fiir einen Artikel
interviewen und fotografieren zu lassen.

Ja? Dann melden Sie sich bei lhrer Redaktion, unter
kontakt@imklartext.de oder Telefon 0151/12401395!
Um Text und Foto kiimmert sich die Redaktion. Und
Sie tragen dazu bei, dass unsere Gemeindeinfo wieder
ein Stlick interessanter wird. (al)

© wg

Der neue Glascontainer-Standort in der Karlshofer StraRe

Neuer Container-Stellplatz

Es gibt jetzt einen neuen Container-Stellplatz fiir Glas,
Metall, Kleidung und elektrische Gerate. Der alte Platz
an den Tennisplatzen in der Franz-Josef-Roth-Stral3e
musste wegen des Neubaus des Schiitzenhauses wei-
chen und befindet sich nun oben in der Karlshofer
Stralle beim Holzplatz. (ms)

Energiesparen mit der N-ERGIE

Tipps fur Ihr Energiesparprogramm unter www.n-ergie.de

(N-ERGIE

Spurbar naher.
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Landkreis: Abfuhr-Termine

Abfuhrtermine ab Juni 2019

Ab sofort stehen die Abfuhrtermine fir das restliche
Jahr fest. Die Termine sind online unter www.land-
kreis-wug.de/abfuhrkalender, in der AbfallApp Altmuhl-
franken und im Amtsblatt vom 04. Mai zu finden.

Die Abfallwirtschaft des Landkreises WeilRenburg-
Gunzenhausen hat die Abfallentsorgung neu ausge-
schrieben. Aus diesem Grund standen die Abfuhr-
termine in diesem Jahr nur bis Ende Mai 2019 fest.
Nun sind die Entsorgungsvertrdage fiir Restmll,
Bioabfall, Papiertonne und den Sperrmill mit dem
Auftragnehmer, der Firma Ernst aus Aha, geschlossen,
sodass die Abfuhrtermine ab Juni 2019 festgelegt wer-
den konnten.

Der Abfuhrkalender kann unter www.landkreis-
wug.de/abfuhrkalender als Online-Kalender zum
Ausdrucken und als digitaler Kalender (ICS) herunter-
geladen werden. AuRerdem stehen alle Termine in der
AbfallApp. Fir alle, die keinen Online-Zugang haben,
wurde der Abfuhrkalender in der gewohnten
Millfibel-Ansicht in den beiden Tageszeitungen,
WeiRenburger Tagblatt und Altmihl-Bote, im Amts-
blatt des Landkreises Weillenburg-Gunzenhausen am
Samstag, den 04. Mai 2019 veroffentlicht.

Folgendes ist zu beachten: Die Restmill- und Bio-
tonnen wurden im Monat Juni noch an den gewohn-
ten Tagen geleert. Anderungen treten ab Juli in Kraft.
Das heilit, in einigen Gemeinden wird es zu anderen
Abfuhrtagen kommen. Auch die bisherigen Abfuhr-
zeiten konnen sich dndern. Die Abfallwirtschaft emp-
fiehlt deshalb, die Tonnen rechtzeitig um 6 Uhr mor-
gens oder am Vorabend an den StralRenrand bereit zu
stellen. Darliber hinaus gilt die Regelung ,,Restmdill in
den geraden und die Biotonne in den ungeraden
Wochen” nicht mehr stringent.

Mit der Neuvergabe wird die Leerung der Tonnen vom
bisherigen Seitenladersystem auf ein Heckladersystem
umgestellt. Dies hat auf die Bereitstellung der Tonnen
am StralRenrand keine Auswirkungen.

Fragen zu den Abfuhrterminen beantwortet die
Abfallwirtschaft des Landkreises per E-Mail an abfall-
wirtschaft.lra@landkreis-wug.de oder telefonisch
unter Tel. 09141 902-283. (lk)

ausgabe 28 | juli 2019

Die neuen Abfuhrtermine kénnen online abgerufen werden

WOHNEN BEGINNT MIT
WOHLFUHLEN!

I .
Wir legen Wert auf kompetente
Beratung und umfassende Betreuung.

Unsere Uberzeugung: Mensch und
Immobilie miissen zueinander passen!”

Ihr Immobilienpartner fir...
* Vermietung

= Verkauf

» Verpachtung

* Renovierungsbetreuung

" SEENLAND IMMOBILIEN

:-'-";-.I:Jr',-re S‘;r‘[e_rﬂer—
Sabine Strieffler Telefon © 9141997 44 30

Im Stadtgarten 20 Telefax © 9141997 44 31
91792 Ellingen Mobil 017979 71978
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Stadt: Musiksommer & Richtigstellung

Das Ellinger Schlosskonzert 2019
am Sonntag, 14. Juli 2019, 15:30 Uhr

Was: , Bachs viele klingende Saiten”

Wo: Schlosskirche des Deutschordensschlosses Ellingen
Veranstalter: Stadt Ellingen

Details: Johann Sebastian Bach: Konzerte fir 2, 3 und 4 Cembali
und Orchester. Mitwirkende: Michael und Ulrike Haag, Claudia Esch
und Christine Gschwandtner, Cembalo, sowie das Hertle Streich-
quintett aus Eichstatt. Musikalische Leitung: Horst Bendinger
(Pappenheim). Kartenvorverkauf und Information: Stadt Ellingen,
Rathaus, Tel. 09141 8658-14. Konzertkasse (Abholung vorbestellter
Karten und weiterer Verkauf) vor Konzertbeginn ab 14:30 Uhr im
Schlosseingang. Eintrittspreise: 18,00 € Stuhlreihen, 13,00 €
Kirchenbanke. (swei/ms)

»Seid frohlich in Hoffnung”

Konzert mit dem con-spirito-Blaserchor

»Musik macht Freude!“ - das weil} doch jeder. Im Bldserkonzert, das
am 28. Juli 2019 um 19:30 Uhr in der Stopfenheimer St.
Augustinus-Kirche stattfindet, ist ,Freude” das zentrale Thema.
Lieder und Instrumentalstiicke handeln vom Fréhlich-Sein, vom
Jubeln und Sich-Freuen. Vielleicht ist lhnen gar nicht fréhlich zu
Mute momentan? ,Seid frohlich in Hoffnung!”, also auch dann,
wenn es keinen sichtbaren Grund zur Freude zu geben scheint,
schreibt Paulus im Romerbrief. An diesem musikalischen Abend
kbnnen sie erleben, wie es klingt, wenn sich Trompeten und
Posaunen freuen - und hoffentlich werden Sie angesteckt!

Der Blaserchor ,,Con Spirito” besucht mit seinen Benefiz-Konzerten QR EE ;
jeden Sommer andere Kirchen-Gemeinden, um musikalisch fir die Konzert des con-spirito-Bliserchors
Arbeit der bayerischen Posaunenchére zu werben. Die Akteure, die
ein Jahr lang fiir das Konzert-Programm geprobt haben, verlangen
fir ihre Auftritte kein Geld; die von Besuchern eingelegten
Spenden kommen vollstdndig der ,Con Spirito“-Stiftung zugute. " o

Diese Stiftung unterstiitzt die evangelischen Posaunenchére, und c 0 n S I r | t 0
die Konzerte sollen auf die Stiftung aufmerksam machen. Aber

natirlich haben alle Trompeter, Posaunisten und Bassisten des

Projekt-Chores auch ein sehr egoistisches Motiv: sie machen

Musik, weil es ihnen Freude macht! (km) Stiftungschor des Verbandes evang. Posaunenchore in Bayern

Der Fehlerteufel hat zugeschlagen!

In unserer letzten Ausgabe haben wir falschlicherweise berichtet, dass fiir Bepflanzungen von Grundstlicks-
grenzen ein Abstand von 30 cm ausreichend ist. Das ist so nicht richtig. Gewachse, die eine H6he von 2 m nicht
Uberschreiten, miissen mindestens 50 cm Abstand von der Grundstlicksgrenze haben. Alles, was mehr als zwei
Meter misst oder messen wird, muss in Bayern auch 2 Meter von der Grenze des Gartens entfernt sein.

Wir bitten um Entschuldigung.

o At Rl aktuELL
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Landkreis: Seniorenseite

Prasentationsanfragen zu ,,alters-
gerechten Assistenzsystemen”

Der Musterkoffer reist durch den Landkreis

Nach der Prasentation bei der bayernweiten Aktionswoche
»,Zuhause daheim” durch Gerhard FiirbaRR und Heinz Eckert als spe-
zialisierte ehrenamtliche Senioren- und Wohnberater sind die
Anfragen landkreisweit erfreulich lebhaft. Der Bedarf zur Vorfiihrung
an Moglichkeiten von technischen Hilfsmitteln, die das Alltagsleben
nicht nur von alteren Menschen, sondern auch fir Menschen mit
Behinderungen oder pflegenden Angehorigen erleichtern und fir
mehr Sicherheit sorgen, ist offensichtlich sehr hoch. Neun von zehn
Senioren, auch Pflegebedirftige, wollen so lange wie moglich zu
Hause leben. Dies selbstbestimmt im Alter, mit Einschrankungen
oder mit Behinderungen - dabei helfen technische Assistenzsysteme.
Gerade die Beratung an technischen Unterstiitzungssystemen ist ein
wichtiger Bereich in der Seniorenarbeit. Nicht die personliche Ein-
schrankung, sondern die den Alltag erleichternden Hilfsmittel ste-
hen hierbei im Vordergrund. Ausgelegt werden beispielhaft
Moglichkeiten an Horhilfen, Sehhilfen, zur Motorik, Gesundheit,
Haushaltshilfen, Mobilitat, Sicherheit und Teilhabe am Leben. Hierzu
wird Wissenswertes zu den gezeigten Hilfsmitteln, deren Nutzen und
Anwendung, Informationen zur Beschaffung und Sicherheits-
hinweise, zu Preise, zu evtl. Hilfsmittel-Nr. und der Bezuschussung
vermittelt. Hier Auszugsweise, Anti-Tremor Besteck bei Zittern,
automatischer Medikamentenspender, Klingelverstarker welcher
akustisch und per Lichtblitz eingehende Anrufe signalisiert, be-
leuchtete Lesehilfen, Einknopfhilfen zum Schliefen des Hemdes,
Jacke oder des ReifRverschlusses, Dampfbligeleisen welche automa-
tisch nach 30 sec auf der Sohle stehend abschalten, verschiedene
Mobelerhoher, Herdliiberwachung schaltet die Stromzufuhr ab bevor
ein Brand oder giftige Gase entstehen, Sturzmelder, elektrische
Dosenoffner oder Aufdreher fir Schraubgldser, anpassbarer
Horverstarker mit Richtmikrofon u.v.m. Ein Beitrag zum selbstbe-
stimmten Wohnen, zum Erhaltung der Selbststandigkeit und mog-
lichst langen Verbleib in den vertrauten vier Wanden.

Gerne sind die beiden spezialisierten Seniorenberater bereit, weiter-
hin bei Senioren- und Behinderteneinrichtungen, Birgertreffs,
Dorfgemeinschaften, privaten, kirchlichen, sozialen Seniorenkreisen
usw. die Auswahl an Hilfsmitteln als Anregungen zu prasentieren. (gf)

Das ,Repair Cafe” - ein Dauerbrenner, bereits

in 3 Stadten des Landkreises verfiigbar

Diese Einrichtung, welche von ehrenamtlichen Senioren-
berater/innen des Landratsamtes betrieben wird, hat sich fir
zahlreiche Biirger und Burgerinnen zur hilfreichen Anlaufstelle in
WeiRenburg, Gunzenhausen und nun auch in Treuchtlingen etab-
liert. Mitburger/innen bringen ihre defekten jedoch vertrauten
Gerate bzw. Gegenstinde. Ehrenamtliche Reparateure ermogli-
chen, soweit moglich, diese wieder flott zu bekommen. Die
Vielfalt der mitbrachten defekten Geraten ist nur schwer umfas-
send beschreibbar. Das Reparaturteam umfasst ein breites
Portfolio von Elektrikern, Elektronikern, Mechanikern, Rundfunk-
und TV-Mechanikern, Ndhmaschinenmechaniker/in bis hin zum
Schreiner. Die Atmosphare ist angenehm locker, Besucher kon-
nen bei der Reparatur assistieren, das Innenleben ihres Artikels
kennenlernen und dabei kostenfrei Kaffee und Kuchen genieRen.
Die Reparatur ist kostenfrei, Spenden fiir den Aufwand und
Verkostigung werden nicht abgelehnt. (gf)

ausgabe 28 | juli 2019

Gerhard Flirbal bei der Prasentation des Musterkoffers

T :

Ein Zweirad, dass im Repair Café wieder flottgemacht
werden konnte

lhre lokale Kontaktperson: Gerhard FiirbaB, Tel. 09141 / 922977
Infos zu allen Seniorenberatern und Seniorenberaterinnen
finden Sie auf Homepage des Landratsamtes WUG-GUN:

http://www.altmuehlfranken.de/Seniorenberater/ mit einer
Kontaktliste des mobilen Beraterteams.
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Politik: SPD Ellingen

Im vergangenen Quartal beschiftigte sich der SPD
Ortsverein insbesondere mit der Verschonerung des
Stadtbilds sowie dem Umweltschutz.

Frihjahrsputz in Ellingen

Auch in diesem Jahr hat sich der SPD Ortsverein Ellingen wieder an der
Aktion ,,Frihjahrsputz in Altmuhlfranken” beteiligt und war mit 14 fleiRi-
gen Helfern in Ellingen einen Vormittag lang unterwegs. Es wurden die
Kinderspielplatze am Rennfeld, im Stadtgarten und in der Franz-Josef-
Roth StralRe sowie der Parkplatz am Bahnhof, der Fahrbahnstreifen und
FuBweg vom Spital bis zum Sommerkeller sowie weitere Wege gesau-
bert. Am Ende waren alle Beteiligten stolz darauf, dass Ellingen nun wie-
der ein Stiick schoner ist und so viel Mill und Unrat gesammelt werden
konnte. Nach getaner Arbeit freuten sich alle auf die gemeinsame
Brotzeit am Schafbrunnen. Ein besonderer Dank gilt dem Bauhof der
Stadt Ellingen, der mit einem Fahrzeug und Hilfsgerdten die Aktion
unterstitzte.

Umweltpolitik hautnah -

Carsten Trager zu Gast

Die Auswirkungen von Mikroplastik auf unsere Umwelt sind gerade in
aller Munde. Carsten Trager, umweltpolitischer Sprecher der SPD-
Bundestagsfraktion, kam kirzlich nach Ellingen, um uber aktuelle
Probleme rund um (Mikro-)Plastik sowie das politische Umfeld beim
Thema Umwelt- und Klimaschutz zu berichten.

In seinem Vortrag erlduterte Carsten Trager anschaulich die Aus-
wirkungen von Mikroplastik, also Plastikteilchen mit weniger als 5 mm
Durchmesser. Die winzigen Teilchen sind mittlerweile so gut wie tberall
auf der Welt zu finden. Nicht nur in den Meeren, sondern auch in den
entlegensten Gebirgsregionen. Aber auch die groReren Plastikteile in
den Meeren haben mittlerweile ein unvorstellbares Ausmal erreicht,
sodass eine vollstdndige Beseitigung kaum mehr moglich sein wird.
Umso wichtiger ist es, dass jeder Verbraucher Plastikmill so gut wie
moglich vermeidet und beispielsweise auf Verpackungsmaterial weitest-
gehend verzichtet.

Ferner gab er Einblicke in das politische Tagesgeschaft und erlduterte,
wie stark die Themen rund um den Klimawandel aktuell in Berlin disku-
tiert werden. Deutschlands ehrgeiziges Ziel ist es, bis 2050 klimaneutral
zu leben. Klimaneutral bedeutet aber nicht nur, dass wir im Bereich der
Energie mithilfe erneuerbarer Energien komplett klimaneutral sind, son-
dern auch, dass im Sektor Verkehr nicht mehr auf Verbrennungsmotoren
gesetzt wird. Um die Bevolkerung zu umweltfreundlichem Handeln zu
motivieren, wird in Berlin gerade intensiv um den sogenannten CO2-
Preis gerungen. Dahinter steht das Prinzip, dass umweltschadliches
Handeln teurer als umweltfreundliches Handeln ist. Wichtig ist der SPD-
Fraktion dabei, dass auch soziale Aspekte Beriicksichtigung finden - also
zum Beispiel auch an die Bedirfnisse von Pendlern oder Personen mit
geringem Einkommen gedacht wird.

Blumen fiir Ellingen

Auch in diesem Jahr ergriff der SPD Ortsverein wieder die Initiative und
verschonerte die Ellinger Heiligenbriicke mit Blumenkdsten. Gespendet
wurden diese von der Firma Nill. Nachdem die Blumenkasten aufgrund
von Vandalismus in den vorherigen Jahren den Sommer kein einziges
Mal heil Gberstanden haben, hofft der SPD Ortsverein Elllingen instan-
dig, dass die Blumenkasten in diesem Jahr von mutwilliger Zerstérung

verschont bleiben. (ar)
Alle Informationen rund um die Aktivititen des SPD

Ortsvereins Ellingen finden Sie stets aktuell unter
www.spd-ellingen.de!
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Viele freiwillige Helfer waren beim beim Friihjahrsputz!

©) partei

Carsten Trager (2.v.l.) mit dem SPD-Ortsvorstand

© partei

Blumenschmuck an der Heiligenbriicke
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Riickblick: Das 3. Fiirst Carl Gutsfest

Einmalige Stimmung beim

3. Flirst Carl Gutsfestival

Das Gutfest ist erwachsen geworden:
20 Kiinstler, 2 Tage & 2 Biihnen

Strahlendes Sommerwetter und ein grofartiges Line-Up
boten beste Voraussetzungen fir ein musikalisches
Feuerwerk der Extraklasse in der Deutschordensstadt.
Ca. 2000 Besucher erlebten an zwei Tagen auf zwei Biihnen
(Mainstage im Okonomiehof & im historischen
Ochsenstall) ein unvergessliches Festival vor historischer
Ellinger Schlosskulisse, im einmaligen Ambiente der
Fiirstlichen Okonomie.

Am Freitag teilten sich Josh. mit Cordula Griin, J.B.O. aus
Erlangen, folkshilfe, Some Sprouts, Strabande und die
Donots die Biihne. Den gelungenen Abschluss am Freitag
garantierte das DJ-Duo DRUNKEN MASTERS - ausgelassene
Stimmung war garantiert!

Am Samstag spielten EI Mago Masin, Malik Harris und wei-
tere heil gehandelte Newcomerbands. Steiner und
Madlaina eroffneten dann die Hauptbihne. Mit Tiavo,
Schmutzki, eskalation, Heischneida, Rainer von Vielen und
nicht zuletzt MOOP MAMA war der Samstag fiur alle
HipHop-, Brass-, Pop- und Rock-Freunde ein echtes Muss.

Auch sonst war einiges geboten. Ein groRes Kinder-
programm am Samstag, Foodtrucks, Handwerkskunst und
die Flaniermeile sorgten fur bleibende Eindriicke bei den
Festivalbesuchern. Besonders erfreulich aus Veranstalter-
sicht war der reibungslose Ablauf - es konnte ausgelassen
und friedlich gefeiert werden. (ms)

© felix oed€f
N

Wenz von , Heischneida“ rockt den Ochsenstall

ausgabe 28 | juli 2019

© felix oeder

Strabande in Aktion

©.felix-oeder }

Die Donots heizten ihren Fans ordentlich ein

On stage am Gutsfestival: Die Donots mit Fiirstin Katalin
(4.v. 1)
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Vorschau: Das Fuirst Carl Bierfest

Das Fiirst Carl Bierfest 2019

Fiirst Carl in Ellingen feiert das Bier oder die Biere mit
einem Bierfest vom 05. - 08.07.2019 im stilvollen
Ambiente der Barockstadt Ellingen. Im wohl schonsten
Biergarten weit und breit erleben Familien, Bier-
begeisterte und Abenteurer ein vielfiltiges, abwechs-
lungsreiches Programm rund ums Bier und Fiirst Carl. Als
besonderes Highlight laden am Freitag sowie Samstag
Craft-Bierbrauer aus Nah und Fern zum Verkosten,
Verweilen und Fachsimpeln ein. Ganz neu am Bierfest ist
die Schmankerlmeile am Sonntag, von 11 - 17 Uhr, mit
regionalen Produkten aus dem Frankischen Seenland.

Am Freitag, 05.07., ab 17.00 Uhr, startet das Bierfest. Ein
erstes Highlight ist um 18.00 Uhr der Auftritt der mehrfach
ausgezeichneten Sportakrobatik des UFC Ellingen! 2019
war wieder ein besonders erfolgreiches Jahr fur die junge
Sparte der Sportakrobatik: Pokale, Auszeichnungen wie
Gold- und Bronzemedaillen bei den Bayerischen
Meisterschaften. Nach dem traditionellen Fiirst Carl-
Bieranstich, um 18:45 Uhr mit Landrat Wagemann, der
Bayerischen Bierkdnigin, der neuen Altmihlfrankischen
Bierkodnigin und der Frankischen Seenlandkonigin, erteilen
Pfarrer Knéll und Pfarrer Breitenhuber den 6kumenischen
Festsegen. Der perfekte Auftakt des Bierfests zum
Verweilen unter den herrlichen Kastanienbdumen, mit
Blick auf die Ellinger Residenz. Beschwingt und gut gelaunt
spielen The Soulbreakers bereits ab 18.00 Uhr. Dazu gibt es
Biere der Fiirst Carl Schlossbrauerei und den Craft-Bier-
Brauern aus Nah & Fern: Hechtbrau, Urstrom, Eppelein &
Friends, Bier der Kreativbrauer und First Carl Bier-
spezialitdten aus Ellingen. Dazu passen die feinen Lecker-
bissen der Metzgerei Grotsch, die Baumstriezel, die
Rahmfleckerl und fir alle Vegetarier wird es Nudelgerichte
aus der Kiche des Fiirst Carl Braustliberls geben.

Am Samstag, 06.07., ab 17.00 Uhr, wird das Sudhaus zum
Kindertreffpunkt: Phantasievolles Kinderschminken, fetzi-
ge Ballontiere und uriges Kasperltheater sorgen fir
Kurzweil bei den Kindern. Fir alle Musikliebhaber rocken
ab 18.00 Uhr live im First Carl Biergarten Jump 5. Welches
der Biere am besten zu Rockmusik schmeckt? Heute noch
die Gelegenheit nutzen und Biere aus den Brauereien ver-
kosten.

Am Sonntag, 07.07., ab 11.00 Uhr, spielt die DOK Ellingen
eingangige Melodien und untermalt den gemeinsamen
Friihschoppen im First Carl Biergarten mit besten Ellinger
Weilwiirsten. Heute am Sonntag 6ffnet auch - ganz NEU -
von 11.00 - 17.00 Uhr die Schmankerlmeile rund um den
Brauereihof. Hier findet man Produkte aus dem Fran-
kischen Seenland vom Hersteller: Direkt aus der Region auf

© fese el : » -

Craft Beer und Leckerbissen aus der Region
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Vorschau: Das Furst Carl Bierfest

den Tisch. Ein Blick in den First Carl Brauladen lohnt sich
ebenfalls - feine First Carl Destillate zum Verkosten,
Geschenkideen fiir jeden Anlass und der erste Bierfiller
Bayerns: aus dem Lagertank direkt in die Blgel-
verschlussflasche gefiillt! Frisches Furst Carl Bier direkt aus
dem Lagerkeller!

Zum Ausklang eines schénen Sonntags im idyllischen
Biergarten geben The Confederates ab 18.00 Uhr, die Beat-
les-Coverband aus Absberg, alles an guten Beatlessongs
und mehr, so rockt der Sonntagabend.

Traditionell steht der Montag, 08.07., unter dem Motto
,Abend der Betriebe” - herzliche Einladung ergeht an alle
Betriebe und Vereine aus und rund um Ellingen sowie an
alle Interessierte. Ab 18.00 Uhr sorgen die Gambrout
Blouser aus Stopfenheim fiir musikalische Unterhaltung.
Das Furst Carl Bierfest ladt ein, sich rundum wohlzufihlen
inmitten des einzigartigen Biergartens, bewirtet mit franki-
scher Kiiche, Kaffee & Kuchen sowie handwerklich gebrau-
ten Bieren der First Carl Schlossbrauerei und weiteren
Brauereien.

Von Freitag bis Montag bleibt das First Carl Braustulberl
geschlossen. Unser freundliches und kompetentes Service-
Team aus dem Brdustiberl Gbernimmt wdhrend des
Bierfestes die Bedienung im Biergarten mit Flrst Carl
Bieren und First Carl alkoholfreien Getranken.

Denn gefeiert wird bei Furst Carl - der Sommer, das gute
frankische Essen, siffige Biere aus verschiedenen Brauer-
eien und unser wunderschones Ellingen im Frankischen
Seenland!

Weitere Informationen gibt es unter 09141/978-0 oder per
E-Mail info@fuerst-carl.de. (sm)

© fcse

Strandbar-Feeling mitten in Franken

ausgabe 28 | juli 2019

Montag abend: Feiern mit den ,Gambrout Blousern”

Beliebter Treffpunkt - gerade auch fir junge Leute!
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Vereinsinfo: Kolping Ellingen

Neues von der Kolpingsfamilie

Altkleidersammlung

Wie jeden Herbst findet auch dieses Jahr am 5. Oktober
2019 die Altkleidersammlung der Kolpingsfamilie Ellingen
gemeinsam mit CVJIM WeiRenburg und den Kolpingsfamilien
WeiBenburg und Pleinfeld statt. Ebenso stehen zwei
Container in Ellingen und ein Container in Stopfenheim das
ganze Jahr Uber zur Verfligung, um Altkleider und Schuhe zu
entsorgen. Die Altkleidersacke der Container werden in
regelmaBigen Abstdnden von freiwilligen Helfern der
Kolpingsfamilie entleert und in der Franziskanerkirche zwi-
schengelagert bis zur Abholung durch den Entsorgungs-
fachbetrieb Kolping Recycling GmbH. Aus den Erlésen der
Sammlungen wird der Kolpingsturm im Stadtgarten reno-
viert und erhalten, weitere Spenden kommen kirchlichen
Projekten in der Pfarrgemeinde und der internationalen
Entwicklungshilfe des Kolpingwerks z. B. ,Ziegen flr Afrika“
zugute. Leider wurden in den Altkleidercontainern in letzter
Zeit vermehrt nicht nur Sacke mit Kleidung und Schuhen
gefunden, sondern groRere Mengen Hausmdll und sonstiger
Abfall. Dadurch wird die Qualitdt der Altkleider so vermin-
dert, dass sie nicht mehr fiir die Sammlung verwendet wer-
den kénnen und kein Erlés sondern Entsorgungskosten anfal-
len. Wir bitten die Bevélkerung nur Altkleider und Schuhe
gut verpackt in den vorhandenen Kolpingtiiten in die
Container zu werfen!!! Bei groReren Mengen oder
Wohnungsauflésungen bitte unter Tel. 09141 5902 anrufen,
um die Sacke direkt im Zwischenlager in der Franziskaner-
kirche einlagern zu kdnnen.

Miillsammelaktion

Mittlerweile zum dritten Mal haben Christoph Herzog und
Elke Eibl von der Kolpingsfamilie Ellingen eine Millsammel-
aktion organisiert. Am Samstag, den 06.04.2019 um 10 Uhr
trafen sich 10 Kinder und 5 Erwachsene am Romerkastell
Sablonetum. Ausgeriistet mit Handschuhen, Sicherheits-
westen und Abfall-Greifzangen, wurde dort erstmal der acht-
los weggeworfene Mill aufgesammelt. Doch wesentlich
mehr Abfall befand sich in der Hecke entlang dem Weg
Richtung Ellingen. Vor allem Folien und Verpackungsmiill,
aber auch ein Autoreifen und Kiichentdpfe kamen zum
Vorschein. Zum Teil war das Plastik schon so zerfetzt, dass
man sich gut vorstellen konnte, wie mit der Zeit auch hier
Mikroplastik entstehen kann und in die Nahrungskette
gelangt. Alleine in diesem kleinen Gebiet Kastell und Hecke
wurden vier Millsacke voll. Weiter wurden die Hecken und
Graben entlang der Karlshofer StraRe bis zur Schule gesau-
bert. Gerade die Parkplatze vor der Schule waren sehr ver-
dreckt unter anderem mit Zigarettenkippen. Zum Abschluss
gab es fir alle fleiRigen Helfer am Kolpingsturm im
Stadtgarten eine wohlverdiente Brotzeit. (ee)

Kolpingsfamilie Ellingen

Miteinander der Generationen im kirchlichen Bereich
www.kolping-ellingen.de - 170 Mitglieder

© gruppe

FleiBige Millsammler helfen, Feld und Flur zu sdubern

© gruppe

Millsammeln am ,,Sablonetum”

Ein Altkleidercontainer ist kein Millcontainer!
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Vereinsinfo: SG Ellingen

Pistolenschiitzen

stiirmen an die Spitze

1. Luftpistolenmannschaft der SG Ellingen
schafft den Aufstieg in die Mittelfrankenliga

Bereits letztes Jahr konnten wir berichten, dass unsere 1.
Luftpistolenmannschaft, damals ungeschlagen, den Durch-
marsch von der Bezirksliga in die Bezirksoberliga schaffte.
Die Mannschaft, bestehend aus Steffen Blochwitz, Bernd
Grollmann, Dr. Thomas Mader und neu als Stammschitze
Herbert Ammersdorfer, schafften das Unglaubliche und
haben auch in dieser Rundenwettkampfsaison 2018 / 2019
ihre Wettkdmpfe mehrheitlich gewonnen. Damit konnten
sie sich so mit einem hervorragenden Ringdurchschnitt von
1.421,00 den 1. Platz in der Rangliste sichern. Nach
Rickfrage beim Mittelfrankischen Schiitzenbund ist somit
der Aufstieg unserer Mannschaft in die Mittelfrankenliga
bestatigt. Dies bedeutet allerdings auch, dass ein 5.
»Meisterschiitze” benétigt wird, um den Anforderungen
der Liga gerecht zu werden. Hier versuchen die Funktionare
gerade, aus den eigenen Reihen einen weiteren Luft-
pistolenschitzen zu rekrutieren, oder einen Schiitzen von
extern ,anzuwerben”. Die Mittelfrankenliga ist die hochste
Liga innerhalb des Mittelfrankischen Schiitzenbundes,

© :,’k‘! in-

v.l. Herbert Amersdérfer, Steffen Blochwitz, Dr. Thomas Mader
und Bernd GroRmann

danach folgt bereits die Bayernliga. Fir diese Heraus-
forderung im kommenden Wettkampfjahr ist der geplante
Neubau der Schitzengesellschaft jetzt noch notwendiger
als zuvor, da hier mit den geplanten 10 elektronischen
SchielRstanden sowohl bessere Trainings- als auch zeitgema-
Re Wettkampfbedingungen geschaffen werden kénnen. (en)

SG Eintracht Germania Ellingen 1865 e.V.

Schiitzenverein (am Sommerkeller Ellingen)
www.sg-ellingen.de - 135 Mitglieder

WIR MACHEN'’S MOBLICH!

— = X
Inhaber: Familie Loy in drei Generationen

o

v}

Sie legen Wert auf eine kompetente Beratung und mochten dazu einen ehrlichen Preis?

... dann sind Sie bei uns genau richtig!

Mibel Lewicki GmbH & Co. KG - Treuchtlinger StraBe 15 - 91781 WeiBenburg - Tel. 09141 5629

www.moebe|—|ewicki.de Wir sind fiir Sie da: Montag -Mittwoch, Freitag 9.00 - 18.00 Uhr,
Donnerstag 9.00 - 18.30 Uhr, Samstag 9.00 - 15.30 Uhr

ausgabe 28 | juli 2019
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Terminkalender 2019 Q3 - Q4

Juli 2019

04.07.2019 ab 17.00 Uhr, Rodel INN

05.07.2019 ab 17.00 Uhr, Ehrenhof vor dem Schloss
06.07.2019 16:00, kath. Pfarrheim Ellingen
06.07.2019 ab 18.00 Uhr, Ehrenhof vor dem Schloss
07.07.2019 ab 11.00 Uhr, Ehrenhof vor dem Schloss
07.07.2019 14:00, Schloss Ellingen, Eingang
08.07.2019 ab 18.00 Uhr, Ehrenhof vor dem Schloss
10.07.2019 14:00, Kath. Pfarrheim Ellingen
12.-15.07.2019 Feuerwehrhaus Massenbach
14.07.2019 15:30, Schlosskirche Ellingen

19.-21.07.2019  UFC-Waldplatz
20.-21.07.2019  Stopfenheimer Kirchplatz

19.07.2019 17:00, St. Andreas WeiRenburg

20.07.2019 17:00, St. Andreas WeiRenburg

21.07.2019 15:30, St. Andreas WeiRenburg

21.07.2019 17:00, Dr. Martin Luther-Platz WeiRenburg
27.07.2019 Ellingen, Pleinfelder StraRe

28.07.2019 19:30, Pfarrkirche St. Augustinus, Stopfenheim
28.07.2019 DJK-Sportheim

28.07.2019 Ellingen, Pleinfelder StraRRe

August 2019

01.08.2019 ab 17.00, Rodel INN

04.08.2019 ab 18.00 - 22.00 Uhr, First Carl Braustiiberl
15.08.2019 Maria Himmelfahrt

17.08.2019 13:00, Abfahrt am Schloss

20.08.2019 14:00, Kolpingsturm Ellingen
September 2019

01.09.2019 ab 18.00 - 22.00 Uhr, First Carl Braustiiberl
05.09.2019 ab 17.00 Uhr, Rodel INN

07.09.2019 07:00, Abfahrt am Schloss

08.09.2019 14:00, Schloss Ellingen, Eingang
21.09.2019 offen, offen

23.09.2019 Herbstanfang

28.09.2019 15:00, Wanderung mit histor./theolog. Begleitung
Oktober 2019

03.10.2019 Tag der Deutschen Einheit

03.10.2019 ab 17.00 Uhr, Rodel INN

05.10.2019 8:30 Uhr, Treffpunkt an der Hopfenhalle
06.10.2019 14:00, Schloss Ellingen, Eingang
06.10.2019 ab 18.00 - 22.00 Uhr, Flrst Carl Braustiiberl
12.10.2019 DJK-Sportheim

17.-21.10.2019 DJK-Heim & RK-Heim Stopfenheim
19.10.- 16.11.19 Ellingen und Ortsteile

26.10.2019 10:00, Sportheim Ettenstatt/Enhofen
27.10.2019 Zeitumstellung

31.10.2019 Reformationstag

November 2019

01.11.2019 Allerheiligen

03.11.2019 ab 18.00 - 22.00 Uhr, Flrst Carl Braustiiberl
07.11.2019 ab 17.00 Uhr, Rodel INN

16.11.2019 19.30, kath. Pfarrheim Ellingen

17.11.2019 Friedhof Ellingen & Hottingen

20.11.2019 BuB- und Bettag

30.11.2019 10:30, Abfahrt Schloss

30.11.2019 Schlossbrauerei Ellingen

Die Kirchenzeiten Weitere Termine
finden Sie auf Seite 34-35 finden Sie unter www.ellingen.de

Happy Hour von 18-19 Uhr @

Flrst Carl Bierfest (18.45 Bieranstich, 19.00 The Soulbreakers)
VdK Ellingen: Sommerbegegnungsfest

Flrst Carl Bierfest (18.00 Jump's)

Furst Carl Bierfest (18.00 The Confederates) @

,»In 90 Minuten um die Welt” K

Furst Carl Bierfest (18.00 Gambrout Blouser)

Ellinger Frauenkreis: ,Die hohe Kunst des Alterwerdens” 0
Kirchweih Massenbach

Stadt: Ellinger Schlosskonzert K

UFC Ellingen: Einfach Gut FuRRballcamp

Heimatfest-Ausschuss: Heimatfest Stopfenheim

Chérle & Harmonie Ellingen: Teilnahme am Singprojekt K
Chorle & Harmonie Ellingen: Teilnahme am Singprojekt K
Chorle & Harmonie Ellingen: Teilnahme am Singprojekt K
Chorle & Harmonie Ellingen: Teilnahme am Singprojekt K
Altstadtfest-Ausschuss: Ellinger Altstadtfest 2019 K
Blaserkonzert ,Seid frohlich in Hoffnung“ mit conspirito

DJK Jugendkapelle: Fotoausstellung und Instrumenten-Probierstd. K
Altstadtfest-Ausschuss: Ellinger Altstadtfest 2019 é

Happy Hour von 18-19 Uhr @
Musik & Bier bei Flirst Carl, ab 19.30 Uhr Jam Session @

Halbtagsfahrt Pflugsmiihle, Enkelkinder Fahrt frei! @
Kolping Ellingen: Schnitzeljagd o

Musik & Bier bei Flrst Carl, ab 19.30 Uhr Jam Session @
Happy Hour von 18-19 Uhr

Tagesfahrt: Waldwipfelpfad Steigerwald+ Aischgrund @
,Kohlenstaub und Kaffeeduft“ K

Begegnungsfahrt d. Kreisverband f. Ehrenamtliche @

Kath. Pfarrgemeinde: Der Kapellenrundweg G K

Happy Hour von 18-19 Uhr

Kolping Ellingen: Altkleidersammlung @

,Der Blick in den Schlosspiegel“ K

Musik & Bier bei Flirst Carl, ab 19.30 Uhr Jam Session

DJK Jugendkapelle: Musikalischer Festabend zum 40-jahrigen Jub. K
Stadt: Stopfenheimer Kirchweih - Kirchweihbetrieb

VdK Haussammlung: ,Helft Wunden heilen”

Herbsttagung der Frauen

Musik & Bier bei Flirst Carl, ab 19.30 Uhr Jam Session @
Happy Hour von 18-19 Uhr

Kolping Ellingen: Preisschafkopf

VdK / Stadt: Volkstrauertag mit Kranzniederlegung G

Weihnachtsmarkt / Dt. Weihnachtsmuseum Rothenburg K
Flrst Carl Schlossbrauerei, Braustiber| & Brauladen getffnet
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Terminkalender 2019 Q3 - Q4

09141 / 978-31
09141 / 978-30
09141 / 922977
09141 / 978-30
09141 / 978-30
09141 / 974790
09141 / 978-30
09141 / 6065
09141 /1791
09141 / 8658-14
09141 / 901006
09141 / 922611
09141 / 9979552
09141 / 9979552
09141 / 9979552
09141 / 9979552
09141 / 995342
09141 / 3180
09141 /922611
09141 / 995342

09141 / 978-31
09141 / 70340

09141 / 922977
09141 /922951

09141/ 70340
09141 /978-31
09141/ 922977
09141 / 974790
09141/ 97421-0

09141 / 2508

09141 /978-31
09141 / 5902
09141 / 974790
09141 / 70340
09141 /922611
09141 /922611
09141 / 922977
09145 / 6290

09141 / 978-31
09141 / 978-31
09141 / 5902

09141 / 922977

09141 / 922977
09141 / 978-31

www.fuerst-carl.de
www.fuerst-carl.de/bierfest
www.vdk.de/ov-ellingen
www.fuerst-carl.de/bierfest
www.fuerst-carl.de/bierfest
www.residenz-ellingen.de
www.fuerst-carl.de/bierfest
katharina.rosw.hossinger@web.de

www.ellingen.de/geschichte-und-kultur/musiksommer/

www.einfach-gut-fussballcamp.de
www.stopfenheim-online.de
www.lebenshilfe-af.de
www.lebenshilfe-af.de
www.lebenshilfe-af.de
www.lebenshilfe-af.de
www.ellingen.de
www.stiftung-conspirito.de
www.djk-stopfenheim.de
www.ellingen.de

www.fuerst-carl.de
www.fuerst-carl.de

www.vdk.de/ov-ellingen
www.kolping-ellingen.de

www.fuerst-carl.de
www.fuerst-carl.de
www.vdk.de/ov-ellingen
www.residenz-ellingen.de
www.vdk.de/kv-weissenburg

www.st-georg-ellingen.de /www.keb-wug.de

www.fuerst-carl.de
www.kolping-ellingen.de
www.residenz-ellingen.de
www.fuerst-carl.de
www.djk-stopfenheim.de
www.stopfenheim-online.de
www.vdk.de/ov-ellingen
www.vdk.de/kv-weissenburg

www.fuerst-carl.de
www.fuerst-carl.de
www.kolping-ellingen.de
www.vdk.de/ov-ellingen

www.vdk.de/ov-ellingen
www.fuerst-carl.de

Q Ausstellung

G Christliche Veranstaltung

@ gesellige Veranstaltung

K kulturelle Veranstaltung

Q Politische Veranstaltung

e Sportveranstaltung

0 Vortrag

lhr Veranstaltungstermin steht nicht hier?
Dann bitte mailen, an buergerzeitung@ellingen.de

Unser Tipp: Terminkalender heraustrennen, z.B. neben dem

Telefon anbringen und damit immer aktuell informiert sein.
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Vereinsinfo: DJK Stopfenheim

DJK-Jugendkapelle
aus Stopfenheim
feiert 40-jahriges Jubilaum

Im April 1979 hat die musikalische Ausbildung von
Stopfenheimer Madchen und Buben an Blech- und
Holzblasinstrumenten durch die Musiklehrer Sepp
Klier und Max Siegl aus Gunzenhausen begonnen.
Dies war die Geburtsstunde der Jugendkapelle. Die
Jugendkapelle wurde eine Abteilung innerhalb der
DJK Stopfenheim. Schon bald darauf folgten die ersten
offentlichen Auftritte der jungen Musiker unter der
Leitung von Heinz Bittner aus Stopfenheim.

In den darauf folgenden Jahren wuchs die Musik-
gruppe zu einer stattlichen Kapelle heran und spielte
viele Auftritte in Nah und Fern. Unvergesslich fir die
Musiker sind die Teilnahmen an den DJK Bundessport-
festen in Ingolstadt, Bamberg und Dortmund. Auch die
Reisen zu Wertungsspielen nach Frankreich sowie
Reisen nach Finnland und Litauen waren Hohepunkte
in den zurickliegenden Jahren.

Seit 2013 wird die DJK Jugendkapelle vom Dirigenten
und Trompeter Thomas Bohm geleitet. Im Rahmen
des DIK Sommerfestes am 28. Juli 2019 steht eine
Fotoausstellung und eine Instrumenten-Probier-
stunde im Sportheim auf dem Programm. Am 12.
Oktober 2019 findet ein musikalischer Festabend im
Sportheim zum 40-jdhrigen Jubilaum statt. (jg)

Kontakt:

DJK Stopfenheim
info@djk-stopfenheim.de
Telefon: 09141 / 922611

DJK Stopfenheim 1956 e.V.

Sportverein aus Stopfenheim
https://www.djk-stopfenheim.de

© verein

Ein Bild aus den Anfangszeiten der DJK-Jugendkapelle

Die Jugendkapelle in ihrer aktuelle Formation
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Vorschau: Heimatfest Stopfenheim

Stopfenheimer
Heimatfest 2019

,Heimatfest goes Open Air“, so kdnnte das Motto der zweitagi-
gen Veranstaltung lauten, die in diesem Jahr am Samstag, den
20. und Sonntag, den 21. Juli zum ersten Mal auf dem
Stopfenheimer Kirchplatz stattfindet.

Grund hierfir ist, dass das Deutsch-Ordens-Schloss aktuell zum
Verkauf steht und daher nicht mehr als Kulisse fiir das Heimatfest
genutzt werden kann. Nach intensiver Suche nach einem geeig-
neten Veranstaltungsort hat sich der Heimatfest-Ausschuss ent-
schlossen, das Fest ab sofort auf dem Kirchplatz durchzufiihren.

Das Fest beginnt am Samstag den 20. Juli um 19:00 Uhr mit dem
Bieranstich durch 1. Blrgermeister Walter Hasl. Der Anstich bil-
det den Auftakt zum Dorfabend, mit Auftritten des
Kindergartens, der DJK FuRRballer und Schitzen, den
Volkstanzerinnen und -tdnzern der KLJB und des Nachtwachters.
Musikalisch  umrahmt wird der Abend sowohl von
,Leierkastenmann® Karl Bittner als auch von der DJK
Jugendkapelle, die in diesem Jahr ihr 40-jdhriges Bestehen feiert.
Spater am Abend (Ubernehmen die ,Stopfenheimer
Kirchweihmusikanten”, die in Stopfenheim bereits Kultstatus
genieRen.

Am Sonntag den 21. Juli treffen sich die Vereine mit ihren
Fahnenabordnungen um 09:30 Uhr zum Festgottesdienst in der
Pfarrkirche St. Augustinus, gestaltet von der Singgemeinschaft.
Anschlieend spielen die ,Gambrout Blouser” zum musikalischen
Frihschoppen auf. Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.
GrolRen Wert legt der Heimatfest-Ausschuss dabei auf Qualitat
und Regionalitdt. An beiden Tagen werden das Festbier und die
Getranke von der Schlossbrauerei Ellingen ausgeschenkt, die
Backwaren kommen von der Backerei Lutz und die Fleisch- und
Wurstwaren liefert der Partyservice Ernst Kraft.

Bereits friihmorgens sind die Kichlebackerinnen des Frauen-
bundes aktiv und backen in der Scheune des Hauserschwarz-
Anwesens frische Kiichle, die den ganzen Tag Uber dort erwor-
ben, oder auch ab 13:30 Uhr bei einer gemitlichen Tasse Kaffee
frisch genossen werden kdnnen.

Ab 14:00 Uhr laden Heimatfest und die ortliche Raiffeisenbank
alle Stopfenheimer Seniorinnen und Senioren ab 60 Jahren zum
Seniorennachmittag ein, der von der DJK Jugendkapelle musika-
lisch begleitet wird. Ab 17:00 Uhr spielt der Stopfenheimer
Alleinunterhalter ,,Sing” und ab 20:00 Uhr ibernehmen ,Brauer-
PommesJones”.

Zu jedem Getrank gibt es am Sonntag ein Los fir die Verlosung
am Abend, bei der unter anderem wertvolle Sachpreise, ein
Spanferkel und die Festsau gewonnen werden kdnnen.

Der Heimatfest-Ausschuss ladt herzlich zum Fest ein und freut
sich auf Ihren Besuch! (cw)

ausgabe 28 | juli 2019

© grupbe

© gruppe

Das Heimatfest zieht um - auf den Stopfenheimer
Kirchplatz!

Christian Wagner und Bilirgermeister Walter Hasl beim
Bieranstich

— = = - o
© gruppe I - .
ro i - | = = R\

Kichle backen - eine typisch frankische Spezialitat
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Vereinsinfo: DOK Ellingen

Musiker zeigten ihr K6nnen

»In die neue Welt“: Vor knapp 300 Zuhorern zeigten die
Musiker ihr Kénnen. Mit bekannten Marschen wie dem
»River Kwai Marsch”, aber auch mit hoch anspruchsvollen
Stiicken, wie der preisgekronten Filmmusik aus ,,Der mit
dem Wolf tanzt”, begeisterten sie ihr Publikum.

Die musikalische Leitung lag in diesem Jahr zum ersten Mal
in den Handen von Mario Hendreich, er fiihrte sein
Orchester sicher durch das Konzert. Die Musiker ernteten
groBen Applaus und durften erst nach zwei Zugaben die
Blihne verlassen.

Drei Stlicke wurden von Franz-Josef Hanke dirigiert, er
steht der Kapelle stets als Aushilfsdirigent zur Seite. Auch
das Nachwuchsorchester trug mit flotten Melodien zum
Konzert bei, es wurde von Christoph Herzog dirigiert.

Mitgliederversammlung

Bei der diesjahrigen Mitgliederversammlung ist die Vor-
sitzende Annette Sand in ihrem Amt bestatigt worden.
Ebenso wurde der Schatzmeister Karl-Hans EiRenberger
wieder gewahlt. Auch die Beisitzer Markus Popp und
Glnter Beckler sowie die Jugendvertreterin Laura Riedl
wurden erneut gewahlt.

Die Vorsitzende Annette Sand gratulierte zur bestandenen
D1-Priifung des Nordbayerischen Musikbunds den Spielern
Lara Reichert, Sophie Hussendorfer, Leon Beckler und
Michael Meier.

Vereinsauftritte

Die Kapelle steckt schon mitten drin in den Sommer-
Auftritten. So absolvierten die Musiker schon zwei Stand-
konzerte, zwei Gottesdienste und reprasentierten die Stadt
Ellingen bei Festumzligen in Titting und in Spalt.

Als nachstes stehen Auftritte beim Ellinger Brauereifest
und bei der Weillenburger Schitzenzeche an. Auch im
Ellinger Ferienkalender wird die DOK wieder mit ihrem
beliebten Stockbrotbacken am Sablonetum vertreten sein.

Kirchenkonzert
Schon jetzt [adt die Deutschordens-Kapelle herzlich ein zu
einem vorweihnachtlichen Kirchenkonzert am Sonntag, 24.
November 2019 in der katholischen Stadtpfarrkirche St.
Georg in Ellingen. Beginn ist um 17:00 Uhr, der Eintritt ist
wie immer frei. (as)

Deutschordenskapelle Ellingen e.V.

Musikalisch-kulturelle (Aus)bildung von (Jung)musikern
www.dok-ellingen.de
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DOK beim Festumzug in Titting

P L

18T WELP

Teilnahme am Festumzug in Spalt
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Werbung: Handwerksbetriebe

Wir bauen, dammen, malen, sanieren, verlegen Fliesen, installie-
ren lhre Heizung oder lhr Bad. Und heien alle neuen
Mitbiirger/innen herzlich willkommen!

DACHSANIERUNG -
DACHKOMPLETT - HOLZBAU

v" DachKomplett

Dachausbau, Dachaufstockung

v Dachsanierung
mit Energieberatung

v" Neubau - Dachstuhl

Dach auf Massivhaus, Holzhaus

IMMERE! « DACHKOMPLETT » DACHSANIERUNC

Funf Sterne von A-Z

Komplettleistung, Service und Qualitat aus Meisterhand!
Walting 61 \\ 21785 Pleinfeld \\ Tel. 09148 215
www.zimmerei-papp.de

ausgabe 28 | juli 2019

the tile company

ATRIUM
FLIESEN

MARC HOFFMANN
ATRIUMFLIESEN

AM SCHLEIFERSBACH 11
91792 ELLINGEN

FON. 09141-9747232

FAX. 09141-9747233
WWW.ATRIUMFLIESEN.COM

INFO@ATRIUMFLIESEN.COM DOT COM

= .
ZACH MANN

HAUSTECHNI
91792 Ellingen - Telefon 09141 /3552
www.zachmann-haustechnik.de

lhr Meisterfachbetrieb fiir:
HEIZUNG « SANITAR * ELEKTRO

« Ausfiihrung aller !\l’\fS‘l\eT'ﬂ‘caC
Maler-, Lackier und Tapezierarbeiten

* Eigener Geriistbau

* Fassadengestaltung

* Warmedamm-Verbundsystem

Béschleinsmiihle 2 a - 91785 Pleinfeld

Telefon 09144-6860 / 09141-71017 * Fax 09141-92463
maler.peterwitz@t-online.de

Neu: Besuchen Sie uns online unter www.maler-peterwitz.de




Vereinsinfo: TSG Ellingen

U17 im leuchtenden Blau

Die Furst Carl Schlossbrauerei Ellingen fordert die Jugendarbeit und
aktuell den FuRballnachwuchs der TSG 1893 Ellingen. Mit einem neuen
Satz Trikots kdnnen nun die TSG Kicker im leuchtenden Blau stark auftre-
ten. Bei der Ubergabe Freude sich die Sponsorin Katalin Fiirstin von
Wrede Uber die feschen Jungs und wiinschte dem TSG Kicker-Team
reichlichen sportlichen Erfolg. Spielleiter der U 17 Johannes Kirsch dank-
te im Namen der Jugendlichen und der TSG 1893 Ellingen fiir das neue
Outfit. Die TSG U 17 mit ihren ca. 16 Spielern sind zwischen 14 - 17 Jahre
alt, sie trainieren ganzjahrig jeweils Dienstag und Donnerstag zwischen
17:30 - 19:00 Uhr am Vereinsplatz. Im Winter dann in der Halle.

TSG Bambini Schnuppertraining

Die FuBballabteilung lIadt am Donnerstag, 08.08.2019, ab 17:00 Uhr am

TSG-Sportplatz zum kindgerechten Bambini Schnuppertraining fur kleine
Kicker ein. Bei dem der Spaffaktor nicht zu kurz kommt um Jungen
sowie Madchen im Alter von 3 bis 6 Jahren an das FuRballspielen heran-
zufiihren, wobei der Leistungsgedanke véllig nebensachlich ist. Wichtig
ist, dass Kinder sich in einer Gruppe Gleichaltriger zurechtzufinden und
in einer Mannschaft ein gemeinsames Ziel zu verfolgen. Mitzubringen
sind: Sportsachen und gute Laune. Anmeldung: Sparte FuBball, Tel.:
0170/5551836 Johannes Kirsch oder 0151/46449697 Markus Kagerer.
Anmeldung bitte mit Name, Vorname und Alter.

Fitness-Zirkel der Sparte Turnen

am Mittwoch, 14.08.2019, 10.00 bis ca. 11.30 Uhr. Ort ist TSG
Sportplatz, fur Kinder von 6- 14 Jahren. Unter dem Motto ,Wollt Ihr Eure
Fitness testen“? Im Fitness-Zirkel sind unterschiedlichen Stationen zu
absolvieren mit teilweise auBergewohnlichen ,,Sportgeraten”. Dabei sind
Ausdauer und Kraft ebenso gefordert wie Geschicklichkeit und Geduld.
Jeder kann mitmachen, es werden verschiedene Schwierigkeitsstufen
angeboten. Bei schlechtem Wetter in der TSG Halle. Mitzubringen sind
Sportschuhe ohne Stollen und Sportbekleidung, evtl. Getrdnke.
Anmeldung: Sparte Turnen, Yvonne Schmid, Tel. 09141/70332, E-Mail:
helmut.yvonne@freenet.de, mit Name und Altersangabe.

Kegeln mit Gerhard Fiirbal}

Die Sparte Kegeln gestaltet am Montag, 26.08.2019, 14:00 - 17:00 Uhr
auf der Kegelbahn im TSG-Sportheim, im neunten Jahr einen kurzweili-
gen Feriennachmittag. Es gibt eine Vielzahl an Kegelspielen, Alleine und
in Gruppen. Das Kegeln ist nur mit Hallenturnschuhen méglich, beque-
me Kleidung ist vorteilhaft. Der Wirt bietet separat neben Getrdnken
auch Kinder-/Jugendlichen Essen an. Anmeldung: Sparte Kegeln,
Gerhard FirbaB Tel.: 09141 922977 Mail: fuerbass.g@t-online.de, bitte
mit Name, Vorname und Alter.

Kampfsport-Schnuppertraining

Sparte Taekwondo

Montag 02.09.2019, 13:00 - 15:00 Uhr in der Turnhalle der Grund- und
Mittelschule Ellingen fir Kinder ab 8 Jahre. Vermittelt werden Einblicke
in die Bereiche der Kampfklinste. Wirkungsvolle Schlage, Bruchtests,
Selbstverteidigung, Bodenkdmpfe, Artistik, Stockkampf uvm. Das
Schnuppertraining ist auch fiir Unsportliche zum Mitmachen geeignet.
Anmeldung bei Kommunaler Jugendarbeit, Tel. 09141/ 902-428 oder
902-251. Bitte Ferienpass mitbringen. (gf)

TSG 1893 Ellingen e.V.

Turn- und Sportverein aus Ellingen
www.tsg-ellingen.de - 958 Mitglieder

© freie quelle

Fitness-Zirkel der Sparte Turnen

Kegeln mit Gerhard Fiirbal}
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Vereinsinfo: VdK Ellingen

Zweiter Anfanger-PC-Kurs fiir Senioren

Fit in die Zukunft! Auf Grund der Giberwaltigenden Anmeldungen
im April zum Anféanger-PC-Kurs fiir Senioren beim VdK
Ortsverband Ellingen konnten nicht alle Interessenten bertick-
sichtig werden, dieser war maximal besetzt. Daraus resultierend
bietet der Ellinger VdK nun ab den 20.07.2019 einen weiteren
speziellen Anfanger- bzw. Senioren PC-Kurs an. Bei entsprechend
weiteren Nachfragen ware auch ein weiterfihrender Aufbaukurs
denkbar. Computer und Internet ermoglichen fir Neueinsteiger
und speziell fiir dltere Menschen viele Moglichkeiten, den Alltag
zu erleichtern. Das Internet bietet zudem umfangreiche Infor-
mationsmoglichkeiten.

Frankisches Kabarett zum Lachen und mitsingen

Zur Mai- und Muttertagsnachfeier konnte der Ellinger VdK tber
85 Mitglieder und Partner begriiRen. Diese traditionelle
Nachmittagsfeier wurde heuer mit einem zweistlindigen franki-
schen Kabarett, ,Ein Franke mit 70 Plus” durch Ernst Brunnhuber
prasentiert. Vorher erfreuten sich die Anwesenden bei Kaffee am
selbstgebackenen umfangreichen Tortenbuffet. In stimmungsvol-
ler Weise in heimatlicher Mundart mit amiisanten Geschichten,
pfiffigen Stanzel, lustigen Gedichten und Liedern - diese auch
zum Mitsingen. Ein frankischer Lebenszyklus erfiillte den Nach-
mittag, vom Kleinkind Gber den Schuleintritt, der ersten Liebe, zu
Berufserfahrungen, herzhafte Eheepisoden bis zum ausgebuch-
ten Rentnerdasein. Die Begeisterung wahrend des kurzweiligen
Nachmittags wechselte von Lachsalven zu Uberwaltigendem
Beifall. AbschlieRend dankte die Ellinger VdK Vorstandschaft dem
Helferteam fiir deren Einsatz, vor allem bei den Kuchenspender-
innen fur deren genussvollen Spenden mit einem Prasent.

»Starker und verjiingt in die Zukunft”

Bundesweit vertrauen nahezu 2 Mio bayernweit Gber 700.000
Biurger/innen der Fachkompetenz des VdK's mit den gebotenen
Moglichkeit an Hilfen bis zum Rechtbeistand zum Erlangen seiner
Rechte im Dschungel der Gesetzgebung. Unmittelbar vor Ort in
Ellingen hat ein starkes Team gefunden. Das neue verstarkte und
verjlingte Vorstandsteam beim Ellinger VdK zeigt sich aktiv und
erfolgreich. Es tut sich viel beim ortsansassigen Sozialverband.
Hieraus herrscht ein harmonischer Geist in der Ellinger VdK
Familie, dies zeigt die zunehmende Mitgliederanzahl im Ellinger
Ortsverband. Die Neumitglieder beim VdK werden immer jlinger
- ein betrachtlicher Anteil ist unter 50 Jahre alt. Das jiingste
Mitglied ist bereits 12 Jahre Ellinger VdK-Mitglied und aktuell 27
Jahre alt, bis hin zu treuen Mitgliedern mit derzeit 94 Lebens-
jahren. Die Mitgliederzahl in Ellingen hat sich in den letzten zehn
Jahren mehr als verdoppelt und liegt derzeit bei 530 Personen.
Jeder achte Birger, vom Sdugling bis zum Senior/in ist Mitglied
im Ellinger VdK. Ergdnzend zur fachkundigen Sozialrechts-
beratung bietet der Ortsverband ein attraktives verbindenden-
des Veranstaltungsangebot. Bereits bis zum Mai hatten Gber 400
Mitglieder, auch interessierte Mitbirger/innen in Ellingen dies
angenommen. Ellinger VdK'ler sind reisefreudig - bereits im
Januar waren Fahrten fir 2019 ausgebucht, aktuell liegen 225
Anmeldungen vor. Teilweise sind noch Restplatze verfligbar. (gf)

ausgabe 28 | juli 2019

© verein

Stark gefragt: Der Anfanger-PC-Kurs fiir Senioren

© vereift

Die neue Vorstandschaft des Ellinger VdK

Sozialverband VdK, Ortsverband Ellingen
Partner in Sozialrecht und Sozialpolitik
https://www.vdk.de/ov-ellingen > VdK - 530 Mitglieder*

*Bevolkerungsanteil von 13,5% incl. der Ellinger Ortsteile
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Vereinsinfo: Harmonie Ellingen

Offenes Singprojekt

von der Lebenshilfe
Chorle und Harmonie sind dabei

Alle, die gerne mal ein Liedchen fiir sich trallern, kénnen nun ihre
Duschen oder Autos verlassen und dies in einem groBen
Singprojekt fur Jedermann tun.

Am Sonntag, 21. Juli 2019 um 17:00 Uhr wird im Rahmen des
Altstadtfests und zu Ehren des 50. Geburtstags der Lebenshilfe
die ,ETHNO-MASS FOR PEACE“ aufgefiihrt - eine Zusammen-
stellung von Gospels und afrikanischen Gesangen.

Die leicht zu erlernenden Lieder haben die beiden Ellinger Chére
»,Das Chorle” und ,,Gesangverein Harmonie” in einem Singwork-
shop unter der Leitung von Annemarie Endner bereits einstu-
diert, um ungelibte Sanger beim Offenen Singen besser unter-
stitzen zu kdnnen.

Das Offene Singen, das von Simone Obermeyer und Michael
Haag geleitet wird, findet in der WeiRenburger St. Andreas-
Kirche wahrend des WeilRenburger Altstadtfests statt:

Freitag, 19. Juli um 17:00 Uhr

Samstag, 20. Juli um 17:00 Uhr

Sonntag, 21. Juli um 15:30 Uhr

danach dann um 17:00 Uhr die Auffihrung auf dem Lutherplatz.

Die Sangerinnen und Sdnger des Choérles und der Harmonie freu-
en sich auf zahlreiche Mitsanger.

Und wer jetzt schon oder zukiinftig Lust auf Singen hat: Die
Harmonie trifft sich wochentlich am Mittwoch um 19:30 Uhr im
Saal des Schlossbraustiiberls. Das Chorle probt 14-tagig sonntags
im evangelischen Gemeindehaus. Wer mehr wissen will, kann
sich gerne an die Chorleiterin Annemarie Endner wenden (anne-
marie.endner@web.de, 0175-5346479). Auch der Katholische
Kirchenchor, der immer montags probt, freut sich Uber
Verstarkung. (ae)

Gesangverein ,Harmonie“ Ellingen

Chorgesang mit 175-jahriger Tradition
135 Mitglieder

© verein %
—

Offenes Singprojekt der Lebenshilfe - Harmonie Ellingen und Chorle mit dabei .

ey
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Vereinsinfo: UFC Ellingen

Neues vom UFC Ellingen

Meister in der freien Badminton-Hobbyliga

Seit mehreren Jahren beteiligen sich die UFC-Badmintonspieler
in der Badminton-Hobbyliga Mittelfranken-Sid. Vor einigen
Jahren wurde diese freie Ligagruppierung auf Initiative der
Spalter Badmintonabteilung gegriindet, mit welcher ein beson-
ders freundschaftliches Verhaltnis gepflegt wird. In je 5 Spiel-
tagen in der Hin- und Riickrunde traten die Mannschaften in 6
Spielen gegeneinander an. Gespielt wurden zwei Herrendoppel,
zwei Herreneinzel, ein Dameneinzel sowie ein Mixed. Vertreten
sind in der Runde derzeit die Badminton-Abteilungen aus
Abenberg, Eckersmiihlen, Ellingen, Georgensgmiind und Spalt. In
der Saison 2018 / 19 konnten die Ellinger erstmalig den
Meistertitel mit nach Hause nehmen. (tb)

3x Gold und 2x Bronze bei der Bayerischen

Sportakrobatik-Meisterschaft

Die UFC-Sportakrobatik-Madels waren am 30. Mai auf der
Bayerischen Sportakrobatik-Meisterschaft in Schweinfurt zu
Gast. Mit 11 Madels in 5 Formationen war es bisher die grofSte
Anzahl an Teilnehmerinnen, welche die junge Ellinger Sport-
akrobatik-Abteilung auf einen Landeswettbewerb schicken konn-
te. Und das mit sehr grofem Erfolg: 3 Formationen (6 Madels)
holten sich Gold bei der Bayerischen Meisterschaft, 2
Formationen (5 Madels) holten Bronze. Im Einzelnen:

Bayerischer Meistertitel in WeNa A1: Tuana Kesebir und Jasmin Koch
Bayerischer Meistertitel in WeNa A2: Violetta Urban, Valeria Urban

und Lena Schreiber

Bayerischer Meistertitel in Podest Schiiler (Leistungsklasse): Luisa Schmidtlein
Bronzemedaille in WeNa A1l: Helene Berger und Nadine Dittrich
Bronzemedaille in WeNa Al: Mara Miiller, Lisa Lehner, Tayleen Zaher

Die Trainerinnen Andrea Landgraf und Nadja Grofmann sind
sehr zufrieden mit den Leistungen ihrer Madels. Es war ein auf-
regender, erfolgreicher Tag mit vielen Eindriicken, neuen Titeln,
Medaillen, Pokalen und Ehrungen. Ein herzliches Dankeschon
geht an alle Eltern fiir die Unterstlitzung das ganze Jahr Gber. (ms)

UFC-Radlkids bei der Bayerischen Cross-

Country-Meisterschaft am Podest

Bei der bayerische Meisterschaft im CrossCountry 2019 in
Woistenselbitz (Oberfranken) waren die UFC-Radlkids erstmalig
vorne dabei. Ein erster Platz, zwei zweite Platze und mehrere gute
Platze in den ,top ten” sorgten fiir Freude bei den Kindern und
den mitgereisten Eltern. Die Strecken waren technisch sehr
anspruchsvoll gestaltet, mit Singletrails, Wurzelpassagen und
Steinfeldern. Sehr erfreulich war insbesondere das erfolgreiche
Abschneiden der Ull, wo Valentin Gempel mit einer Radlange
Vorsprung vor seinem Vereinskollegen Nils Strauch gewann. Bei
der Bayerischen Meisterschaft in der U13 belegte Kilian Krigl
Platz 5 (bei 36 Fahrern), Katharina Urban und Nynke Strauch
kamen auf die Platze 7 und 8 (bei 18 Starterinnen). Die UFC-Staffel
1 fuhr auf Rang 2 vor, die zweite UFC-Staffel erreichte Rang 4 (von
10 Staffeln). Auch die drei Jungs von der U9 fuhren ein gutes
Rennen. (ms)
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Bayerischer Meister, und das gleich mehrfach:
Die erfolgreichen Madels der UFC-Sportakrobatik

Am Treppchen in Wistenselbitz: Die UFC-Radlkids, mit ihrem
Rennbetreuer Gerhard Krugl

UFC Ellingen 1992 e.V.
Freizeitsport- und Jugendprojektverein aus Ellingen
www.ufc-ellingen.de - 800 Mitglieder




Thema: Gesundheit

Darm gut - alles gut?

* Bachblitentherapie
« Klassische Homdopathie
« Ohrakupunktur

* Hormontherapie mit
bioidenthischen Hormonen

« Nebennierenschwache-Therapie

+ Energetisch Physiologisches Tapen (EPT)

« Spiralstabilisation der Wirbelsdule nach Smisek
= Triggerpunkttherapie

* Reiki

» verschiedene Massagetechniken

WMortngun

NATURHEILPRAXIS

info@naturheilpraxis-plum.de
www.naturheilpraxis-plum.de

Weinbergstralte 8
91792 Ellingen
Telefon 09141/9744069

© privat

Bei der Anamnese eines neuen
Patienten fragt die Heil-
praktikerin Martina Plum auch
nach der Verdauung. Meistens
ist die Antwort.... normal... aber
was ist normal? Der Patient hat
z2.B. alle 4 Tage Verdauung, sehr
fest und anstrengend oder oft
breiigen Stuhlgang nach dem
Essen- dann ist es fur ihn ,nor-
mal”. Viele Patienten fuhlen sich
mit diesem ,,normal“ aber un-
wohl, daher gilt es die Ursachen
zu finden. Ursachen kénnen eine
ballaststoffarme  Erndhrung,
geringe Flussigkeitsaufnahme,
mangelnde Bewegung, Stress,

Hormone oder Medikamente sein. Zusatzlich zur Anamnese gibt eine Stuhlprobe mit Bestimmung der Darmflora, ihrer
Zusammensetzung und anderer Parameter der Heilpraktikerin Martina Plum Aufschluss Giber mdgliche weitere Ursachen. AnschlieRend
wird fir jeden Patienten eine Therapie zur Unterstiitzung des Darmes individuell erstellt und im Therapiegesprach erlautert, damit aus
dem ,,Unwohl sein“ dann ein ,Wohlbefinden“ kommen kann. (mp)

Weillenburg

Rothenburger Str. 43 - 91781 Weillenburg
Tel. 09141 / 3820
E-Mail: kjs-apotheke-weiBenburg@web.de
Inhaber: Apotheker Alexander
Kohler, eKfm

K reuz-Apotheke

Ihr Partner vor Ort fiir Ihre Gesundheit!

Wir empfehlen uns in allen Fragen
rund um IThre Arzneimittel!

Jura-Apotheke
Nennslingen

Marktplatz 9 - 91790 Nennslingen
Tel. 09147 / 94940
E-Mail: kjs-apotheke-nennslingen@web.de
Inhaber: Apotheker Alexander
Kohler, eKfm

Schloss-Apotheke
Ellingen

Neue Gasse 1 - 91792 Ellingen
Tel. 09141 / 82050
E-Mail: kjs-apotheke-ellingen@web.de
Inh.: Apotheker Alexander Kohler, eKfm
Filialleitung: Apothekerin Doris Stéhr
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Thema: Gesundheit

Ein neues Gesicht in der Praxis Lojd|

Wer bei der Krankengymnastik und Massage-Praxis Lojdl in
Ellingen bisher einen Termin haben wollte, musste oft mehrere
Wochen warten. Ein sehr unbefriedigender Zustand, dessen war
sich Inhaber Christian Lojdl bewusst. Ein Zustand, den er gerne
gedndert hatte - wenn sich ein passender Partner fiir die Praxis
gefunden hatte. Aber das ist gar nicht so einfach. ,Es muss ja
auch passen.”, erklart Lojdl. ,Sowohl menschlich als auch fach-
lich. Sonst klappt so eine Zusammenarbeit auf Dauer nicht.”
Aber jetzt scheint es zu passen. Denn ab 1. Juli gibt es einen
Partner in der Praxis Lojdl. Reza Hosseini, Physiotherapeut aus
Nurnberg, wird Christian Lojdl gleichberechtigt unterstltzen.
,Wir machen jetzt schon Termine fur Herrn Hosseini. Und da
wird schon mal nachgefragt, woher er denn kommt. Dann sage
ich immer: Aus Nirnberg.” Christian Lojdl schmunzelt. ,,Aber ich
weil natirlich, was die Leute wissen wollen.”

»lch komme urspriinglich aus Persien.”, erganzt Reza Hosseini.
,und ich verstehe, dass die Menschen wissen mochten, mit wem
sie es zu tun haben. Aber ich bin schon seit 1997 in Deutschland
und habe keinerlei Probleme mit der Sprache. Sonst kdnnte ich
meine Arbeit auch gar nicht machen. Urspriinglich habe ich in
Hamburg gelebt und dort nach einem Jahr Maschinen-

KRANKENGYMNASTIK

K
Christian Lojdl (links) und Reza Hosseini (rechts)

baustudium als KunststoffschweilRer gearbeitet. Aber das konn-
te ich nach einer Augenerkrankung nicht mehr. Darum habe ich
zum Physiotherapeuten umgeschult und arbeite aktuell noch in
einer Praxis in Nurnberg.”

Seine Leidenschaft fir Kampfsport, den er in seiner Jugend aus-
gelibt habe und noch auslibt, ermdgliche es ihm, physiologische
Zusammenhdnge noch besser zu verstehen und therapeutisch
umzusetzen, sagt er. ,Ich weild aus eigener Erfahrung, wie die
Muskeln zusammenspielen und wodurch ich was bewirken kann.
Das hilft mir bei meiner Arbeit.” Und die will er kinftig in
Ellingen austben.

Christian Lojdl erklart: ,Fir unsere Patienten dndert sich gar
nichts. Zwar haben wir rein rechtlich zwei Praxen, aber wir teilen
uns die Rdume und das Biiro. Auch personell. Ich bin jedenfalls
sehr froh dariber, dass meinen Patienten kiinftig schneller
geholfen werden kann. SchlieRlich haben sie meist Schmerzen.
Da kénnen ein paar Wochen schon lang werden. Ich freue mich
jedenfalls schon auf die Zusammenarbeit!”

,und ich freue mich auf die neue Herausforderung”, ergénzt
Reza Hosseini. (al)

Gemeinsam fir die Patienten da!

KRANKENGYMNASTIK und MASSAGE

Reza Hosseini &
Christian Lojdl

WeiBenburger StraBe 3 91792 Eﬁr‘ngen Tel:091 41 -22 36

Wir sind jetzt gemeinsam fir Sie dal
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Werbung: Toolcraft

Bereits in 2018 konnten sich Schiiler und Schiilerinnen
zusammen mit lhren Eltern bei der Talent Night informieren

Die toolcraft Talent Night

Informationen rund um die Ausbildung am 5.
Juli in Georgensgmiind

Georgensgmiind (D), 2019: Was halt die Zukunft fir mich
bereit? Was soll aus mir werden? Vor diesen Fragen ste-

hen viele Jugendliche, die bald ihre schulische Laufbahn
beenden. GroR ist dabei die Auswahl an Modglichkeiten

¢ YO

in Gmund und Spalt.

1
()

J\Wo wir sind, ist Vorne!” — was Technologien angeht macht uns so schnell keiner was

Pacemaker fur High-End-
Prazisions-Bauteile

i \
Die Talent Night gibt Orientierung im Ausbildungsdschungel

sowie an Ausbildungsberufen. Die Firma Toolcraft in
Georgensgmiind moéchte die Schiler und Schilerinnen
dabei unterstitzen, sich umfassend Uber verschiedene
Ausbildungsberufe in der Metallindustrie zu informieren.
Das Unternehmen 6ffnet am 5. Juli 2019 seine Tiiren und
ladt zur “Talent Night“.

Die Zukunft beginnt jetzt
Von 17 bis 21 Uhr kénnen die Jugendlichen gemeinsam

pade

o ker

vor. Ob 3D-Druck in Metall oder individuelle Turn-Key-Roboterlosungen, hier machen
wir die Pace im Markt. Werdet auch ihr Pacemaker und geht mit uns voran!

fos zur Ausbildung sowie zur Bewerbung unter: www.toolcraft.de/ausbildung

CROSS DIMENSIONAL MANUFACTURING
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Werbung: Toolcraft, DGS & EVS

mit ihren Eltern die verschiedenen Ausbildungsberufe
naher kennenlernen. Auch Lehrer sind herzlich dazu einge-
laden. Firmenfiihrungen werden direkt von den Toolcraft
Azubis angeboten, denn sie wissen am besten, worauf es
bei der Suche nach einem geeigneten Ausbildungsberuf
ankommt. Weiterhin stehen sie und ihre Ausbildungsleiter
fir Fragen rund um die Ausbildung und das Unternehmen
zur Verfiigung. Neben Mitmach-Aktionen wird es in die-
sem Jahr zum ersten Mal auch eine Girls' Area geben. Hier
gibt es Informationen von Madchen fiir Madchen.

Spannende und zukunftsweisende
Ausbildungsberufe

Die Metallindustrie bietet viele spannende und zukunfts-
weisende Ausbildungsberufe, z.B. den Zerspanungs-
mechaniker der Fachrichtung Frdsmaschinensysteme.
Neben Grundkenntnissen der Metallbearbeitung lernen
die Jugendlichen eine moderne 5-Achs-Frasmaschine zu

bedienen und zu programmieren. Damit steht der eigen-
verantwortlichen Herstellung von Prazisionsteilen fir
Branchen wie die Medizintechnik, den Motorsport und die
Luft- und Raumfahrt nichts mehr im Wege. Werkzeug-
mechaniker der Fachrichtung Formentechnik bauen
Werkzeuge, die zur Herstellung von Kunststoffteilen bené-
tigt werden. Mit einer so entstandenen Form produzieren
Verfahrensmechaniker fir Kunststoff- und Kautschuk-
technik Spritzgussteile, wie z.B. Horgerate. Mechatroniker
lernen mechanische und elektrische Komponenten zu
installieren und anschlieRend zu komplexen Systemen, wie
z.B. Roboterzellen, zusammenzubauen. Unternehmens-
Ubergreifend erlernen Industriekaufleute je nach
Einsatzgebiet die Verwaltung von Angeboten, Auftragen,
Materialien, Maschinen und Arbeitskraften. , Bereits bei
der Unterzeichnung des Ausbildungsvertrages ist eine
Ubernahme in den Betrieb das erklarte Ziel, so
Ausbildungsleiter Stefan Biegerl. (th)

Drahtgestricke GmbH

Drahtgestrick
Technische Gestricke
Automobiltechnik
Umwelt- und Verfahrenstechnik
Filtertechnik
Maschinen- und Anlagenbau

Firmensitz: Online: Kontakt:
Birkenweg 3 info@dgs-gmbh.de  Fon: 09141 87478 - 0

) 91792 Ellingen  www.dgs-gmbh.de  Fax: 09141 87478 - 81

Wir suchen: Mitarbeiter/in
Qualitatsmanagement (m/w/d)

in Vollzeit oder Teilzeit - zu flexiblen Arbeitszeiten

lhr Profil:

e Abgeschlossene Berufsausbildung, idealerweise mit
technischem Hintergrund

e Berufserfahrung im Bereich Qualitdtsmanagement

e Erfahrungen in der Qualitatssicherung, im Arbeitsschutz
und im Umweltmanagement

¢ Eigenverantwortliches, systematisches Handeln und ein
hohes Qualitdtsbewusstsein

e Bereitschaft zur Weiterbildung im Bereich Qualitats-
und/oder Umweltmanagement

lhre Aufgaben:

e Erarbeitung und Umsetzung von Qualitdtsstandards in
allen Bereichen

® Planung, Durchfiihrung und Nachbereitung von internen
und externen Audits
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Entfetten, Waschen, Reinigen
Feinreinigung von Teilen
Restschmutzanalysen
Wasserstrahlschneiden
Edelstahlverarbeitung

# Firmensitz: Online: Kontakt:
Postleitenstr. 3 info@evs-gmbh.de  Fon: 09144 608993 - 0
l 91785 Pleinfeld www.evs-gmbh.de  Fax: 09144 608993 - 99

e Selbststandige Erstellung von Arbeitsanweisungen,
Verfahrensanweisungen und Schulungsunterlagen

e VVerwaltung und Pflege von Dokumenten

e Planung und Durchfihrung von Schulungen und
Seminaren

e Verantwortlich fir die Reklamationsbearbeitung und die
Nachverfolgung von Fehlerabstellmafinahmen

e Mitarbeit in fachlibergreifenden Projektteams zur syste-
matischen Problemlésung

Wir bieten:

e abwechslungsreiche Tatigkeiten
e familidres Arbeitsklima

e selbststdandiges Arbeiten

Mehr Infos? www.dgs-gmbh.de

Ihre aussagekraftige Bewerbung mit den vollstandigen
Unterlagen schicken Sie bitte an: DGS Drahtgestricke
GmbH, zu Hd. Frau Fenzel, Birkenweg 3, 91792 Ellingen.

Oder bewerben Sie sich online unter:
www.dgs-gmbh.de/karriere (bs)
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Werbung: Opitsch Kfz-Technik

Bremsen statt Brezen - Opitsch
Kfz-Technik in neuen Raumen

Opitsch Kfz-Technik ist umgezogen. Und trotzdem kann man sich
kaum verfahren, wenn man den gewohnten Weg zur Werkstatt
seines Vertrauens nimmt. Denn die neuen R3aume befinden
genau gegenliber dem ehemaligen Standort. Im Birkenweg 5 in
Ellingen, dort, wo noch vor Kurzem Brote, Brezen und siiRe
Teilchen gebacken wurden, wird seit April geschraubt, lackiert
und repariert.

Auf dem Geldnde der ehemals Frankischen Backstub'n ist eine
grofRRziigige Autowerkstatt entstanden, in der man ausreichend
Platz hat fir alles, was an Arbeiten anfallt.

,Wir haben schon mit dem Gelande geliebdugelt, als vor Jahren
das Autohaus Walter ausgezogen war., erklart die Chefin
Corinna Opitsch. ,,Aber damals dachten wir, das ware alles viel
zu groR fiir uns. Aber als sich jetzt die Gelegenheit ergeben hat,
haben wir nicht mehr gezogert. Endlich muss man nicht mehr
alles Mogliche aus dem Weg rdumen, wenn man einen neuen
Auftrag anfangen will. Und wir haben nicht mehr das Gefihl,
uns bei den Kunden fur die wenig reprasentativen Raume ent-
schuldigen zu missen!"

Das muss man in der Tat nicht. Nicht nur der Eingangsbereich
mit dem Tresen fiir die Auftragsannahme ist hell und freundlich,
auch die eigentliche Werkstatt mit vier Hebebihnen kann sich

sehen lassen. Viel wichtiger aber ist, was der Kfz-Betrieb an
Leistungen zu bieten hat. Und das ist so einiges. ,Wir reparieren
eigentlich alles, was vier Rader und einen Motor hat.”, erklart
Inhaber Walter Opitsch. ,Vom PKW {iber das Wohnmobil, den
Traktor, den Hanger oder den Bagger bis hin zu meiner
Leidenschaft, den Oldtimern. Dazu kommen Pflege, Wartung
und Instandsetzung - und die Fehleranalyse bei aktuellen
Fahrzeugen, die wir durch unsere Diagnosegerate anbieten kén-
nen. AuRerdem kommt der TUV einmal wéchentlich zu uns in
die Werkstatt. Lediglich groRere Lackierarbeiten geben wir
auBer Haus. Ich bin nun einmal leidenschaftlicher Auto-
schrauber, da macht mir auch die eine oder andere Uberstunde
nicht viel aus. Und da die ganze Familie mit eingebunden ist, ist
das auch nicht so schlimm. Gerade bei der Renovierung und dem
Umzug haben alle kréftig geholfen.”

In der Tat, genau wie Ehefrau Corinna kennen sich auch Sohn
Paul und Tochter Emmi offensichtlich gut aus.

Nur einen Wermutstropfen gibt es: Neben Mitarbeiter Dieter
Meyer ist nur ein Azubi Teil des Teams. ,Wir wiirden sehr gerne
noch fir dieses Jahr einen Auszubildenden dazunehmen.”, so
Walter Opitsch. ,Dabei ist es relativ egal, welche schulischen
Voraussetzungen er oder sie mitbringt. Hauptsache, er oder sie
hat die notige Begeisterung fur den Beruf. Auch Praktikanten aus
allen Schulzweigen nehmen wir immer gerne. Also: Wenn sich
jemand angesprochen fiihlt: Anrufen, bewerben oder vorbei-
kommen!“ Und das ist doch ein Angebot, oder? (al)

Mit uns

nimmt der Sommer
Fahrt auf!

DIE GRILLSAISON
IST EROFFNET.

Wir machen,
dass es fahrt.

OPITSCH KFZ-TECHNIK

Birkenweg 5
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Thema: Entspannt in den Urlaub

Entspannt in den Urlaub: Tipps
gegen Thrombose

Reisen kann mitunter ganz schon anstrengend sein. Langes
Sitzen, zum Beispiel im Flugzeug oder im Reisebus, ist oft nicht
nur anstrengend, es kann auch das Thromboserisiko erhéhen, da
die Durchblutung in den Beinvenen gestort sein kann. Mit der
richtigen Vorbeugung kann das Risiko einer solchen Reise-
Thrombose verringert werden. Aulerdem kdnnen bestimmte
Pflanzenstoffe die Behandlung auf natiirliche Weise unterstit-
zen.

Wen kann es treffen?

Bei einer Thrombose verschlieBt sich ein Blutgefd® durch ein
Gerinnsel. Blut kann nicht mehr ungehindert hindurchflieRen.
Haufig sind die Beinvenen betroffen. Symptome sind schmerzen-
de, angeschwollene Beine und eine rote bis blaulich verfarbte
Haut. Besonders gefahrlich ist eine Embolie: Dabei |6st sich ein
Blutgerinnsel, wird in andere Organe gespilt und verstopft dort
ein weiteres GefaR. Zu den Risikopatienten gehoren unter ande-
rem Menschen, die schon einmal eine Thrombose hatten,
Patienten mit einer Venenschwache und/oder Krampfadern.
Weitere Risikofaktoren: Rauchen, starkes Ubergewicht und die
Einnahme der Verhitungspille.

Was tun auf langen Reisen?

Kleine Streckiibungen verhindern, dass sich die Muskulatur
durch das lange Sitzen verkrampft. Wichtig: So oft wie moglich
aufstehen und bewegen, damit sich das Blut nicht in den Beinen
staut. Im Flieger kann man zum Beispiel zwischendurch in der
Kabine auf und ab laufen. Studien geben Hinweise darauf, dass
Pinienrinden-Extrakt durchblutungsfordernd wirken kann. So
kann dessen Einnahme, zum Beispiel vor einer langen Flugreise,
bei Menschen, die an einer Venenschwéache und Krampfadern
leiden, das Thromboserisiko senken. Mehr Infos unter www.vita-
mindoctor.com/thrombose. Fir diese Patienten wird auRerdem
auf langen Flugreisen das Tragen spezieller Kompressions-
strimpfe empfohlen.

Vorsicht bei Medikamenten

In der Regel wird eine Thrombose Uber mehrere Monate mit
blutverdinnenden Medikamenten, zum Beispiel Heparin,
behandelt. So soll verhindert werden, dass sich das Gerinnsel
vergroRert und sich weitere bilden. AuBerdem soll so die
Durchlassigkeit der verstopften GefaRe wieder verbessert wer-
den. Wird Heparin langer als vier Monate eingenommen, kann
sich das Osteoporoserisiko steigern. Um dem vorzubeugen, soll-
ten Betroffene unter anderem auf eine ausreichende
Calciumzufuhr achten. AuRerdem kann die Einnahme von
Vitamin D und Vitamin K2 sinnvoll sein. Vitamin D unterstiitzt
die Aufnahme von Calcium im Darm. Vitamin K2 sorgt dafiir,
dass es an den richtigen Stellen eingelagert wird. (akz-o)
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Lange Fahrten fiihren zu einem erhohten Thrombose-Risiko

© stock.adobe.@om/akz-o

Rechtzeitig vorsorgen, und dann entspannt verreisen!
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Gottesdienstzeiten

Evang. Gottesdienste
in Ellingen und Horlbach

RegelmaRige Gottesdienste
+ Sonntags, 10:00 Uhr - Christuskirche
Ellingen im Stadtgarten
(unregelmaRig Abendgottesdienst um 19:00 Uhr)
* Sonntags, 08:45 Uhr - St. Oswald Horlbach (14-tagig)
* Dienstags, 15:30 Uhr, Altenheim St. Elisabeth im Aufenthalts-
raum im 1. Stock am Ubergang von Alt- und Neubau (14-tigig)

Besondere Gottesdienste

14.07. 14:00 Uhr Kirchweih-Gottesdienst
in der Ok. Kapelle Massenbach
28.07. 19:00 Uhr Reise-Abendsegen zum Ferienbeginn
in der Christuskirche Ellingen
01.09. 10:00 Uhr Kirchweih-Festgottesdienst mit
Abendmahl in St. Oswald Horlbach
08.09. 19:00 Uhr Taize-Oase
in der Christuskirche Ellingen
10.11. 19:00 Uhr Abendsegen
in der Christuskirche Ellingen
20.11. 19:30 Uhr Beichte und Heiliges Abendmahl zum
Bul3- und Bettag in St. Oswald Horlbach
Kindergottesdienst
21.07. 10:00 Uhr Kindergottesdienst
22.09. 10:00 Uhr Kindergottesdienst
06.10. 10:00 Uhr Kindergottesdienst
17.11. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

im Gemeindehaus Ellingen, gleichzeitig zum
Gottesdienst in der Christuskirche Ellingen

Besondere Angebote

03.07. 19:30 Uhr Gemeinde trifft sich an einem unge
wohnlichen Ort: Am Wehr in Ellingen

04.09. 19:30 Uhr Eine besinnlichen Abendstunde.
Im Gemeindehaus

02.10. 19:30 Uhr Gemeinde trifft sich an einem
ungewohnlichen Ort

13.10. 10:00 Uhr Okumenisches Pilgern nach dem

Gottesdienst

Katholische Gottesdienste fﬁ-

in Ellingen und Fiegenstall i ﬁ

RegelmaRige Gottesdienste

* Samstag 18:30 Uhr Vorabendmesse im Spital
* Sonntag 08:30 Uhr Pfarrmesse in Fiegenstall

(1. Sonntag im Monat 10:00 Uhr)
* Sonntag 10:00 Uhr Pfarrmesse in Ellingen

(1. Sonntag im Monat 08.30 Uhr)
* Mittwoch 09:00 Uhr HI. Messe in Ellingen
¢ Donnerstag 18:00 Uhr Eucharistische Andacht i. Ell.
¢ Donnerstag 18:30 Uhr HI. Messe in Ellingen
* Freitag 09:00 Uhr HI. Messe in Ellingen oder
* Freitag 19:00 Uhr HI. Messe in Ottmarsfeld
Beichte (oder in Massenbach oder in Fiegenstall)
* Samstag 16:00 Uhr Stadtpfarrkirche St. Georg
Rosenkranz
* Samstag 17:55 Uhr Spitalkirche Ellingen
Gebetsabend
* Montag 18:00 Uhr Gebetskreis in Ellingen (14-tsgig)

Besondere Gottesdienste und Termine

Di 02.07. 09:00 Uhr KDFB Frauenfriihstlick im Pfarrheim

So 07.07. 10:00 Uhr Kinderkirche
Mi 10.07. 14:00 Uhr Frauenkreis: ,Die Kunst des Alterwerdens”
im Pfarrheim

Referent: H. H. Domvikar Dr. Thomas Stiibinger
Pfarrkirche: Festgottesdienst zum 50-jahrigen
Priesterjubildaum von H. H. Pfarrer Hans
Schmidtlein, anschlieBend Stehempfang
Massenbach: Okumenischer Kirchweihgottesdienst
Okumenischer Schulschlussgottesdienst in der
Evangelischen Christuskirche

Okumenische Andacht zum Altstadtfest

in der Pleinfelder StraRe

Fiegenstall: HI. Messe zum Feuerwehrfest
Schlosskirche: Hochamt zum Hochfest

»Maria Himmelfahrt”

Pfarrkirche: Briiderandacht der Marianischen

So 14.07. 10:00 Uhr

So 14.07. 14:00 Uhr

Fr 26.07. 09:30 Uhr

Sa 27.07. 17:00 Uhr

So 04.08. 10:00 Uhr
Do 15.08. 10:00 Uhr

Do 15.08. 13:30 Uhr

Mannerkongregation

aktuELL

die ellinger biirgerzeitung




Gottesdienstzeiten

Do 15.08. 19:00 Uhr Fiegenstall: HI. Messe zum Hochfest Besondere Gottesdienste und Termine

,Marid Himmelfahrt" . . . .
Di 10.09. 08:15Uhr  Pfarrkirche: Schulanfangsgottesdienst fiir die Mi 03.07. 16:00 Uhr  Grillfest fiir Senioren vor dem Pfarrhaus
So. 07.07. 09.30 Uhr Familiengottesdienst

Schulanfanger . . .
Di 10.09. 09:15 Uhr Pfarrkirche: Schulanfangsgottesdienst fir die So.. 07.07. 09.30 Uhr K|nderk-|rc.he im Pfarrh_aus o
Grund- und Mittelschule Mi. 10.07. 19:00 Uhr  Nachprimiz von Neupriester David Simon

Mi 11.09. 14:00 Uhr  Frauenkreis: ,Frankreich - Grinde und Wirkung mit Einzelprimizsegen ,
von Stidtepartnerschaften®, im Pfarrheim. Do. 11.07. 17:00 Uhr  Andacht mit Segnung der Vorschulkinder

Ref.: Frau Katharina Hossinger So 21.07 09:30 Uhr  Festgottesdienst zum Heimatfest

So 15.09. 15:00 Uhr Kolping Spielenachmittag im Kolpingturm So. 28.07. 10:00 Uhr Go"ttesdienst a.uf dem DJK tGeIénde
Di 01.10. 09:00 Uhr  KDFB Frauenfriihstiick, im Pfarrheim So. 28.07. 19:30 Uhr  Blaserkonzert in der Pfarrkirche

Sa 05.10. 08:30Uhr  Kolping Altkleidersammlung So. 04.08. 08:00 Uhr  HI. Messe in Dorsbrunn mit Fahrzeugsegnung

So 06.10. 10:00 Uhr  Familiengottesdienst zum Erntedankfest So. 04.08. 09:30 Uhr Pfarrgottesd!enst mit Fahrzeugs.«.e.gnung _

So 06.10. 19:30 Uhr  Massenbach: Okumenischer Gottesdienst zum Do. 15.08 09:30 Uhr  Pfarrgottesdienst zum Fest Maria Aufnahme in
Erntedankfest den Himmel mit Weihe der Krauterbischel

Do 24.10. 09:00 Uhr  Pfarrkirche: Frauengebetskette, anschl. Friihstiick So 25.08. 09:30 Uhr Festgottesc!lenst zZum Pat"rozm|um,
im Pfarrheim anschl. WeiRwurstfrihstiick

Fr 01.11. 10:00 Uhr  Pfarrkirche: Pfarrmesse zu Allerheiligen vor dem Pfarrhaus mit der KLIB Stopfenheim

Fr 01.11. 14:00 Uhr  Ellingen: Andacht zu Allerheiligen mit So. 01.09. 14:00 Uhr  Okumenischer Gottesdienst am ,Singert” mit den
Friedhofsgang Kirchengemeinden Theilenhofen und Alesheim

Fr 01.11. 14:00 Uhr  Fiegenstall: Andacht zu Allerheiligen mit Mi 04.09. 14:30 Uhr Senlore.ntreff im Pfarrhaus )
Friedhofsgang So. 08.09. 14:00 Uhr  Gottesdienst an der Herz-Jesu-Kapelle in Dorsbrunn

So 03.11. 08:30Uhr  Ellingen: Pfarrmesse mit anschl. Frithschoppen Mi. 02.10. Seniorenausflug o

Di 05.11. 09:00 Uhr  KDFB Frauenfriihstiick. im Pfarrheim Do. 10.10. 19:30 Uhr  Bezirksveranstaltung der Landfrauenvereinigung

So 10.11. 10:00 Uhr  Kinderkirche Im DJK-Heim o

Do 14.11. 19:30 Uhr  KDFB Vortrag: ,Burnout - Modeerscheinung oder Kulinarische Hecke- ,Bewusst" genieRen

ein gesellschaftliches Problem", im Pfarrheim. Sa. 12.10. 19:00 Uhr  Lichternacht

Ref: Frau Renate Seis So. 20.10. 09:30 Uhr  Festgottesdienst zur Kirchweih,

Fr 15.11. Beginn Ikonenschreibkurs, im Pfarrheim anschl. Fruhsch?ppen .
Sa 16.11. 19:30 Uhr Kolping Preisschafkopf, im Pfarrheim Fr. 01.11. 13:00 Uhr  Andacht mit Grabersegnung in Dorsbrunn

So 24.11. 17:00 Uhr Vorweihnachtliches Kirchenkonzert mit der DOK Fr. 01.11. 14:00 Uhr  Andacht mit Grabersegnung in Stopfenheim
Mi. 06.11. 14:30 Uhr  Seniorentreff im Pfarrhaus

Sa. 09.11. 19:00 Uhr  Lichternacht

So. 17.11. 08:00 Uhr  Gottesdienst mit Totenehrung
zum Volkstrauertag in Dorsbrunn

So. 17.11. 09:30 Uhr  Pfarrgottesdienst mit Totenehrung
zum Volkstrauertag in Stopfenheim

Katholische Gottesdienste
in der Pfarrei Stopfenheim
mit Expositur Dorsbrunn

RegelmaRige Gottesdienste

+ Sonntags, 09:30 Uhr - HI. Messe in Stopfenheim

¢ Dienstags, 19:00 Uhr - HI. Messe in Dorsbrunn

¢ Mittwochs, 19:00 Uhr - HI. Messe in Stopfenheim*

¢ Donnerstags, 09:00 Uhr - HI. Messe in Stopfenheim**

* Freitags, 08:00 Uhr - HI. Messe in Stopfenheim
*vorher Rosenkranz **anschlieffend Anbetung
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